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OQ@ |OC Athlete Career Programme

In cooperation with The Adecco Group
Tisztelt Szovetségek, sportoldk és sportvezetd kollégak!

Felismerve az aktiv palyafutasukat befejez6 sportoldink el6tt allé tarsadalmi és civil
kihivasokat, a Magyar Olimpiai Bizottsdg elkotelezett élharcosa mind a sportoléi
kettGsképzésnek, mind a sportoldéi életpalyamodellnek, kifejezett figyelemmel a
versenyz@inkre. E fontos kiildetésiink keretében 6romiinkre szolgdl tajékoztatni minden kedves
érintettet és érdekl6d6t, hogy a Magyar Olimpiai Bizottsag kezdeményezésére és
szervezésében a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag, a NOB Sportoldi Bizottsag képviselSivel és az
ADECCO karrier-tandcsadd és munkakozvetité céggel kozos, egynapos tdjékoztatd és
tovabbképzs6 szeminariumot tartunk

,SPORTOLOI ELETPALYA”

cimmel.
A szeminarium kiemelt el6addja, a képzés vezetGoktatdja Claudia Bokel haromszoros olimpikon
(1996, 2000, 2004) sportold és olimpiai ezliistérmes vivénd Németorszagbdl. Claudia 2008-2016
kozott a NOB-tagja, 2012-2016 kozott a NOB Sportoléi Bizottsaganak vezetGje volt, jelenleg a
NOB képvisel6jeként dolgozik az ADECCO cégnél a sportolék érdekében a NOB megbizasabdl.

A szemindrium kiemelt témakorei:
e Aktiv palyafutds végén a sportoldk eldtt alld kihivasok és célok azonositasa;
e Személyes célok meghatdrozasa és stratégia kialakitasa;
e Hogyan épithetlink kapcsolati t6két, hasznosithatjuk a személyes kapcsolatainkat?
e Hogyan tudunk valtani az aktiv sportoldi palyafutasrél a munkaerd piacira?
e Eletrajz lényegi elemei és felkésziilés az allasinterjura
e Hogyan tudjuk hasznositani a kozosségi médiumokat a céljaink elérése érdekében?
o Felkésziilés a nyilvanossagi el6tti beszédre, a kdzszereplésre.

A szemindriumi képzés id6pontja: 2017. november 28., kedd 09:00-16:00 6ra

A szemindriumi képzés helyszine:  LARUS étterem és rendezvénykozpont
(1124 Budapest, Csorsz utca 18/B)

A szemindrium angol nyelven, illetve az id6 rovidségére tekintettel, valamint a képzés
hatékonysaga érdekében, tolmacsolds nélkil tartjuk. A szemindriumon a részvétel
téritésmentes, azonban regisztraciéhoz kotott. A részvételt az iroda@olimpia.hu kdzponti e-
mail ciminkre kérjik visszaigazolni. A terem befogaddképessége miatt az elséként
regisztraldkat el6nyben részesitjiik. Bizunk benne, hogy sikeriilt felkelteni az érdekl6désiiket és
a rendezvénylinkdn megtisztelnek személyes részvételiikkel.

Bp., 2017. november 21.

Vékassy Balint
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Magyar Olimpiai Bizottsag



