Dakar 2026, IV. Nyari Ifjisagi Olimpiai Jatékok

célkitlizések és iranyelvek

Helyszin: Dakar, Szenegal
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Bevezet6

A dakari ifjusdagi olimpiai jatékok (Dakar 2026) az els6 olimpiai esemény, amely az afrikai
kontinensen keriil megrendezésre. Magyarorszdg a Magyar Olimpiai Bizottsag (MOB)
szervezésében az ifjisdgi olimpiai jatékokon (YOG) eddig aktivan vett részt és ez most is
hasonl6an torténik. Az aldbbiakban a 2025-ben kézhez kapott hivatalos dokumentumok, a
MOB altal megtartott szovetségi elsd tajékoztatd, a hivatalos bejarason, valamint a 2026
aprilisanak elején Dakarban megtartott csapatvezetdi szemindrium tapasztalatai alapjan
foglaljuk 6ssze. A Dakar 2026-ra vonatkozo Uj iranyelvek tobb tertiiletet érintenek, ugy mint:
részvételi alapelveket, sportprogram, a részvételi szandék jelzésének rendjét, a
kvotaelosztas folyamatat, valamint a MOB célkitlizéseit és iranyelveit. A MOB az érintett
szovetségek részére 2025 juniusaban tajékoztatot tartott az Uj koncepciordl és a

kivalasztasai folyamatrol. A kapcsolattartas és a tajékoztatas azota folyamatos.

Részvételi alapelvek
Minden nevezési dontés kozvetlenil a NOB altal, de egyiittmikodve a nemzetkdzi
sportszovetségekkel és a Dakar 2026 Szervezébizottsaggal torténik. A feliilvizsgalt

megkozelités célja, hogy a jatékok a helyi és regionalis kontextushoz illeszkedjenek, és



csokkenjenek az ifjusagi olimpiai jatékokhoz kapcsolédé utazasi koltségek a sportolok, a
nemzeti sportszovetségek és a nemzeti olimpiai bizottsagok szamara.
Az alapelvekkel 6sszefliggésben a kovetkezd hat pillér all a sportolok részvételének és a
kvétak elosztasanak kdzéppontjdban mind a 25 sportadg esetében, amelyek a Dakar 2026
versenyprogramjan szerepelnek:

e univerzalitas,

e kontinentalis reprezentacio,

e afrikai prioritas,

e szervez( orszag reprezentacioja,

e sportoldi teljesitmény,

e nemek kozti egyenlé eloszlas.

A részvétel kapcsan az alabbi fontos feltételek érvényesek:

e Minden olyan sportol6 figyelembevétele, akik a nemzeti olimpiai bizottsagok és/vagy
a nemzetkozi sportszovetségek latokorébe es6 potencialis és lehetséges résztvevok
(developmental pathway).

e A nemzetkdzi sportszovetségek és a nemzeti olimpiai bizottsagok
munkaterhelésének csdkkentése a kvotak elosztasa és megerdsitése tekintetében,
mivel ezt a NOB SEQ (sport kivalasztdsi és nevezési) rendszerén keresztiil végzik el.

e A nemzetiolimpiai bizottsagok tervezési és miikodési feladatainak konnyitése azzal,
hogy elegendd id6t hagynak a kvétak elosztasa és a végsé sportnevezések kdzott.

e Kuvoétakiosztas alapelve: legfeljebb 1 nemzeti kvéta/sportag-szakag/versenyszam/
nem.

e Arészvétel maximalis korhatara a YOG zar6linnepségének idépontjaban 17 év.

Sportprogram

25 sportag kerilt fel a programra, amelyekben nemzetkozi részvétel lesz, és ebbdl tobb,
nem olimpiai sportag vagy szakag: futsal, wushu, strandbirk6zas, strandkézilabda, breaking,
baseball5. A f6 programon kivil még lebonyolitjdk 10 bemutatd sportag versenyeit is
(engagement programme), amelyeket helyi és regiondlis k6zosségek szdmara nyitnak ki.

Nyugat-afrikai régioban kevésbé ismert sportagakrél van szé, és ezzel a kezdeményezéssel



prébaljak népszerlsiteni ezt a tiz sportagat. Sajnos, ebben a korben tobb magyar
sikersportag is szerepel, amelyekben utanpétlas és YOG szinten is kifejezetten
eredményesnek mondhatéak: kajak-kenu, golf, karate, gyeplabda, 6ttusa, sportldvészet,
sportmaszas, hullamszorf, tenisz, sulyemelés.

A sportprogramon szerepl§ 25 sportagat az alabbi tablazat foglalja 6ssze, benne a magyar
érintettségekkel. A részvételi szandékot 19 szdvetség jelezte 2025 nyaran, majd 13 sportag

kapott kvétat az elsé koros kiértesités alkalmaval.

Magyar részvételi Kvota kiértesités
Sportag szandék jelzése elsé korében
(2025 nyara) magyar kvoétak
(2026 aprilisanak

eleje)
Atlétika igen igen
Asztalitenisz igen nem
Birkdzas (strand) igen igen
Evezés (costal sprint) igen igen
Judo igen igen
Kerékpar (orszaguti) igen igen
Kézilabda (strand) igen igen
Kosarlabda (3x3) igen nem
Okolvivas igen igen
Taekwondo igen igen
Tollaslabda igen nem
Torna (szertorna) igen igen
Triatlon igen igen
Uszés igen igen
Vitorlazas (windsurf) igen igen
Vivas igen igen
Labdarugas (futsal) igen nem
Breaking igen nem




Roplabda (strand) igen nem
jaszat nem nem
Baseball (baseball 5) nem nem
Lovaglas (dijugratas) nem nem
Rugby (rugby7) nem nem
Gordeszka nem nem
Wushu nem nem

Kvéta allokacio és nevezési folyamat
Osszesen 2700 kvéta keriil elosztasra 25 sportagban 206 nemzeti olimpiai bizottsag és a

menekiiltek csapat kozott. Az allokacié folyamata az alabbiak szerint alakul:

1. | Részvételi szandék jelzése a NOB felé 2025 nyaran.

2. | ANOB analizalja a beérkezett szandéknyilatkozatokat 2025 nyara és 2026
marciusa kozott.

3. |A NOB és nemzetkdzi sportszovetségek szoros egylttmiikodésben
dontést hoznak a kvota allokaciokrdl, amelyrél tajékoztatjdk a MOB-ot
2026. aprilis elején.

4. | A MOB elfogadja vagy visszaadja a kvotakat 2026. aprilis 15-ig.

5. | Akvotaelosztas és visszaosztas 2026. majus 23-an fejez6dik be.

6. | Hazai sportdgi kivalasztasok 2026 nyaran.

7. | A név szerinti nevezések regisztralasa az akkreditacios rendszerben
2026. augusztus 25. és szeptember 25. kozott torténik.

8. | Dakar 2026 YOG
2026. oktéber 31. — november 13.

Dakari helyszin

Dakar masfél milliés févaros, de a teljes metropoliszt négy millidan lakjak. Dakar és
vonzaskorzete ad otthon az ifjusagi jatékoknak harom klaszterre osztva. Egy olimpiai falu
Diamniadioban lesz, ahol tobb sportdg létesitményei is megtaldlhatdak (vivds, asztalitenisz,

taekwondo, wushu, judo, torna, ijdszat, dijugratads, tollaslabda, futsal). A falutél tavolabb es6



helyszinek Dakar belvérosa (Uszds, 3x3-as kosdrlabda, atlétika, 6kolvivas, futsal, rugby7,
orszaguti kerékpar) és a strandsportdgak otthona a tavolabb es6 Saly Beach West
(strandkézilabda, strandréplabda, strandbirk6zas, evezés /beach sprint/, szorf, triatlon). A
falutél mindkét klaszter egydranyi tavolsagra helyezkedik el. Az alabbi térkép jol szemlélteti

a harom klaszter elhelyezkedését Dakar és konyékén.
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Helyszini tapasztalatok

A helyszini szemlén és a csapatvezet6i szeminariumon a MOB f6titkara, lgyvezetd
igazgatdja és a sportigazgatdosag munkatarsai vettek részt. A bejarason megtekintették a
versenyhelyszineket, az olimpiai falut, a kozlekedési és étkezési lehet6ségeket. A szenegali
szervez6k segitékészek, ugyanakkor a helyszineken és a faluban még bdéven van
elvégzend6 munka, feszitett tempot kell diktalni az épitkezéseken.

A szemindriumon sz0 esett az utazasrol, a biztonsagrol, az orvosi hattérrél és szamos
egyéb szervezési kérdésr6l. A MOB felhivta a figyelmet arra is, hogy sportszakmai
szempontbdl kérdésként meriil fel a meghivasos részvételi rendszer Iétjogosultsaga, hiszen
elvileg a legjobb korosztalyos versenyz6knek kellene megméretniiik magukat, tehat a

kvalifikacidnak teljesitmény-alapon kellene torténnie egy olimpiai eseményen.
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A magyar csapat varhato osszetétele

A magyar csapat elsd korben 26 kvotat kapott — ebbdl 16 f6 egyéni és egy 10 fés
csapatkvota —, az alabbi tablazat ezeket foglalja 6ssze. A kvétaelosztas és visszaosztas
2026. majus 23-an fejezédik be, igy ezutan valik véglegesség a sportoldi és vele egyiitt a

kisérd létszam. A teljes delegacié varhatéan 60 f6 lesz.

Kvétak
Sportag Nem Versenyszam szama
Atlétika férfi 200m 1
nGi 1500m 1
noi 5km gyaloglas 1
ndi sulylokés 1
Okolvivas néi 57kg 1
Kerékpar (orszaguti) férfi egyéni id6futam
orszaguti 1
férfi mezdnyverseny

Vivas noi egyéni parbajtor 1
Torna (szertorna) nGi egyeéni 1
férfi egyeéni 1

Strandkézilabda férfi csapat 10
Judo ferfi -66kg 1
Evezés (beach sprint) férfi egyes 1
Vitorlazas (szorf) férfi windsurf 1
Uszés férfi 400m gyors 1
néi 200m pillangé 1
Taekwondo noi -49kg 1
Triatlon noi egyeéni sprint tav 1
Strandbirk6zas ferfi 70kg 1




Célkitiizések, irany- és alapelvek a Dakar 2026 YOG-ra

Az induldsi jog nem kvalifikacio fliggvénye; a kvotak elosztasarol a NOB dont a
Nemzetkozi Sportszovetségekkel és Dakar 2026 szervezdbizottsagaval szoros
egyuttmuikodésben.

A MOB kizarélagos hataskdrébe tartozik a nevezés, az akkreditacio és a delegéacio
kijelolése.

A MOB részletes felkésziilési és sportszakmai programokat kér be az orszagos
sportagi szakszovetségektdl egy el6re kiadott szempontrendszer alapjan.
Nagyon fiatal versenyzd6krél van sz, akik nemzetkozi tapasztalattal alig, vagy
kozepesen rendelkeznek. A legtobb sportag esetében tapasztalatszerzésrél, az
elsé nagyobb nemzetkozi megmérettetésrél beszélhetlink, ezért az elvarasokat is
helyén kell kezelni. A jovére nézve nagyon fontos, hogy ezek a megszerzett
impulzusok, ismeretek, vagy akar multisporteseményekre jellemz6 rutin a
sportolék hasznara valjon késébbi olimpiai szereplésiik alkalmaval.

A MOB szakmai szempontok alapjan hataroz a részvételr6l. A MOB kizardlag
nemzetkozi eseményre megfelel6en felkésziilt, és a YOG mezényéhez és szakmai
szinvonalahoz méltd, megfelel6 versenyzési tapasztalattal biré, a korosztaly
legjobb versenyzdit nevezi be a versenyre.

Mivel nem kvalifikacié utjan lehet induldsi jogot szerezni, és nem ismertek a
mezOnyok dsszetételei sem, ezért nagyon nehéz barmilyen sportszakmai elvarast
elére megfogalmazni. A tisztes helytdllas és az egyéni legjobb teljesitmények
elérése a realis cél.

A magyar csapat versenyz6i tisztan, fegyelmezetten, doppingmentesen
késziiljenek fel és versenyezzenek.

A Magyar Csapat tagjaira vonatkoznak a MOB kozgy(ilése altal elfogadott un.
,minimumkodvetelmények”, amelyeket mindenkinek teljesitenie kell.

Fontos, hogy a magyar sportolok csapatta valjanak az egyiitt toltott id6 alatt,
versenyzOként is méltd modon képviseljék Magyarorszagot és segitsék egymast

az esemény alatt és a jovében is.



