MOB Kozgy(ilés — 2018. majus 26.

15. napirendi pont: A 2020. évi Nyari Olimpiai Jatékokkal kapcsolatos célkitlizések, felkészilési
iranyelvek elfogadasa

ElGterjesztd: Fabian Laszlo f6titkar

I‘%‘::-z«?'

TOKYO0 2020

(2605

A MAGYAR OLIMPIAI BIZOTTSAG
FELKESZULESI PROGRAMJA ES IRANYELVEI
A 2020. EVI TOKIO-I
XXXII. NYARI OLIMPIAI JATEKOKRA

2018-2020



I Helyzetelemzés Rio de Janeiro utan

A magyar olimpiai versenysport mindig is sikerdgazat volt, taldn az egyetlen olyan terilet,
ahol az utébbi szaz évben tartésan — és a vilag altal is rendszeresen elismerten — a legjobbak
kozott tartottdk, tartjak szamon hazankat. Fliggetlenil attdl, hogy mi volt a mozgatdérugdja a
kiemelkedd sportteljesitményeknek, a négyévenként megrendezésre kerll§ Ujkori olimpiai
jatékok mindig is nemzeti lggyé kovdacsoltak Ossze az amugy sokszor, sokfelé huzo
tarsadalmunkat.

Rio de Janeiroban az olimpidn 205 orszag tobb mint 11 ezer sportoldja vett részt. 28
sportagban 306 alkalommal hirdettek eredményt. Az érmeken 86 orszag osztozott.
Magyarorszag 160 sportoldval, 20 sportagban képviseltette magat. 4 sportagban érmet, 8
sportagban pontot (I-VI. helyezés) szereztlink.

Magyarorszag 8 arany-, 3 ezlist- és 4 bronzéremmel, az éremtablazaton az el6kel6 12. helyen
végzett, az I-VI. helyezések alapjan szamolt pontversenyben pedig 110 pontot szerezve a 16.
helyen zartunk. Az éremtablan elért helyezésiink annal is inkdbb 6rvendetes, mert az
éremszerz6 sportagak szdmanak novekedése tovabb folytatédott, Rioban mar 59 orszag
szerzett aranyérmet és 86 orszag szerzett legaldbb egy érmet — Londonban ezek a szamok 53
és 84 voltak. Soha nem fordult még el az a nagyszer(i eredmény, hogy két magyar sportold
— HosszU Katinka és Kozdk Danuta —az olimpiai jatékok legeredményesebb 10 sportoldja
kozé kerilt.

Az aranyérmek, az érmek, a pontszerz6 helyezések, tovabba az aranyérmet, érmet és
pontszerz6 helyezést eléré sportoldk szamat tekintve egyedil az aranyérmek szdmadban
sikerilt megismételni a londoni helyezést, a tobbi mutatéban rosszabb eredmények
sziilettek, mint Londonban. A pontot ér6 helyezések szdmdban 2 helyezéssel, a pontszerz6
helyezést eléré sportoldk szamdaban 25 fével, az érmet szerz6 sportoldk szamat tekintve 8
fével, az arany érmet szerz6 sportoldk szamat tekintve pedig 9 fével a Pekingi szerepléstdl is
elmaradtunk.

Ha azt vizsgaljuk, hogy a kilonb6z6 eredményeket hany sportag érte el, még fajébb a
visszaesés. Ridban a magyar aranyérmeket minddssze harom sportag nyerte, mig Londonban
O0t. 2012-ben nyolc sportdgunk szerzett érmet (Uszds, vivas, atlétika, kajak-kenu, torna,
birkdzds, cselgancs, 6ttusa), 2016-ban mar csak négy (Uszas, vivds, kajak-kenu, atlétika). A
Londonban pontszerzé helyezést eléré tizenkét sportagbdl 4 (okolvivas, ottusa, torna,
kézilabda) Ridban mar nem szerzett pontot, amib6l az egyéni sportdgak a Kiemelt
Sportagfejlesztési Program, a kézilabda pedig a TAO tamogatas kedvezményezettjei.



Irany- és alapelvek

Az olimpiai felkésziilés, a valogatas tervezése és végrehajtdsa, sajat tervei alapjan, a
sportagi szakszovetségek feladata, de az olimpiai felkésziilés és részvétel szakmai
irdnyitdja és koordinatora a Magyar Olimpiai Bizottsag (MOB).

Tevékenységét Osszehangolja az allami sportiranyitassal. A szovetségek 4dltal
Osszeadllitott terveket, azok megvaldsithatésagat a MOB vizsgdlja és az allami
sportiranyitdas a MOB javaslatainak figyelembevételével tdmogatja az olimpiai
felkészulést.

A MOB els6szamu partnerei a nyari olimpiai felkészilés soran, a nyari olimpiai
sportagak szakszovetségei, amelyeknek elndkségei és az altaluk megbizott
sportagvezetSk egylittesen felel6sok a MOB kozgydilési, elnokségi hatdrozatainak és
dontéseinek érvényesitéséért, a sportdgban folyé olimpiai felkészilésben.

A MOB szorosan egyuttmikodik az eredményes felkésziilés érdekében, az olimpiai
kerettag sportoldk sportegyesiileteivel, szakosztalyaival.

A MOB tobbek kozt javaslatot tesz az dallami sportvezetésnek, hogy az olimpiai
felkészulés alatt a rendelkezésre allo koltségvetési forrasokbdl elsGsorban a XXXII.
Nydri Olimpiai Jatékokra késziil6 versenyz6k és kozvetlen utanpétlasuk, valamint a
felkészitéslikben résztvevd szakemberek munkajadhoz nyujtson pénziigyi tdmogatast.

A MOB javasolja, hogy azok a sportagak, amelyek célul tlzték ki a Tokio-i olimpiai
részvételt, ehhez — differencidlt ardnyban — kapjdk meg a szlikséges tamogatast
minden évben és a tdmogatas folydsitdsa szinkronban legyen a szakmai munka
elvégzésével, melyet a MOB folyamatosan figyelemmel kisér.

A MOB torekszik az Orszagos Sportegészségligyi Intézettel, a Testnevelési
Egyetemmel, az Magyar Sporttudomanyos Tarsasaggal, a Magyar Edz6k Tarsasagaval
és mas, a sport teriletén tevékenykedd szellemi miihelyekkel egylittm(kodve a
korszer(, tudomanyos alapokon nyugvd sportszakmai munka elméleti- és gyakorlati
feltételeinek megteremtésére.

A MOB az dllami sportiranyitassal egylittm(ikodve minden rendelkezésre allé
eszkozzel segiteni kivanja a doppingmentes, tiszta felkészilést. (,A becsliletes jaték
az egyetlen ut!”).

A MOB folyamatos, széleskorl, nyilt, Oszinte tdjékoztatdsban részesiti a
kozvéleményt, a médiat, a tdmogatokat és az egylttm(ikods partnereket az olimpiai
felkésziilés helyzetérdl és a részvételrdl.



Ill. Célkitiizések

A Magyar Olimpiai Csapat eredményességi célkitlizéseinek meghatarozdsanal az aldbbi
szempontokat vettik figyelembe:

a sportagi szakszovetségek altal 6sszeallitott felkésziilési és fejlesztési programokban
megadott és tervezett eredményességi célkitlizéseket és a ciklus alatt elért
eredményeket;

az olimpiai tradicidinkat és a kozvélemény elvarasait;

az olimpiai felkészilés alatti id6szak hazai és nemzetkozi eréviszonyainak valtozasait;
a kvalifikacids lehet6ségeket és esélyeket;

a valogatott versenyzG6k és sportszakemberek felkésziiltségét;

az olimpiai felkészlilés tdmogatasdara rendelkezésre alloé pénziigyi, gazdasagi és
infrastrukturdlis adottsagokat és lehetGségeket;

a magyar sport altaldnos helyzetét, fejlédésének varhatd és kivanatos irdnyat az
olimpiai felkészilés soran;

a legutolsé olimpiak eredményeit és azok tendencidit.

Ezeknek a figyelembevételével a MOB célkitiizései a XXXII. Tokio-i Nyari Olimpian

résztvevo Magyar csapat szereplésére vonatkozoan:

1. A sportfinanszirozasban bekovetkezett kedvezd valtozdsok hatdsara a nemzetek

versengésében, az éremversenyben és a nem hivatalos pontversenyben az elsé 20
orszag kozott végezni.

22-25 sportagban - kozte 3 csapatsportdgban - és ezekben minél tobb
versenyszamaban szerezziik meg a részvételi jogosultsagot, bizonyitva ezzel a magyar
sportkultura sokoldalisagat, olimpiai hagyomanyaink és torekvéseink sokrétiiségét.

Az olimpiai kvalifikaciét megszerzett versenyz6k a mérheté sportagakban addigi
legjobb eredményiiket érjék el, a tovabbi sportagakban a legjobb teljesitményiiket,
formajukat nyujtsak.

A magyar csapat versenyzGi, a XXXIl. Nydri Olimpia Jatékokon tisztan,
fegyelmezetten, doppingmentesen versenyezzenek.



A MOB a fenti célok elérése érdekében alabbi elvarasait fogalmazza meg kdozremiikodo

partnereivel szemben:

A Szbvetségek:

készitsék el az olimpiai ciklus sportag felkésziilési és versenyeztetési programjat, és a
kvalifikacids stratégidjat;

a kvalifikacié megszerzése utdn, az olimpidig személyre szabott felkésziilési és
versenyeztetési tervet készitsenek;

hatdrozzak meg a sportag eredményességi célkitlizéseit;

folyamatosan értékeljék a felkésziilési program végrehajtdsat, az eredményességi
célkitlizések teljesitését;

hatdrozzak meg a vdlogatasi elveket;

maradéktalanul tartsak be, hajtsdk végre a MOB és a sportag doppingellenes
elGirasait és vegyenek részt az ezzel kapcsolatos felvildgosité tevékenységben.

Az Egyeslletek:

tdmogassak az olimpiai kerettag sportoldok eredményes felkésziilését, egyeztessék az
olimpiai kerettag sportolék egyesiileti programjat a valogatott felkésziilésével,
szlikség esetén rendeljék ala az egyesileti érdeket a valogatott érdekeinek.

Az olimpiai kerettagok:

ugy eddzenek, versenyezzenek és éljenek, hogy jol felkészilten, addigi legjobb
formajukban allhassanak rajthoz az olimpian;

tegyenek eleget a felkészilésik tisztasdgdt, szinvonalat ellenérz6 felméréseknek és
vizsgalatoknak;

vallaljdk a doppingmentes, tiszta felkészllést és versenyzést, a fair play szabalyai
szerint.

A felkészitésben résztvevs szakemberek:

munkajuk soran alkalmazzak a korszer( és tudomanyos edzésmddszereket, a MOB és
a szovetségek altal ajanlott és elbirt tovabbképzéseken vegyenek részt;

minden eszkodzzel segitsék és ellenbrizzék az olimpiai kerettagok felkésziilésének
tisztasagat.

.../2018/KH Hatéarozati javaslat

A MOB Kozgy(ilése az Alapszabaly 35. § (1) bekezdés c) pontjaban foglalt kizarélagos hataskorében
eljarva elfogadja a 2020. évi Nyari Olimpiai Jatékokkal kapcsolatos célkitlizéseket, felkésziilési

iranyelveket.

Igen:

Nem:

Tartézkodott:
Hatalybalépés id6pontja: 2018. majus 26.
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