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l.Irdny- és alapelvek

1. A felkésziilés, a versenyzés és a valogatas tervezése és végrehajtasa sajat tervei

alapjan, a sportdgi Szakszovetség feladata, de az olimpiai felkésziilés és részvétel
szakmai irdnyitdja és koordinatora a Magyar Olimpiai Bizottsag (MOB).

Tevékenységét 0Osszehangolja az allami sportirdnyitassal. A Szovetségek 4dltal
Osszedllitott terveket, azok megvaldsithatdsagat a MOB vizsgalja és az allami
sportirdnyitds a MOB javaslatainak figyelembe vételével tdmogatja az olimpiai
felkészulést.

A MOB elsGszdmu partnerei a nyari olimpiai felkészilés soran, a nyari olimpiai
sportdgak szakszovetségei, amelyeknek elndkségei és az altaluk megbizott
sportagvezetSk egylittesen felel6sek a MOB kozgydilési, elndkségi hatdrozatainak és
dontéseinek érvényesitéséért, a sportagban folyé olimpiai felkészilésért.

A MOB szorosan egyuttmikodik az eredményes felkésziilés érdekében, az olimpiai
kerettag sportoldk sportegyesiileteivel, szakosztalyaival.

A MOB tobbek kozt javaslatot tesz az dallami sportvezetésnek, hogy az olimpiai
felkészilés alatt a rendelkezésre all6 koltségvetési forrasokbdl a Ill. Nyari Ifjusagi
Olimpiai Jatékokra készil6 versenyz6k, valamint a felkészitésiikben résztvevs
szakemberek munkajahoz nyudjtson pénziigyi tdmogatast.

A MOB javasolja, hogy azok a sportagak, amelyek célul tlizték ki az ifjusagi olimpiai
részvételt, ehhez — differencialt aranyban — kapjak meg a sziikséges tdmogatast
minden évben és a tdmogatas folydsitdsa szinkronban legyen a szakmai munka
elvégzésével, melyet a MOB folyamatosan figyelemmel kisér.



7. A MOB torekszik az Orszagos Sportegészségligyi Intézettel, a Testnevelési

Egyetemmel, a Magyar Sporttudomanyos Tarsasaggal, a Magyar Edz6k Tarsasagaval
és mas, a sport teriletén tevékenykedd szellemi mihelyekkel egyilttmikodve a
korszer(, tudomdanyos alapokon nyugvd sportszakmai munka elméleti- és gyakorlati
feltételeinek megteremtésére.

A MOB az dllami sportiranyitassal egylttm(ikédve minden rendelkezésre allé
eszkOzzel segiteni kivanja a doppingmentes, tiszta felkészilést. (,A becsiletes jaték
az egyetlen ut!”).

A MOB folyamatos, széleskord, nyilt, Oszinte tdjékoztatdsban részesiti a
kozvéleményt, a médiat, a tdmogatdkat és az egylttm(ikods partnereket az olimpiai
felkésziilés helyzetérdl és a részvételrdl.

Il. Célkitlizések

A Magyar Olimpiai Csapat eredményességi célkitlizéseinek meghatarozasanal a MOB az
aldbbi szempontokat veszi figyelembe:

a sportagi Szakszovetségek altal dsszedllitott felkésziilési és fejlesztési programokban
megadott és tervezett eredményességi célkitlizéseket és a ciklus alatt elért
eredményeket;

az olimpiai tradicidinkat és a kozvélemény elvarasait;

az olimpiai felkészilés alatti id6szak hazai és nemzetkozi eréviszonyainak valtozasait;
a kvalifikacids lehetGségeket és esélyeket;

a valogatott versenyzGk és sportszakemberek felkésziiltségét;

az olimpiai felkésziilés tdmogatasara rendelkezésre allé pénziigyi, gazdasagi és
infrastrukturdlis adottsagokat és lehetdségeket;

a magyar sport altaldnos helyzetét, fejl6désének varhatd és kivanatos iranyat az
olimpiai felkészilés soran;

a legutdbbi olimpidk eredményeit és azok tendenciait.

Ezeknek figyelembevételével a MOB célkitlizései az aktualis eseményen valé magyar

csapat szereplésére vonatkozoéan:

1. A sportfinanszirozasban bekovetkezett kedvezd valtozasok hatdsdra a nemzetek

versengésében, az éremversenyben és a nem hivatalos pontversenyben az els6 15
orszag kozott végezni.

12-15 sportagban és ezek minél tobb versenyszamaban szerezzilk meg a részvételi
jogosultsagot, bizonyitva ezzel a magyar sportkultira sokoldallisagat, olimpiai
hagyomanyaink és torekvéseink sokrétliségét.

A versenyzG6k, az Gket felkészité szakemberek és a MOB segitségével a kvalifikacids
tétversenyeken és az azokra vald felkésziilés alatt mindent tegyenek meg, hogy
tudasszintjik emelkedjen, versenyzési képességeik javuljanak.



Az olimpiai kvalifikaciot megszerzett versenyz6k a mérhetd sportdgakban addigi
legjobb eredményiiket érjék el, a tovabbi sportagakban a legjobb teljesitményiiket,
formajukat nyujtsak.

A magyar csapat versenyz6i a lll. Nydri [fjusdgi Olimpiai Jatékokon tisztan,
fegyelmezetten, doppingmentesen versenyezzenek.

A magyar sportoldk csapattd vdljanak az egyltt toltott id6 alatt és igy feln6tt
versenyz6ként is mélton képviseljék Magyarorszagot és segitsék egymadst a jové
multisport eseményein.

A fiatal magyar sportoldk gy(jtsenek olyan tapasztalatokat, amelyek majd hasznukra
valhatnak a késébbi olimpiai szereplésiik alkalmaval.

A MOB a fenti célok elérése érdekében alabbi elvarasait fogalmazza meg kézremiikodé

partnereivel szemben:

A Szbvetségek:

készitsék el az olimpiai ciklus sportagi felkésziilési és versenyeztetési programjat, és a
kvalifikacids stratégiat;

a kvalifikacié megszerzése utdn, az olimpidig személyre szabott felkésziilési és
versenyeztetési tervet készitsenek;

hatdrozzdk meg a sportag eredményességi célkitlizéseit;

folyamatosan értékeljék a felkésziilési program végrehajtdsat, az eredményességi
célkitlzések teljesitését;

hatdrozzak meg a vdlogatasi elveket;

maradéktalanul tartsak be, hajtsak végre a MOB és a sportag doppingellenes
el6irasait és vegyenek részt az ezzel kapcsolatos felvildgosité tevékenységben.

Az Egyesiiletek:

tdmogassak az olimpiai kerettag sportoldk eredményes felkésziilését, egyeztessék az
olimpiai kerettag sportoldk egyesileti programjat a valogatott felkészilésével,
sziikség esetén rendeljék ald az egyesiileti érdeket a valogatott érdekeinek.

Az utanpdtlas valogatottak:

ugy eddzenek, versenyezzenek és éljenek, hogy jol felkésziilten, addigi legjobb
formajukban allhassanak rajthoz az olimpian;

tegyenek eleget a felkésziilésiik tisztasagat, szinvonalat ellenérzé felméréseknek és
vizsgalatoknak;

vallaljak a doppingmentes, tiszta felkésziilést és versenyzést, a fair play szabdlyai
szerint.

A felkészitésben résztvevs szakemberek:

munkajuk soran alkalmazzak a korszer( és tudomanyos edzésmddszereket, a MOB és
a szovetségek altal ajanlott és elbirt tovabbképzéseken vegyenek részt;

minden eszkodzzel segitsék és ellen6rizzék az olimpiai kerettagok felkésziilésének
tisztasagat.



