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Sportszakmai beszámoló 
 

Bevezetés 

1991-től az európai olimpiai mozgalom legfontosabb utánpótlás-eseménye az ifjúsági 

olimpiák ihletője, az Európai Ifjúsági Olimpiai Fesztivál (továbbiakban EYOF). A kiemelkedő 

nyári multisporteseményen Magyarország a Magyar Olimpiai Bizottság (továbbiakban MOB) 

szervezésében szinte minden egyes alkalommal részt vett. 2023-ban a nyári esemény 

házigazdája a szomszédunkban lévő Szlovénia második legnagyobb városa, Maribor volt. A 

világjárvány miatt a 2021-es eseményt 2022-re halasztották. Az idei verseny már az eredeti 

menetrend szerint került lebonyolításra, de a helyzetből adódóan több versenyző (úszók, 

atléták, kerékpárosok) egy évben belül két EYOF-on is részt vehetett. Ilyen lehetőség nagyon 

kevés sportolónak adatik meg a verseny speciális korosztályos lebonyolítása és kétéves 

ciklikussága miatt.  

 

 

Az EYOF sportprogramja, korosztályai és helyszínei 

Az EYOF állandó 9 sportága mellett az Európai Olimpiai Bizottságok (továbbiakban EOC) és a 

helyi szervezők a gördeszkát választották tizedik sportágnak (emlékeztetőül: 2017-ben 

Győrött a kajak-kenu volt a rendezők által választott sportág). Kosárlabdában a 3x3 szakág és 

a gördeszka debütált az EYOF-on, kerékpárban az országúti mellett a mountaine bike (XCO) is 

programra került, így a fiatalok összesen 11 szakágban mérethették meg magukat az egy hét 

alatt. A sportági kör a következők szerint alakult 2023-ben: atlétika, gördeszka, judo, kerékpár 

(országúti és mountain bike), kézilabda, kosárlabda 3x3, röplabda, tenisz, torna (szertorna), 

úszás.  

A Magyar Csapat tíz szakágban indított sportolókat a versenyen. Kézilabdában a fiú, 3x3 

kosárlabdában és röplabdában a leánycsapatokat hívták meg az európai ranglisták, vagy a 

korosztályos Európa-bajnokságok alapján. Az egyéni sportágakban mindenhol mindkét nem 

képviselte magát, kivéve gördeszkában. Az EYOF-on a főszabály szerint a 14-18 évesek 

indulhatnak, ezen belül a sportáganként eltérő korosztályok és versenyszámok az EYOF 

programjában előre rögzítésre kerülnek az EOC és a kontinentális sportági szakszövetség 

megállapodása alapján. Az alábbi táblázat összefoglalja a versenyszámokat, korosztályokat és 



 

4 
 

a helyszíneket is. Alapvetően hagyományos lebonyolítási formában rendezték meg a 

versenyket. Nem sokkal az EYOF előtt teniszben sajnos a vegyes páros versenyszámot törölték 

a progamról, mert nem volt elegendő pálya.  

 

Sportág 

vagy 

szakág 

Fiú 

versenyszámok 

Leány 

versenyszámok 

Vegyes 

versenyszámok 

Versenyzői 

korosztály 

(szül. év) 

Helyszín 

Atlétika 

100m, 200m, 
400m, 800m 

1500m, 
3000m, 110m 
gát, 400m gát, 

2000m 
akadályfutás, 
magasugrás, 
távolugrás, 

hármasugrás, 
súlylökés, 

diszkoszvetés, 
kalapácsvetés, 
gerelyhajítás, 

tízpróba,  
10000m 

gyaloglás, 
svédváltó 

(100m, 200m, 

300m, 400m) 

100m, 200m, 
400m, 800m 

1500m, 
3000m, 100m 
gát, 400m gát, 

2000m 
akadályfutás, 
magasugrás, 
távolugrás, 

hármasugrás, 
súlylökés, 

diszkoszvetés, 
kalapácsvetés, 
gerelyhajítás, 

hétpróba,  
5000m 

gyaloglás, 
svédváltó 

(100m, 200m, 

300m, 400m) 

- 2006-2007 

Poljane 

Atlétikai 

Stadion 

Judo 

-50, -55, -60, -

66, -73, -81, -

90, +90 kg 

-40, -44, -48, -

52, -57, -63, -

70, +70 kg 

vegyes 

csapatverseny 

Fiúk: 

-60, -81, +81 kg 

Lányok: 

-48, -63, +63 kg 

2006-2007 Lukna-csarnok 

Kerékpár, 

országút 

egyéni 

időfutam és 

mezőnyverseny 

egyéni 

időfutam és 

mezőnyverseny 

- 2007-2008 

Maribori 

Repülőtér és 

Maribor 

környéke 

Kerékpár, 

mountain 

bike 

XCO XCO - 2007-2008 
Pohorje 

Kerékpár Park 
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Kézilabda 
8 csapatos 

torna 

8 csapatos 

torna 
- 2006-2007 

Vrbanska-

sportcsarnok 

(F) 

Leon Stukelj 

USC (L) 

Kosárlabda 

3x3 

16 csapatos 

torna 

16 csapatos 

torna 
- 2005-2006 

Leon Stukelj-

tér, Maribor 

Tenisz egyéni és páros egyéni és páros 

vegyes páros 

(végül kikerült 

a programról) 

2008-2009 
Ljudski- 

teniszpark 

Torna 

egyéni 

összetett és 

szerenkénti 

döntők (6 szer) 

és 

csapatverseny 

egyéni 

összetett és 

szerenkénti 

döntők (4 szer) 

és 

csapatverseny 

vegyes páros 

2006-2007 

(F) 

2008-2009 

(L) 

Tabor- 

sportcsarnok 

Úszás 

50m, 100m,  
200m, 400m, 

1500m 
gyorsúszás, 

100m és 200m 
mellúszás, 

100m és 200m 
hátúszás, 

100m és 200m 

pillangóúszás, 

200m és 400m 

vegyesúszás, 

4x100m 

gyorsváltó, 

4x100m 

vegyesváltó 

50m, 100m, 
200m, 400m, 

800m 
gyorsúszás, 

100m és 200m 
mellúszás, 

100m és 200m 
hátúszás, 

100m és 200m 

pillangóúszás, 

200m és 400m 

vegyesúszás, 

4x100m 

gyorsváltó, 

4x100m 

vegyesváltó 

4x100m mix 
vegyesváltó 

 
4x100m mix 

gyorsváltó 

2007-2008 

(F) 

2008-2009 

(L) 

Pristan-

uszodacentrum 

Röplabda 
8 csapatos 

torna 

8 csapatos 

torna 
- 2005-2006 

Dras-

sportcentrum 

Gördeszka street street - 2005-2009 
Skatepark 

Maribor 
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Részvételi jog az EYOF-on 

A részvételi jogot az EOC a nemzeti kvóták és a korosztályos európai ranglisták alapján 

állapította meg. Az indulási jog nem kvalifikáció függvénye, ezért az EOC által a nemzetek 

számára sportáganként meghatározott részvételi kvótákra figyelemmel a hazai szövetségek 

javaslata és kérelme alapján a MOB elnöksége döntött a nevezésről. A labdajátékok esetében 

az európai korosztályos ranglista vagy egy kijelölt korosztályos kontinensviadal alapján kerül 

meghívásra nemeként az első hét csapat, a nyolcadik hely mindig a rendező országot illeti meg. 

Ettől való eltérés visszalépések esetén lehetséges. A MOB kizárólagos hatáskörébe tartozik a 

nevezés, az akkreditáció és a delegáció kijelölése. A MOB szakmai szempontok alapján 

határozott a részvételről, és kizárólag a nemzetközi eseményre megfelelően felkészült, 

korosztályának legjobb versenyzőit nevezte be a versenyekre. Kivételt képeznek azok az 

esetek, ahol a korosztályos kontinensküzdelmek ütköznek az EYOF-fal. 

Az előző és az idei EYOF-ok sportprogramjai alapján az alábbiak szerint alakult a Magyar Csapat 

összeállítása az elmúlt hat eseményen (lásd táblázat). A Magyar Olimpia Bizottság döntése 

értelmében a Magyar Csapat 2013 óta vesz részt folyamatosan nagy delegációval az EYOF-on. 

A hazai rendezésű eseményen a házigazda minden sportágban maximális létszámú indulási 

lehetőséget kap, ezért lehetett Győrben több, mint 150 fős csapata Magyarországnak. 

 

Nyári EYOF-ok sportprogramja és magyar résztvevők 

 Utrecht 
2013 

Tbiliszi 
2015 

Győr 
2017 

Baku 2019 
B.bánya 

2022 
Maribor 

2023 

Szakág lány fiú lány fiú lány fiú lány fiú lány fiú lány fiú 

Atlétika 7 9 8 8 14 10 8 8 13 12 13 15 

Birkózás - - - - - - 3 6 - - - - 

Judo 5 3 3 5 6 6 3 5 4 6 6 6 

Kajak-kenu - - - - 3 3 - - - - - - 

Kerékpár, 
országúti 

1 1 1 3 3 3 2 2 3 3 2 3 

Kerékpár, 
mtb xco 

- - - - - - - - - - 1 1 

Kézilabda 15 0 0 15 15 15 15 0 15 0 0 16 

Kosárlabda 12 0 12 0 12 12 12 0 12 0 - - 

Kosárlabda 3x3 - - - - - - - - - - 4 0 

Röplabda 0 0 0 0 12 12 0 0 0 0 12 0 

Tenisz 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 

Tollaslabda - - - - - - - - 1 1 - - 
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Torna 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 

Úszás 9 5 7 9 9 7 9 7 9 7 10 6 

Gördeszka - - - - - - - - - - 0 0 

Összesen 
53 22 36 45 79 73 56 32 61 33 53 52 

75 81 152 88 94 105 

0 = nem szerepelt magyar sportoló, - = nem szerepelt programon a szakág   

2023-ban a kerékpár sportág két szakága is indult, az országúti kerékpár, valamint a mountain bike XCO. 

 

A Magyar Csapat összetétele 

A Magyar Csapat 105 sportolóból (53 leány, 52 fiú) állt, akik 10 szakágból érkeztek. Az eredeti 

létszám 104 fő volt, de a fiú kézilabda csapat egy főt cserélt a csoportmérkőzések után. Nagyon 

fiatal versenyzőkről van szó, akik nemzetközi tapasztalattal alig, vagy csak kismértékben 

rendelkeznek. Alátámasztásként megvizsgáltuk a Magyar Csapat összetételét decimális 

életkor alapján, amelyet a megnyitó napjához (2023. július 23.) kötve számoltunk ki. A 105 fős 

csapatból 91 sportoló a 14,5 és 17,5 éves korosztályból került ki. 

 

EYOF 2023 Maribor, a magyar csapat összetétele decimális 
életkor alapján és százalékos megoszlások szerint 

decimális 
életkor 

leány fiú Σ leány % fiú % Σ % 

13,51 - 14,00 1 0 1 1,0% 0,0% 1,0% 

14,01 - 14,50 6 0 6 5,7% 0,0% 5,7% 

14,51 - 15,00 4 1 5 3,8% 1,0% 4,8% 

15,00 - 15,50 7 3 10 6,7% 2,9% 9,5% 

15,51 - 16,00 1 7 8 1,0% 6,7% 7,6% 

16,00 - 16,50 6 11 17 5,7% 10,5% 16,2% 

16,51 - 17,00 6 9 15 5,7% 8,6% 14,3% 

17,00 - 17,50 18 18 36 17,1% 17,1% 34,3% 

17,51 - 18,00 2 3 5 1,9% 2,9% 4,8% 

18,01 - 18,50 2 0 2 1,9% 0,0% 1,9% 
 53 52 105 50,5% 49,5% 100% 

Decimális élekor kiszámításának időpontja: 2023. 07. 23. (EYOF megnyitó ünnepség) 

 

A legfiatalabb versenyző a leány teniszezők közül került ki, ő nem töltötte be a 14. életévét, 

úgy állhatott pályára. A legidősebb versenyzőnk leány kosárlabdázó volt, aki már 

nagykorúként érkezett az EYOF-ra. A Magyar Csapat átlagéletkora 16,43 év volt. 

 



 

8 
 

EYOF 2023 Maribor, decimális életkorok megoszlása sportági bontásokban 

Sportág 
Résztvevő 
sportolók 
létszáma 

Decimális 
életkor szerint 

legfiatalabb 

Decimális 
életkor szerint 

legidősebb 

Decimális 
életkor 

sportági átlag 

Atlétika 28 15,62 17,53 16,90 

Judo 12 16,18 17,40 16,81 

Kerékpár - MTB XCO 2 15,07 16,07 15,57 

Kerékpár - országúti 5 15,10 16,47 15,82 

Kézilabda 16 15,80 17,53 16,96 

Kosárlabda 3x3 4 17,30 18,06 17,75 

Röplabda 12 14,97 17,55 17,03 

Tenisz 4 13,77 15,55 14,73 

Torna 6 14,27 17,45 15,52 

Úszás 16 14,08 16,36 15,11 

Összesen 105    

Decimális élekor kiszámításának időpontja: 2023. 07. 23. (EYOF megnyitó ünnepség) 
 

 

Megvizsgáltuk a korosztályok sportágankénti megoszlását a versenykiírási szabályokkal 

összevetve. Az érési különbözőségekből adódóan az utánpótláscsapatokra, a válogatottakra 

szignifikánsan jellemző, hogy az adott korosztályon belül az idősebb sportolók aránya 

magasabb. Ezen az EYOF-n egyértelműen az idősebb sportolók kerültek a csapatba szemben a 

tavalyi összetétellel. A fiúk esetében tisztán az idősebb korosztály képviselte magát a 

sportágakban, 52 főből 39 fő, míg a leányoknál kiegyenlítettebb volt az eloszlás a két évjárat 

között, érdekesség, hogy az idősebbek kicsit kevesebben voltak, 53 főből 25 fő. Összességében 

a 105 fős csapatot tekintve a két évet átfedő korcsoporton belül láthatóan több sportoló kerül 

ki az idősebb korosztályból (64 fő), mint a fiatalabból (41 fő). Ezeken túl megvizsgáltuk a 

születési eloszlásokat negyedévekre osztva, amely szerint a csapat 63%-a az év első hat 

hónapjában született. 
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EYOF 2023 Maribor, versenykiírás szerinti korosztályok, valamint az EOC és az 
európai sportági szakszövetség megállapodása alapján 

Sportág 
fiúk 

születési 
év szerint 

fiúk 
életkor 
szerint 
(éves) 

fiatalabb 
születési 

év 
szerint 

idősebb 
születési 

év 
szerint 

lányok 
születési 
év szerint 

lányok 
életkor 
szerint 
(éves) 

fiatalabb 
születési 

év 
szerint 

idősebb 
születési 
év szerint 

Atlétika 2006/2007 16-17 éves 3 12 2006/2007 16-17 éves 3 10 

Gördeszka 2005/2009 14-18 éves 0 0 2005/2009 14-18 éves 0 0 

Judo 2006/2007 16-17 éves 2 4 2006/2007 16-17 éves 3 3 

Kerékpár 2007/2008 15-16 éves 1 2 2007/2008 15-16 éves 1 1 

Kerékpár 
MTB 

2007/2008 15-16 éves 0 1 2007/2008 15-16 éves 1 0 

Kézilabda 2006/2007 16-17 éves 3 13 2006/2007 16-17 éves 0 0 

Kosárlabda 2005/2006 17-18 éves 0 0 2005/2006 17-18 éves 1 3 

Tenisz 2008/2009 14-15 éves 0 2 2008/2009 14-15 éves 2 0 

Torna 2006/2007 16-17 éves 2 1 2008/2009 14-15 éves 1 2 

Úszás 2007/2008 15-16 éves 2 4 2008/2009 14-15 éves 4 6 

Röplabda 2005/2006 17-18 éves 0 0 2005/2006 17-18 éves 12 0 

 

Megvizsgáltuk a Magyar Csapatba került sportolók lakhely, születési hely és sportszervezetük 

szerinti eloszlását. Az előző ifjúsági olimpiai események csapatait nézve a tendencia nem 

változott, a vidéki fiatalok aránya magasabb, mint a budapestieké. Bár ezen az EYOF-n sokkal 

kiegyenlítettebben volt az arány, mint az előző versenyeken. Szükséges megemlíteni, hogy ha 

a vidéki sportolók lakhelyét és a sportszervezeteiket nézzük, akkor azok között igen magas a 

fővárosi agglomerációban lévők száma.  

 

EYOF 2023 

Születési hely Lakhely Sportszervezet 

fő százalék fő százalék fő százalék 

Budapest 47 45% 47 45% 36 41% 

Vidék 54 51% 58 55% 37 59% 

Külföld 4 4% 0 0% 0 0% 

 

Az utánpótlás széles bázisát mutatja az alábbi táblázat. Az EYOF-on rajthoz állt 105 fiatal 

versenyző 73 különböző sportszervezetet képviselt. Az egyéni és a csapatsportágak között 

érthető módon elég nagy az eltérés.   
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Sportág 
Résztvevő magyar 

sportolók létszáma a 
2023-as EYOF-on 

Magyar sportolók hány 
sportszerveztből 

kerültek ki 

Atlétika 28 21 

Judo 12 12 

Kerékpár - MTB XCO 2 2 

Kerékpár - országúti 5 5 

Kézilabda 16 5 

Kosárlabda 3x3 4 2 

Röplabda 12 7 

Tenisz 4 4 

Torna 6 5 

Úszás 16 10 

Összesen 105 73 

 

 

Fiatal koruk ellenére már viszonylag magas a nevelőegyesületüket elhagyó sportolók száma, 

mivel 105 sportolóból 32 fő már átesett egyesületváltáson. Hasonlóan az eddigi 

tendenciákhoz, kézilabdában a legmagasabb az új egyesülettel rendelkezők aránya. 

 

Sportág 
Résztvevő sportolók 

létszáma 

A nevelő és az aktuális 
sportszervezet 

ugyanaz 

A nevelő és az 
aktuális 

sportszervezet eltér 

Atlétika 28 20 8 

Judo 12 8 4 

Kerékpár - MTB XCO 2 2 0 

Kerékpár - országúti 5 3 2 

Kézilabda 16 6 10 

Kosárlabda 3x3 4 4 0 

Röplabda 12 8 4 

Tenisz 4 2 2 

Torna 6 4 2 

Úszás 16 16 0 

Összesen 105 73 32 
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Az EYOF-on elért eredmények elemzése 

Először a nemzetközi környezetet szükséges megvizsgálni. Az EOC 50 tagja közül 48 nemzet 

vett részt a maribori EYOF-on, Oroszország és Fehéroroszország továbbra is eltiltás miatt 

maradt távol. A menekülteket alkotó csapat az EOC zászlója alatt 49. résztvevőként 

számolható. Érdemes áttekinteni az induló országok alakulását az elmúlt időszakból. 2015-ben 

Koszovóval egészült ki az 50 nemzetből álló kör. 2019-ben Liechtenstein és Örményország nem 

küldött delegációt Bakuba, míg tavaly Besztercebányán szintén 48 ország állt rajthoz.  

A részvételen túl az éremszerző országok arányát is meg kell vizsgálni. Idén a 48 nemzetből 35 

szerzett érmet, közülük 30 aranyérmet. Ezek a mutatók az előző EYOF-ok tendenciájával 

azonosak, bár mindig vannak kisebb eltérések. Például a tavaly nyári eseményen több ország 

szerzett érmet (39), de kevesebb aranyérmet (25).  

 

EYOF 
Résztvevő 
országok 

Érmet szerző 
országok 

Aranyérmet 
szerző 

országok 
Sportágak 

Verseny-
számok 

Maribor 2023 48 35 30 10 122 

Besztercebánya 2022 48 39 25 10 120 

Baku 2019 48 38 27 10 135 

Győr 2017 50 38 28 10 130 

Tbiliszi 2015 50 37 31 9 112 

Utrecht 2013 49 38 29 9 111 

Trabzon 2011 49 35 27 9 109 

 

Sportági bontás szerint is érdemes áttekinteni a nemzetközi mezőnyt. A labdajátékokban 

mindig 8-8 csapat vesz részt ezen a viadalon, ebből 1-1 a házigazda együttese. Alapvetően 

népes mezőny jött össze minden szakágban. Egyes sportági beszámolók kitérnek a mezőnyök 

erősségére, minőségére, és a távolmaradó meghatározó nemzetekre is az orosz és fehérorosz 

versenyzőkön túl. Lásd sportági beszámolók 2. számú melléklet.  

A szervezőbizottság 1243 fiú és 1182 leány rajthoz álló versenyzőről számolt be, ami a 

duplázások miatt valójában 1240 fiú- és 1180 leányversenyzőt jelent. 
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Sportágak a 2023-as 
EYOF-on 

Sportolók 
Szumma 

Nemzetek 
összesen Leány Fiú 

Atlétika 324 312 636 47 

Judo 137 171 308 43 

Kerékpár - MTB XCO 26 31 57 31 

Kerékpár - Országúti 81 93 174 38 

Kézilabda 120 123 243 14 

Kosárlabda 3x3 64 64 128 20 

Röplabda 95 96 191 13 

Tenisz 62 62 124 36 

Torna 88 91 179 40 

Úszás 170 181 351 43 

Gördeszka 15 19 34 20 

Összesen: 1182 1243 2425   

 

A Magyar Csapat szereplése és eredményei 

A Magyar Csapat szereplése sikeresnek mondható. Mivel nem felnőtt versenyzőkről van szó, 

az értékelés szempontjainak túl kell mutatniuk az eredmények egyszerű áttekintésén. Egyes 

sportágakban kontinentális és/vagy világverseny nem is kerül megrendezésre ebben az 

életkorban, vagy párhuzamosan az EYOF évében rendezik meg az első korosztályos 

világversenyt. Ezzel a témakörrel külön foglalkozik a beszámoló egy későbbi pontban. A 

legtöbb sportág esetében tapasztalatszerzésről, az első nagyobb nemzetközi 

megmérettetésről beszélhetünk, ezért az elvárásokat is helyükön kell kezelni. A jövőre nézve 

nagyon fontos, hogy az EYOF-on megszerzett impulzusok, ismeretek, tapasztalatok, vagy akár 

a multisporteseményekre jellemző rutin a sportolók hasznára váljanak későbbi olimpiai 

szereplésük alkalmával. Az EYOF egy fiatal sportoló életében a hosszú képzési és tanulási 

folyamat részeként kell szerepeljen, amelyben a sporteredmények elérése mellett a 

személyiség és a szociális készségek fejlesztése is fontos tényezőként szerepel. Az esemény és 

az elért eredmények megfelelő értékelése a serdülőkor sajátosságai, valamint az érési 

különbözőségek miatt is különösen fontos, amit a sportágspecifikus tényezők csak tovább 

bonyolítanak. Az edzők, sportvezetők és a szülők felelőssége is nagy, hogy miként kezelik a 

versenyt és a szereplést, hogy kommunikálnak azzal kapcsolatban.  
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A magyar sportolók eredményessége röviden összefoglalva: 

o 9 sportág, 10 szakágából 5 sportágban 23 db érmet és 26 db IV – VIII. helyezést 

szereztek a magyar versenyzők. 

o A legsikeresebb magyar versenyző Jackl Vivien úszó volt, aki 2 arany- és 2 

ezüstéremmel térhetett haza. 

 

Atlétika: tavaly 11 éremmel az atlétika volt a legsikeresebb sportág. Idén 8 éremmel (3 arany, 

5 bronz) szintén nagyon jól szerepeltek. Két versenyző a tavalyi elsősége után ismét győzni 

tudott, Rózsahegyi Bori távolugrásban és Szabados Ármin kalapácsvetésben. Itt érdemes 

megemlíteni, hogy a mezőny megint vegyes képet mutatott, néhány meghatározó 

atlétanemzet nem küldött csapatot az EYOF-ra, vagy kis delegációval vettek részt a versenyen, 

ahogyan tavaly is. Az EYOF speciális szabálya szerint egy nemzetből egy fő indulhat 

versenyszámonként. Az érmeken és helyezéseken kívül érdemes megemlíteni, hogy hat atléta 

egyéni csúcsot ért el, négyen az idei legjobbjukat teljesítették és két sportoló korosztályos 

nemzeti csúcsot állított fel Mariborban. 

 

Judo: a judokák 3 bronzéremmel, egy csapat ötödik és egy egyéni hetedik hellyel zártak. Sajnos 

többen helyezetlenül fejezték be az EYOF-ot. Összesen 6-6 fő indítható ezen a versenyen 

szemben a korosztályos világversenyekkel, ahol 10-10 fő indul. 

 

Kerékpár, országúti és mountain bike: az országúti szakágban mind az öt versenyző az 

időfutamon és a mezőnyversenyben a mezőny közepén vagy a végén fejezte be a versenyeket. 

Az EYOF-on debütáló hegyikerékpár olimpiai versenyszámában Kiss Nikoletta remekül 

teljesítve a 9. helyet szerezte meg, Zsembery Boldizsár pedig 17. helyen érkezett célba. Az 

EYOF-on egy nemzetből összesen 3-3 fő nevezhető be, a magyar lányok csak ketten indultak. 

Hegyikerékpárban 1-1 fő állhatott rajthoz. 

 

Kézilabda: a fiúcsapat végig megbízhatóan, jól teljesítve küzdötte végig a mérkőzéseit, 

bronzéremmel zárták a nyolccsapatos tornát. 
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Kosárlabda 3x3: a szakág először szerepelt az EYOF programján, 16 csapatos torna 

formájában. Sajnos a magyar leánycsapat a csoportmérkőzéseken nem jutott túl, így a 14. 

helyen végeztek.  

 

Röplabda: az EYOF előtt két hónappal lett EYOF-résztvevő a leánycsapat visszalépések miatt. 

A csoportkört már két bravúros győzelemmel zárták, majd a döntő körbe jutottak, ahol 4. 

helyen végeztek a nyolccsapatos tornán. 

 

Tenisz: egyéniben Beviz Lujza 9. helye volt a legjobb eredmény, míg a fiú páros az 5. helyen 

végzett. A többi versenyző a 16 vagy a 32 között kiesve fejezte be az EYOF-ot. A vegyes páros 

versenyszám végül nem került megrendezésre lebonyolítási problémák miatt. 

 

Torna: a fiúversenyzők egyéniben és csapatban is remekül teljesítettek. A három fős csapat a 

7. helyen zárta a versenyt. Zámbori Zala két szeren is bejutott a döntőbe, ahol a nyújtón győzni 

is tudott. A lányok a középmezőnyben végeztek. Az EYOF-on egy nemzetből összesen 3-3 fő 

nevezhető be. 

 

Úszás: a versenyzők 9 éremet szereztek, köztük kimagasló teljesítménnyel Jackl Vivien 2 

aranyat és 2 ezüstöt. Ő egyben az EYOF legeredményesebb magyar versenyzője is lett. Kovács 

Botond Zsolt is bekerült a több érmet szerzők táborába egyéni eredményeivel. Az úszók 

további sok értékes egyéni és váltó helyezéssel gyarapították a Magyar Csapat 

dicsőségtábláját. Érdemes megjegyezni, hogy az EYOF speciális szabálya szerint egy nemzetből 

két fő indulhat egy versenyszámban, a középfutamokba pedig már csak egy sportoló juthat 

tovább nemzetenként. Emiatt számos pontszerző-, és éremesélyes sportolónk esett ki az 

előfutamokat követően. Továbbá a hivatalos jegyzőkönyvben nem tüntetik fel a kiesett 

sportolók végeredményeit, amely komoly igazságtalanságot szül egy olyan 

multisportversenyen, ahol a fiatal sportolók motiválása lenne a cél. A fiatal sportolók ennek 

ellenére 21 számban értek el egyéni csúcsot, 11 sportoló javította meg saját egyéni rekordját. 

 

Az EYOF-on elért eredmények nagyon jónak mondhatóak összességében, a Magyar Csapat 

sikeresen szerepelt, de fontos, hogy az EYOF-eredményességet, az érmeket és a helyezéseket 

helyükön kell kezelnie mindenkinek a sportágakon belüli korosztályok, nemzetközi 
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versenyrendszerek és az EYOF-mezőnyök tükrében. Ahogy a nevében is benne van, ez egy 

fesztivál, ahol a fiatal sportolók megkapják az olimpiai eseményekre jellemző komplex élményt 

és tapasztalatot, továbbá a jövőre nézve motivációt kaphatnak. A későbbi vagy a felnőtt 

eredményességgel nagyon kicsi korrelációt mutatnak az EYOF-on elért eredmények. Nagyon 

kevés azon sportolók száma, akik a felnőtt nemzetközi élvonalba is elérnek, és ott 

eredményesek lesznek. További probléma, hogy a fiatal sportolók nagy arányban már 

utánpótláskorban abbahagyják az élsportot, ezért sem szabad messzemenő 

következtetéseket levonni az itt elért eredményekből. A MOB elindított egy elemzést az EYOF-

on és YOG-on járt versenyzők életútjának követésére, amelyből kiderül, hogy az elmúlt 15 évet 

nézve a fiatal sportolók kb. 20%-a éri el a felnőtt válogatottsági szintet és alig pár százalékuk 

jut ki az olimpiára. 

 

Az eredményesség rövid szöveges összegzésén túl az 1. számú melléklet tartalmazza az összes 

EYOF-on elért eredményt sportolónként és versenyszámonként, a sportági részletes 

beszámolókat pedig a 2. számú melléklet foglalja magába. 

 

Az alábbi táblázat aranyérmek szerint rangsorolja a nemzeteket. A tavalyi évhez hasonlóan az 

oroszok távollétével ismét az olaszok domináltak az éremszerzésben. A Magyar Csapat 8 

aranyérmével a hatodik helyen zárt ebben a rangsorban. 

Éremtáblázat aranyérmek szerint  

Helyezés Ország Arany Ezüst Bronz Összesen 

1. Olaszország 16 18 12 46 

2. Németország 11 11 9 31 

3. Franciaország 9 6 9 24 

4. Románia 9 6 5 20 

5. Csehország 9 4 7 20 

6. Magyarország 8 5 10 23 

7. Nagy-Britannia 7 10 7 24 

8. Törökország 6 6 2 14 

9. Lengyelország 6 3 6 15 

10. Spanyolország 4 6 7 17 

https://eyof-maribor.com/en/schedule-and-results/  

 

https://eyof-maribor.com/en/schedule-and-results/
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Az alábbi táblázat az érmek száma szerint rendszerezi a nemzeteket, ahol az olaszok még 

jobban kitűntek a többi nemzet közül, mint az aranyérmek szerinti rangsorban. Magyarország 

itt az ötödik helyen végzett 23 darab éremmel. 

 

Éremtáblázat összes érem szerint 

Helyezés Ország Összesen Arany Ezüst Bronz 

1. Olaszország 46 16 18 12 

2. Németország 31 11 11 9 

3. Franciaország 24 9 6 9 

4. Nagy-Britannia 24 7 10 7 

5. Magyarország 23 8 5 10 

6. Románia 20 9 6 5 

7. Csehország 20 9 4 7 

8. Spanyolország 17 4 6 7 

9. Lengyelország 15 6 3 6 

10. Törökország 14 6 6 2 

https://eyof-maribor.com/en/schedule-and-results/ 

 

A maribori a legjobb EYOF-szereplés között van a megszerzett érmek alapján. Az látható, hogy 

a 2003-as párizsi és a 2017-es hazai rendezésű EYOF-ok eredményességét nehéz lesz 

túlszárnyalni, de nincs is ilyen elvárás egyik EYOF-delegáció előtt sem.  

 

Magyar csapat legsikeresebb nyári EYOF szereplései 

Évszám EYOF helyszíne I. hely II. hely III. hely 
Érmek 
száma 

összesen 

Sportágak 
száma az 
EYOF-on 

Magyar 
csapat 

sportági 
részvétele 

2003 Párizs 14 8 8 30 10 7 

2005 Lignano 3 9 10 22 11 5 

2007 Belgrád 3 7 14 24 11 6 

2015 Tbiliszi 9 3 11 23 9 8 

2017 Győr 13 14 14 41 10 10 

2022 Besztercebánya 6 9 9 24 10 9 

2023 Maribor 8 5 10 23 11 10 
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Az összes eddigi nyári EYOF fő mutatói az alábbiak szerint alakultak magyar szempontból. Az 

első EYOF-on nem vett részt Magyarország. 2013-ig atlétikában, judoban, tornában és 

úszásban indultak rendszeresen magyar sportolók. A győri versenyen kívül 2005-ben az olasz 

szervezők is a kajak-kenut emelték be a programba, mindkét eseményen több érmet szereztek 

a magyar fiatalok. 2007-ben Belgrádban a vízilabda is szerepelt egyszer az EYOF műsorán, ahol 

a fiúk ezüstérmet szereztek. 2019-ben a birkózás, 2022-ben pedig a tollaslabda került be a 

programba ideiglenesen. 

 

Magyar csapat a nyári EYOF versenyein 

Évszám EYOF helyszíne I. hely II. hely III. hely 
Érmek 
száma 

összesen 

Sportágak 
száma az 
EYOF-on 

Magyar csapat 
sportági 

részvétele 

1991* Brüsszel 0 0 0 0 10 0 

1993 Valkenswaard 4 3 3 10 10 Nincs adat 

1995 Bath 2 3 5 10 10 Nincs adat 

1997 Lisszabon 2 1 0 3 10 Nincs adat 

1999 Esbjerg 6 3 2 11 11 Nincs adat 

2001 Murcia 4 3 4 11 10 5 

2003 Párizs 14 8 8 30 10 5 

2005 Lignano 3 9 10 22 11 5 

2007 Belgrád 3 7 14 24 11 6 

2009 Tampere 2 3 5 10 9 5 

2011 Trabzon 5 3 5 13 9 4 

2013 Utrecht 8 3 3 14 9 8 

2015 Tbiliszi 9 3 11 23 9 8 

2017 Győr 13 14 14 41 10 10 

2019 Baku 0 9 12 21 10 9 

2022 Besztercebánya 6 9 9 24 10 9 

2023 Maribor 8 5 10 23 10 9 

* A magyar csapat nem vett részt az EYOF-on 1991-ben 

2023-ban a kerékpár sportág két szakága indult, országúti kerékpár, illetve mountain bike. 
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Korosztályos világversenyek és az EYOF 

Az EYOF-on elért eredmények értékeléséhez fontos összegezni az egyes sportágak 

korosztályos nemzetközi versenyeit is, és azokkal összevetésben az EYOF szerepét és helyét. 

Idén is áttekintettük, miként alakult az egyes sportágak nemzetközi versenyrendszere és 

korosztályai. Eseményről eseményre történhetnek módosítások, muszáj sportági szinten 

vizsgálni a változásokat. Az alábbiakban az idei helyzeteket mutatjuk be magyar résztvevők 

szempontjából. 

 

Atlétika: az EAA és EOC közös döntése alapján került a korosztály kijelölésre az EYOF-on, több 

év után végre kizárólag az ifjúságiak (U18) indulhatnak el ezen a versenyen. Az egyik évben 

EYOF-ot, a másik évben korosztályos Eb-t rendeznek ennek a korosztálynak. Néhány versenyző 

az U20-as Eb-n is rajthoz állhatott a maribori esemény után, de nekik ez nem tekinthető fő 

versenyként, mivel fiatalabbak. Az EYOF-on az oroszokon és fehéroroszokon kívül a teljes 

holland és brit csapat hiányzott még a mezőnyből. Utóbbi kettő az U20-as Eb-n részt vett és a 

legjobbak között végzett.  

 

Judo: a korosztály részére már rendszeresen rendeznek Európa-kupasorozatot. A 

versenykiírás értelmében ifjúság versenyzőkből állhatott össze a csapat. Hasonlóan a tavalyi 

évhez a judosoknak nyolc héten belül, június vége és augusztus vége között zajlott le három 

világversenye: az Eb, a vb és az EYOF, amely komoly terhelést és kihívás jelentett mindenki 

számára. A judocsapatból 2-2 sportoló indult csak az EYOF-on. A verseny nagy presztízsű és 

erős mezőnnyel rendelkezik minden alkalommal, igaz, ez súlycsoportoként változhat.  

 

Kerékpár, országúti: az UCI és az UEC nem rendez korosztályos világversenyt az U17-es 

korosztálynak. A junior korosztály alatti első korcsoportnak, a serdülőknek (15-16 évesek) 

rendezik az EYOF-ot. Kiemelt versenynek tekinthető, nagy és erős mezőnnyel. Az európai 

kerékpáros nemzetek komolyan veszik ezt a versenyt, jegyzik és követik az itt elért 

eredményeket. Az EYOF-on kívül sok magas színvonalú nemzetközi verseny van még az 

európai naptárban.  
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Kerékpár, mountain bike XCO: a szakág először szerepelt az EYOF programján. Az U17-es 

korosztálynak rendeznek Eb-t, amely közvetlenül a maribori futam után került lebonyolításra 

augusztusban, ezért más versenyzők indultak el rajta, mint az EYOF-on. Ebben a korosztályban 

népes mezőny van szerte Európában. Minden nemzet komolyan vette ezt az eseményt, és a 

legjobbakkal érkeztek a szlovén városba.  

 

Kézilabda (fiú): a korosztályos, úgy nevezett nyílt Eb az EYOF előtt került megrendezésre. Az 

EYOF-ra történő megfelelő felkészülés érdekében ezen az Eb-n a csapat nem vett részt. A többi 

korosztályos világesemény a felsőbb korosztályokat érintette a szezonban. Az EYOF kiemelt 

jelentőségű és rangú, a fiatal kézilabdázók első komoly nemzetközi megmérettetése, ahol a 

legerősebb összeállítással érkeztek a nemzetek válogatottjai jól képzett játékosokkal.  

 

Kosárlabda 3x3 (leány): elsőként szerepelt a programon, ezért nehéz volt előre feltérképezni 

milyen összeállítású és felkészültségű csapatok érkeznek Mariborba. Az EYOF után közvetlenül 

rendezték meg a U17-es Eb-selejtezőt, amely több nemzetnél is befolyásolta az  

 az EYOF-keret kialakítását. Az U18-as és U17-es szeptemberi vb-vel és Eb-vel, illetve az 5-5 

szakág korosztályos versenyeivel is össze kellett hangolni a magyar csapat felkészítését.  

 

Röplabda (leány): előzőekben már érintettük, hogy a leány csapat nem sokkal az EYOF előtt 

kapta meg a lehetőséget a tornán való indulásra. A keret június elejétől augusztus közepéig 

folyamatosan kiemelt versenyen és edzőtáborokban vett részt. A csapat az EYOF után 

közvetlenül (2 nappal!) a szegedi rendezésű U19-es világbajnokságra utazott át. A felkészülést 

segítve a keret további tagjai is Mariborban tartózkodtak közös edzések céljából. Az EYOF-ra 

erős és jól képzett csapatok érkeztek, a színvonal végig nagyon magas volt. A nagy 

röplabdanemzetek más összetételű csapattal érkeztek az EYOF-ra, mint a vb-re, mert van két 

csapatnyi kimagasló képességű korosztályos játékosuk. 

 

Tenisz: több nagy nemzetközi tornát is rendezett az ETF (U14-es egyéni, U16-os egyéni és 

csapat Eb-k) a versennyel egyidőben vagy nagyon közel hozzá, így ez már a sokadik EYOF volt, 

ahol ütköztek a korosztályos események. A felkészülésben több játékos vett részt, akik közül 

a legjobbak a korosztályos Eb-re mentek, és őket a rangsorban követő 2-2 teniszező került az 
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EYOF-csapatba. Az esemény az Euróba-bajnokság után a legfontosabb verseny, ahol a 

nemzetek legjobbjai vettek részt. 

 

Torna: az EYOF a legrangosabb versenyek egyike, amely a nemzetközi tapasztalatszerzésben 

meghatározó szerepet tölt be mindkét nem számára. Ebben az évben szerencsés módon nem 

ütköztek a korosztályos világesemények, időben jól elkülönültek. Az ifjúsági világbajnokságot 

tavasszal rendezték meg, ahol az EYOF mezőnyéből szinte mindenki elindult a férfiaknál. A női 

mezőnyt idén kettősség jellemezte, a hagyományos tornanemzetek erős, míg a többiek gyenge 

versenyzőkkel érkeztek Szlovéniába. A tavalyi EYOF-on megjelent feltörekvő tornásznemzetek 

idén nem domináltak annyira, de Mariborban is akadt néhány tornász, akik nem feltétlenül a 

nagy, tradicionális nagyhatalmak közül kerültek ki, mint például örmény, cseh, svéd 

versenyzők. 

 

Úszás: az EYOF a serdülő korosztály legnagyobb megmérettetése, ahol az úszó sportra 

jellemző nemzetek dominálnak. Az előzőekben már említett speciális szabály alapján viszont 

csak egy sportoló juthat be nemzetenként a döntőkbe, így néhány feltörekvő ország jobban 

tud érvényesülni. Hasonlóan a tavalyi évhez nyár folyamán az EYOF előtt került 

megrendezésre az ifjúsági Eb, ahol pár EYOF-os versenyző is rajthoz állhatott. Nem jellemző, 

hogy a versenyzők elindulnak mindegyik versenyen, mert nagyon megterhelő és nehezen 

megoldható formaidőzítés szempontjából is. Nyár végén, ősz elején szokták megrendezni a 

junior világbajnokságot, ahol idén a magyar csapat nem vett részt a szövetség szakmai döntése 

alapján. 
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A Magyar Csapat eredménylistája sportolókra és versenyszámokra lebontva 

Az 1. számú mellékletben a maygar csapat tagjaninak összes eredménye szerepel. Mind a 105 

sportolót feltüntettük, akik több versenyszámban indultak, azokat többször is. 

 

Sportági beszámolók 

A sportszakmai beszámoló a sportági beszámolókkal zárul. A 2. számú mellékletben található 

összegzéseket a sportági edzők állították össze a MOB által előre kiadott egységes 

szempontrendszer alapján, amelyeket változatlan formában adunk közre. Ahol kisebb formai 

változtatásokat eszközöltünk a rövidebb terjedelem érdekében, ott jeleztük. 
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Beszámoló a szervezési feladatokról 

 

A 2022-es besztercebányai nyári Európai Ifjúsági Olimpiai Fesztivál után soron következő nyári 

EYOF rendezési jogát eredetileg a szlovén Koper nyerte el, a város azonban még 2021. 

júniusában visszalépett a rendezéstől, aminek okai nem ismertek. A visszalépés után a szintén 

szlovéniai Maribor vállalta magára a 2023. júliusára tervezett esemény megrendezését. 

Miután 2003-ban Szlovénia már rendezett téli EYOF-ot, méghozzá Bledben, így a 4. olyan 

európai ország lett, amelyik egyaránt vendégül látta a téli és nyári kiadását is az eseménynek. 

A mostani nyári EYOF már az eredeti terveknek megfelelően, 2023. július 23-29. között került 

megrendezésre, tehát nem történt halasztás. A 2022-re halasztott besztercebányai EYOF 

viszont mégis hatással volt a mostani eseményre, hiszen 3 sportágban (atlétika, úszás és 

országúti kerékpár) a korosztályi átfedés miatt lehetősége volt több sportolónak is mindkét 

eseményen részt venni. Maribor az ország második legnagyobb városa, és bár csodálatos 

természeti környezetben fekvő városka különösen barátságos és otthonos hangulatot 

kölcsönzött az eseménynek, azonban szervezési részről számtalan területen okozott fejtörést 

a házigazdáknak. 

 

Csapatvezetői szeminárium 

A csapatvezetői szemináriumot 2023. április 19-20-án került sor Krakkóban, ahol a szervezők 

megpróbáltak alapos és minden területre kiterjedő tájékoztatást adni a résztvevőknek. A 

Magyar Olimpiai Bizottság részéről Fábián László csapatvezető-főtitkár, Bartha Csaba operatív 

igazgató és Tor Tamás nemzetközi munkatárs vett részt. 

 

Akkreditáció, nevezés 

Az EYOF-ra nevezhető sportolók körét az Európai Olimpiai Bizottságok mindenkori érvényben 

lévő EYOF-kartája, valamint az adott eseményre kiadott sportágakat, korosztályokat és 

kvótákat rögzítő szabályzata határozza meg. Ezek alapján a Magyar Olimpiai Bizottság a 

sportági szakszövetségekkel egyeztetve határozott a részvételről, gondoskodott a delegáció 

akkreditációjáról, és nevezte be a versenyzőket. A 9 sportág, azon belül 10 szakág 
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képviseletében kiutazó 104 fő sportoló nevezése határidőre megtörtént. A nevezési határidő 

után, de még a versenyek kezdete előtt egészségügyi okokra való hivatkozással 1 országúti 

kerékpáros sportoló cseréjére került sor. 

 

A végleges résztvevői létszám az alábbi táblázatban található sportági bontásban: 

 

Sportágak 
Sportoló 

Összesen 
Fiú Leány 

Atlétika 15 13 28 

Judo 6 6 12 

Kerékpár – országúti 3 2 5 

Kerékpár – MTB 1 1 2 

Kézilabda 16 - 16 

Kosárlabda 3x3 - 4 4 

Röplabda - 12 12 

Tenisz 2 2 4 

Torna 3 3 6 

Úszás 6 10 16 

Sportolók összesen 52 53 105 

Sportágak mellé delegált szakemberek 34 

Egészségügyi csapat (központi) 4 

Csapatvezető 1 

Csapatiroda 4 

Médiacsapat 5 

Elnök 1 

Elnöki kísérő 1 

Operatív igazgató 1 

Vendég 1 

Bíró (röplabda) 1 

Delegáció összesen 158 

 

A kézilabda sportágban eredetileg 15 fő került benevezésre a határidőig, azonban a sportági 

szabályok alapján engedélyezett volt a torna alatti csere összesen 2 alkalommal. A magyar 

csapatban a csoportmérkőzések után egy cserére került sor, így összesen 16 fő sportoló vett 

részt kézilabdában. 

A sportolókat 4 fő központi egészségügyi szakember kísérte, illetve további 34 fő edző és saját 

sportág mellé dedikált egészségügyi szakember látta el a csapat mellett a helyszíni munkát. 
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Sportolói Falu, helyszínek, közlekedés 

Mint ahogy azt már a múltbéli multisportesemények alkalmával megszokhattuk, a mostani 

EYOF-on sem volt egy nagy Sportolói Falu, az országok delegációinak elszállásolása a 

városszerte elszórtan elhelyezkedő diákkollégiumokban történt meg. A Magyar Csapat fő 

szállását (a fiú kézilabda- és női röplabdacsapat külön szálláshelyen volt) a központi 

étkezősátorhoz legközelebb elhelyezkedő egyik kollégiumba kértük, azonban a 

Szervezőbizottság egy távolabb eső, de nyugodtabb környéken lévő épületben helyezte el a 

delegációnkat. Bár a szálláshoz közel esett a megnyitóünnepség stadionja, az országúti 

kerékpár (annak is csak a mezőnyversenyének), a judo, valamint a tenisz sportágak helyszínei, 

de az étkezősátor és a többi sportág helyszínei csak transzferrel voltak megközelíthetők, ami 

elég sok időt vett igénybe. Az étkezések közül a reggelit a kollégium melletti épületben 

oldották meg, míg az ebédet és a vacsorát a központi étkezősátorban biztosították, amit a 

szervezők által intézett transzferrel vagy gyalogosan lehetett megközelíteni, de mindkét 

esetben elég sok időt vett igénybe az oda való eljutás. 

Maga a szállás egyszerűen berendezett kétágyas szobákból állt, viszont több kellemetlenség 

is adódott az épülettel kapcsolatosan: 

• a szobákat a delegációk érkezése előtt nem tisztították ki, így több szoba is rendkívül 

koszos volt; 

• a szobák rendkívül kis méretűek voltak, ágyhosszabbításra nem volt lehetőség; 

• szuterénben is allokáltak szobákat a számunkra, amelyeknek falai penészesek voltak; 

• külön egészségügyi és csapatirodai helyiséget nem biztosítottak, a berendezett 

szobákból gondolták megoldani ezeknek a kialakítását, úgy, hogy nem pakolhattuk 

volna ki a bútorokat; 

• közös fürdő és WC volt a szálláson – volt olyan félemelet, ahol 18 főre jutott 2 zuhanyzó 

és 6 mellékhelyiség. 

A fiú kézilabdacsapatok nem a központi szálláshelyen, hanem onnan nem messze kerültek 

elszállásolásra, közvetlenül az edzéseknek és versenyeknek otthont adó csarnok mellett egy 

rendezett diákkollégiumban. Az elhelyezésük a Magyar Csapat központi szállásához 

viszonyítva kényelmes és rendezett volt, azonban a tisztálkodó helyiségek száma itt sem volt 

elegendő, összesen 2 fürdő jutott 10-12 emberre. Számukra a reggelit a szálláson biztosították, 
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míg az ebédet és vacsorát, mint a csapat többi tagja számára, a központi étkezősátorban. A 

kézilabdacsapat számára több esetben bosszúságot okozott a közlekedés, ugyanis a 

szállásukról a központi transzferjárat megállója 5-10 perces sétára volt, ami a nagy viharokban 

nem feltétlen volt ideális, továbbá többször volt, hogy a járat késett, kimaradt vagy egyszerűen 

csak nem állt meg megállóban. 

A női röplabdacsapatok sem a központi szálláshelyen, hanem onnan viszonylag messze 

kerültek elszállásolásra, a Pohorje-hegy tetején egy 4 csillagos síszálláson. Az elhelyezésük a 

Magyar Csapat központi szállásához viszonyítva rendkívül kényelmes és rendezett volt, a 

szakemberek szobáját leszámítva, ugyanis a 4 fős stáb számára csak egy közös szobát 

allokáltak. A csapatnak az összes étkezést a szálláson biztosították. A röplabdások esetében a 

közlekedés okozta a legnagyobb problémát, ugyanis a hegy tetejéről a szervezők gondolát 

biztosították számukra ahhoz, hogy le tudjanak jönni a városba, azonban az időjárási 

viszontagságok miatt (az esemény alatt 3 nagy vihar is lecsapott a városra) ez többször nem 

üzemelt. Ebben az esetben vészmegoldásként buszokat állítottak be, így viszont a menetidő 

nagy mértékben megnövekedett. 

Az EYOF-on szereplő sportágak a tenisz, judo és az országúti kerékpár mezőnyversenyének 

kivételével mind városszerte kerültek megrendezésre, amely a sportolók és edzők számára 

nagy logisztikai terhet rótt, hiszen a szállás, az étkezősátor és a saját sportáguk helyszíne 

viszonylag nagy távolságra volt egymástól. 

A sporthelyszínek általában jó színvonalúak voltak, bár a nézőtér kialakítása nem felelt meg 

néhány esetben egy EYOF szintű versenynek sem. Az uszodába ugyan idén beengedték a 

nézőket, de a kapacitása a létesítményeknek nagyon kicsi volt, így több esetben rendkívül sok 

ember zsúfolódott össze. Az atlétikapálya lelátó része és kiszolgálóépülete nem készült el az 

EYOF-ig, így a sportolók, az edzők és nézők gyakorlatilag egy építési területen mozogtak. 

Habár a kézilabda- illetve röplabdacsapat külön helyszínen lakott, a szervezők által biztosított 

transzferek által ezen csapatoknak volt lehetőségük arra, hogy a pihenőnapjukon más 

sportágak versenyeire is kilátogassanak szurkolni. 
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Utaztatás 

Az esemény utazásának megszervezése viszonylag egyszerű feladatnak bizonyult, leginkább 

annak köszönhetően, hogy azt autóbusszal meg tudtuk oldani. Ahogy a korábbi ifjúsági 

multisporteseményeknél, ezúttal is ragaszkodtunk a közös ki-, illetve hazautazáshoz, azonban 

több esetben sportszakmai indokokat figyelembe véve engedélyt adtunk a külön utazásra 

(atlétika, országúti kerékpár, MTB, tenisz), vagy az útközben való be- vagy kiszállásra (úszás). 

A tavaly nyári EYOF-os tapasztalatok alapján, továbbá a nagyobb delegáció miatt is 4 nagy 

autóbuszt béreltünk, a csapat tagjai így kényelmesen és gyorsan, mindössze 3-3,5 órás 

menetidővel el tudtak jutni a helyszínre. A röplabdacsapat számára, miután ők a Pohorje-

hegyen kerültek elszállásolására, külön buszt biztosítottunk, más sportág nem utazott, így nem 

kellett a központi szállás felé kitérőt tenniük. 

A MOB saját gépkocsiparkján felül további egy kisbuszt béreltünk az olimpiai mozgalom TOP-

partnerétől, a Toyotától, melyet igénybe vettünk a ki- és hazautazáshoz, illetve a kinti 

csapatirodai és kommunikációs feladatok minél optimálisabb elvégzéséhez. Az említett 

járműnek rendkívül nagy hasznát vettük a kint tartózkodás folyamán, több esetben (főleg a 

röplabda és kézilabda számára) pedig segítségül szolgáltak a sportágak képviselőinek is. 

 

Biztosítás 

A kiutazó csapat biztosítását az olimpiai mozgalom legújabb TOP-partnerével, az Allianzzal 

kötöttük. A korábbiakban megszokott módon prémiumkategóriás utasbiztosítást nyújtottunk 

minden akkreditált csapattag számára a teljes kinn tartózkodás idejére. 

 

Ruházat 

Az EYOF-ra kiutazó csapattagok mindegyikének egy rendkívül bő ruházati csomagot 

biztosítottunk. Ennek részletes felsorolását az alábbi táblázat tartalmazza. 

Termék - adidas 

1 Nemzeti melegítő felső (zöld) 

2 Nemzeti melegítő nadrág (zöld) 

3 Nemzeti pulóver (fehér) 
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4 Nemzeti T-shirt (zöld) 

5 Nemzeti T-shirt (orange) 

6 Nemzeti anorák felső (zöld) 

7 Nemzeti anorák nadrág (zöld) 

8 Nemzeti jogging felső (orange) 

9 Nemzeti jogging nadrág (zöld) 

10 Nemzeti teniszing (fehér) 

11 T-shirt (szürke) 

12 T-shirt (fehér) 

13 Nemzeti short (zöld) 

14 Rövidnadrág 

15 Titokzokni (3 pár/csomag) 

16 Bokazokni (3 pár/csomag) 

17 Papucs 

18 Jogging cipő 

19 Utazótáska kerekes 

20 Hátitáska 

Termék - Magyarock 

21 BB sapka színes 

22 Kis oldaltáska 

23 Törölköző 

24 Flip flop papucs zöld vagy fekete 

25 Kötött nyári pulóver 

26 Fehér póló 

27 Fekete póló (csak fiúknak) 

28 Szürke póló (csak lányoknak) 

29 Kék póló (csak lányoknak) 

30 Orange póló (csak lányoknak) 

31 Boxer fekete/arany (csak fiúknak) 
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Sportegészségügyi beszámoló  

 

Előkészületek, az egészségügyi stáb 

Az előzetes tervekben 90 körüli sportolói létszámra lehetett számítani, ehhez a létszámhoz 

alkalmazkodva a sportesemény központi egészségügyi stábját 4 főre terveztük: Dr. Nagyné Dr. 

Varga Nóra orvos, Dr. Tábori Lilla orvos, Halmos Edit gyógytornász, Kemény Mátyás gyúró 

alkották a csapatot. Miután Dr. Tábori Lilla, valamint Halmos Edit is anyai örömök elé nézett, 

így az egészségügyi stábba helyettük Dr. Dobos József orvos és Jámbor Gábor gyúró került be, 

akik már korábban is a Magyar Csapat segítségére voltak multisporteseményen. 

A kézilabda és röplabda sportágak számára a MOB biztosította, hogy saját egészségügyi 

szakembert delegáljanak saját csapatuk mellé. Az országúti kerékpárban a saját kísérői 

létszámukból oldották meg a masszőrt, így a saját megszokott szakemberükkel tudtak együtt 

dolgozni. A saját masszőrt nem delegáló sportágak gyúrási igényeinek ellátásában a központi 

egészségügyi csapat volt segítségre. 

 

Szűrővizsgálatok  

A MOB megrendelésére a Sportkórház végezte a komplex szűrővizsgálatokat az Olimpiai 

Rendelő koordinálásával és közreműködésével. A szűrés tartalmazott egy komplex 

laborvizsgálatot vér-, és vizeletminta elemzéssel, EKG-t, a 16 éven felüli sportolóknál 

kardiológiai vizsgálatot és ergometriát, gégészeti, ortopédiai, szemészeti szakvizsgálatokat, 

mozgásminta-elemzést, dietetikai felmérést és tanácsadást. A szűrővizsgálati panel a 

küzdősportokat űzőknél neurológiai szakvizsgálattal is kiegészült. Minden sportoló 

rendelkezett szűrővizsgálati összefoglalóval, melyben a terápiát igénylő kóros eltérések 

részletezése is megtörtént. 

A Magyar Antidopping Csoport minden kiutazó sportolónál vizeletből doppingvizsgálatot, 

valamint drogtesztet végzett. 
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Gyógyszer, eszközellátás 

A sportesemény gyógyszer-, és eszközigényét, valamint a fizikoterápiás eszközöket (TENS, 

Bemer-matrac, Game Ready) a MOB biztosította. 

Vám-, illetve beviteli engedélyek nem szorítottak minket, a Szervezőbizottság által kért 

gyógyszer- és eszközlista időben megküldésre került. 

A gyógyszerek, terápiás eszközök a szivaccsal bélelt fekete ládákban biztonságban, sérülés 

nélkül, időben megérkeztek a helyszínre. 

 

Sportolók és a stábtagok ellátásával kapcsolatos feladatok az esemény ideje alatt 

A több mint 150 fős magyar csapat tagjai 29 alkalommal fordultak orvoshoz a verseny 7 napja 

alatt. 3 sportolót (2 atléta és 1 cselgáncsozó) többször vizsgáltunk, kontrolláltunk, kötöztünk. 

A sportolók közül az atléták jelentkeztek legnagyobb számban orvosi vizsgálatra (8 fő), a 

kerékpárosoknak egyáltalán nem volt orvosi megjelenésük. 

Az orvosi vizit indokai között a mozgásszervi okokat kell elsősorban kiemelni (az összes eset 

48%-a), melyek 1 esettől eltekintve döntően korábbi sérülések, vagy krónikus sérülés akut 

manifesztációi voltak. A bőrsérülések, sebkezelések tették ki az orvosi ellátások közel 

negyedét (25,6%). Érdekes tény, hogy a bőrsérülések nagy része is már az elindulás előtt 

keletkezett, nem a verseny ideje alatt szerzett probléma volt. Belgyógyászati okok az orvoshoz 

fordulás közel negyedét (24,4 %) tették kis. Súlyos megbetegedés nem volt, tüneti szerek 

adása minden alkalommal elegendőnek bizonyult. 

Az orvosi rendelőnk betegforgalma a verseny 4. illetve 6. napján volt a legkiemelkedőbb. 

A magyar delegáció tagjai az EYOF alatt 88 alkalommal igényeltek gyúrást, fizikoterápiát. Az 

atléták fordultak legtöbbször gyúróhoz (40%), az úszás- és a cselgáncs 19- illetve 20%-ban 

foglalta le a fizioterapeutáinkat. Az országúti kerékpárosok és a röplabdások fizioterápiás 

igényeit szinte teljességgel lefedték a csapatok saját gyúrói. 

Gondos tervezéssel, ütemezéssel, a sportági igényeket figyelembe véve gondoskodtunk a 

Magyar Csapat tagjainak ellátásáról, egészségügyi felügyeletéről verseny közben, a különböző 

helyszíneken, sportpályák mellett is. Az orvosi-, és fizioterápiás ellátás folytonosságát, illetve 
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folytatólagosságát hatékony kommunikációval, szoros kapcsolattartással és 

együttműködéssel értük el.  

A házigazdák kiválóan szervezett egészségügyi hátteret biztosítottak a rendezvénynek, de 

kórházi ellátásra, külső segítségre nem volt szükségünk, nem kellett igénybe vennünk a 

verseny központi orvosi-és, és fizioterápiás lehetőségeit sem. 

A verseny eredményességét, a sportolók teljesítőképességét potenciálisan befolyásoló 

rizikótényezők közül kiemelendők az időjárási nehézségek. Az extrém viharok, az eső és a nagy 

napi hőingás a hét során több alkalommal próbára tette – de felkészültségüknek hála nem 

merítette ki – versenyzőink adaptációs tartalékait. 

A szálláson észlelt takarítási hiányosságok miatt kiemelt figyelmet fordítottunk a 

kézfertőtlenítés jelentőségének hangsúlyozására, illetve lehetőségének megteremtésére. 

 

Doppingvizsgálatok 

A verseny 7 napja során 4 doppingvizsgálatra került sor (2 atléta, 1 úszó, 1 tornász). 3 

alkalommal csak vizeletminta vétele történt, egy alkalommal vérvétellel is kiegészítették a 

doppingvizsgálatot. A folyamatok mind a négy alkalommal zökkenőmentesen, felnőtt kísérő 

jelenlétében zajlottak le.  
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Kommunikációs beszámoló 

 

Az idei három multisportesemény tekintetében a téli EYOF és az Európa Játékok után 

visszatért az a fajta lebonyolítás, hogy egy településen belül rendezték meg a programban 

szereplő sportági események mindegyikét, továbbá a nyitó- és a záróeseményt is. Ez Maribor 

esetében a legtöbbször egy-egy színhely között akár gyalogtávolságot jelentett. A MOB ez 

alkalommal is biztosított a sajtócsapat számára egy Toyota-kisbuszt, ami megkönnyítette a 

városi közlekedést. A létesítmények közeli elhelyezkedése ellenére a helyszíni logisztika így is 

több száz kilométert jelentett az egyhetes esemény alkalmával. 

Az EYOF-okon a média munkatársai általában kevesebb megkötéssel, korlátozással, nagyobb 

mozgástérrel végezhetik a munkájukat, mint egy olimpiai eseményen. Így volt ez Mariborban 

is. 

A MOB médiacsapatát a helyszínen 5 tagú stáb képviselte (Bodaki Márk videó, Szántó Ruben 

közösségi média, Szalmás Péter fotó, Tóth Anita és Vasvári Ferenc online írott sajtó, 

médiakapcsolatok), a budapesti hátteret 1 fő biztosított (Balássy László statisztika, adatbázis). 

Tóth Anita a sportolói faluban, a kollégák a belvárosban kaptak „külső” szálláslehetőséget. 

Július 19-én a MOM Kulturális Központban a sajtó jelenlétében került lebonyolításra az 

ünnepélyes fogadalomtétel, ahol a fiatalokat Gyulay Zsolt MOB-elnök mellett köszöntötte dr. 

Schmidt Ádám sportért felelős államtitkár is. 

A maribori EYOF alkalmával is készült nyomtatott és online (olimpia.hu) csapatkönyv, melyben 

a MOB partnerei, támogatói is megjelenési lehetőséget kaptak. A kiadványt a helyszínen 

kiosztottuk a küldöttség tagjainak. 

Képes, szöveges, egyedi vizuálos tartalmainkat, posztjainkat, interjúinkat az olimpia.hu 

mellett, a Team Hungary-Instagram, a Team Hungary-Facebook, a Team Hungary-TikTok és a 

MOB-LinkedIn felületeken tettük közzé. Kommunikációs tevékenységünkben nagy hangsúlyt 

fektettünk a Team Hungary népszerűsítésére. 

A közösségimédia-posztok, honlaphírek, beszámolók és fotógalériák mellett napi 

videóösszeállításokat is készíthettünk, amik lehetőséget adtak a szponzorok logóinak 
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megjelenítésére is. A professzionális felvételek elkészítéséhez a Camera Kft. technikája is 

segítségünkre volt, amelyet díjmentesen bocsátottak a csapat rendelkezésére. 

Az olimpia.hu-n aloldalt hoztunk létre, naponta jelentek meg képgalériák, hírek, beszámolók, 

interjúk. Frissült a program, az eredményjegyzés, az éremtábla és a dicsőségtabló is. 

Fotóarchívumunk az eskütételtől a záróünnepségig 26 galériával (napi és sportági bontásban) 

bővült, ez napi többszáz fotó feldolgozását, megjelenítését jelenti.  

Napi összefoglaló videóinkat a Magyar Olimpiai Bizottság partnereink dedikáltuk. 

A közösségimédia-aktivitás terén a tavalyi, besztercebányai nyári EYOF-hoz hasonlóan úgy 

láttuk, a résztvevő országok igen különbözőképpen, eltérő intenzitással számoltak be az 

eseményen történtekről. A Magyar Olimpiai Bizottságnál azonban továbbra is szerettünk 

volna a nyári EYOF-fal ugyanolyan elánnal és színvonalan foglalkozni, mint a felnőtt olimpiai 

eseményekkel, népszerűsítve az olimpizmust, magát az olimpiai fesztivált és a résztvevő fiatal 

magyar sportolókat, ezért a Team Hungary közösségi média felületein minden, a csapattal 

kapcsolatos fontos történésről beszámoltunk. Megjegyzendő, hogy a vizes és a vívó 

világbajnokság az EYOF-fal egyidőben zajlott, amelyek magyar vonatkozású híreiről szintén 

folyamatosan kommunikáltunk. Sajnos az elemzéseink alapjául szolgáló Meta Business Suite 

tartalomfókuszú szeparációt nem tesz lehetővé, így a lentebb szereplő összelérések emiatt 

némileg torzítanak, azokba nem csak az EYOF-fal kapcsolatos tartalmak, hanem a július 19. – 

augusztus 1. közötti vizsgált időszak valamennyi bejegyzése beleszámít. 

A Team Hungary Facebook-oldalán 82 bejegyzés foglalkozott a maribori esemény 

történéseivel. A vizsgált időszakban összesen 1 095 528 felhasználót értek el a platformon 

létrehozott posztok. A legnépszerűbb EYOF-fal foglalkozó Facebook-tartalom a magyar csapat 

nyitóünnepségre vonulását bemutató videó, amely 802 731 profilt ért el, 509 223 

megtekintést számlál és a megosztásokkal együtt 19 532 reakciót váltott ki. Facebook-

oldalunkon szponzorfal előtt készült interjút is közzétettünk. Az oldal követőbázisa 850 új 

követővel gyarapodott a vizsgált, nem egészen kéthetes periódusban. 

Az Instagram-oldalunkon 65 poszt köthető a 2023-as nyári EYOF-hoz. Tartalmaink 262 293 

emberhez jutottak el összesen. A legnépszerűbb bejegyzés tartalom a magyar csapat 

nyitóünnepségre vonulását bemutató videó, amely 222 058 lejátszást számlál, emellett 12 092 
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kedvelést gyűjtött. A fesztivál ideje alatt 1657 új felhasználóval gazdagodtunk, a platform 

jelenleg 38 686 követőt számlál. 

TikTokon a Team Hungary nyitóünnepségre vonulásáról szóló videó több mint 60 700 

megtekintést, 5 592 kedvelést gyűjtött be. 

A MOB LinkedIn-oldalán folyamatosan, alapvetően a honlaphír megosztásával jelenítettük 

meg sikereinket. 

Az EYOF-on a magyar sajtót a MOB médiacsapata képviselte, ami exkluzivitást jelentett. A 

játékok alatt rendszeresek voltak a sajtómegkeresések. A médiumok, szövetségek többször 

használták képes tartalmainkat, forrásként a MOB-Média megjelenítésére törekedtünk. A 

Magyar Távirati Iroda és a Nemzeti Sport internetes oldala rendszeresen, napi szinten 

támaszkodott és hivatkozott a felületeinken megjelentekre. 

A fesztivál időszakára esett a 365 nappal Párizs előtt elnevezésű rendezvény (július 26.), amire 

a MOB dunai, hajós sajtóeseménnyel készült. Ez a MOB médiacsapatának a humán erőforrás-

megosztottságával is együtt járt, illetve a napi kommunikáció/tartalmak időzítésére is 

kihatással volt; mindkét esemény médiavisszhangja eredményes volt. 


