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Sportszakmai beszamolo

Bevezeto

Az olimpiai mozgalom legfontosabb téli ifjusagi eseménye a Téli Ifjusagi Olimpiai Jatékok
(tovdbbiakban YOG). A téli sportagak utdnpdtladsanak kiemelked6 multisporteseménye,
amelyen Magyarorszag a Magyar Olimpiai Bizottsag (MOB) szervezésében minden egyes

alkalommal részt vett.

2012-ben rendezték meg az elsd téli ifjusagi olimpiat Innsbruckban, a masodikat 2016-ban
Lillehammerben, a harmadikat Lausanne-ban 2020 janudrjaban. 2024-ben a téli eseménynek
a dél-koreai Gangwon-tartomdany adott otthont, ahol tobb versenyszam is a 2018-as

phjongcshangi téli olimpiai jatékok helyszinein kerilt lebonyolitasra.

A Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag (NOB) rendezési elveinek kdszonhetéen a résztvevék szama
eseményrél eseményre emelkedett, 2012-ben Innnsbruckban 1059 f6, Lillehammerben 2016-
ban 1098 6, Lausanne-ban 2020-ban mar 1784 {6 allt rajhoz. Gangwonban 950 férfi és 950
nGi versenyzGSt vartak a kvalifikacids helyek alapjan, amely 6sszesen 1900 f6t jelentett volna.
A fiatal sportolék 7 téli sportdg 15 szakdganak 81 versenyszamaban kizdhettek meg az
érmekért. Végiil a nevezések és a rajthoz allasok alapjan alig haladta meg az 1800 f6t az

induldk szama. Kés6bb még kitériink a lehetséges okokra és problémakra.

1. Osszefoglalé tablazat az eddigi négy Téli Ifjisagi Olimpiakral

s v e e .. Mixed . | M M
Téli Ifjusagi ; Nemzetek | Sportoldi | Verseny- xe Sportag | . agy?r ) agy'ar
.. Datum ) L. , verseny- |, .| indulék | indulok
Olimpia szama létszam | szamok , és szakag , . -
szamok szama | szakagai
2012 .
Innsbruck jan. 13-22. 69 1022 63 11 (3-8) 7/ 15 9 6
2016
. febr. 12-21. 71 1067 70 14 (5-9) 7/15 15 9
Lillehammer
202
020 jan.9-22. 79 1784 81 12+6 8/16 23 10
Lausanne
2024 jan. 19. - "
Gangwon febr. 1. 78 1803 81 14 7/15 |[32(33) 10

*2024 - snowboard crossban a magyar néi versenyzé a hivatalos edzésen megsériilt, a YOG-on nem tudott rajthoz dllni




Az el6z6 téli és nyari ifjusagi olimpiai eseményekhez képest a sportolénak nem kellett a teljes

e

id6tartam alatt a helyszinen tartdézkodnia. Az el6z8 svajci rendezéshez hasonld kétturnusos
lebonyolitas sem volt. A szabdalyok értelmében két nappal a hivatalos edzésnap el6tt lehetett
megérkezni, ezzel az eurdpai, amerikai és afrikai kontinensrél érkez6k komoly atallasi
kihivassal néztek szembe. Az utolsé szakdagi versenynap utdn pedig el kellett hagyni a falut.
Sajnos ezzel a dontéssel sok sportold a sajat sportagan kivili eseményre nem juthatott le, és

az olimpiai élményt csak részben tudtak megélni.

A YOG szerepe, célja és helye a sportagi nemzetkozi versenyrendszerekben

Minden utdnpdtlas vildgesemény kapcsan felmeril az eredmények, és az eredményesség
megfelel6 modon torténd értelmezése, és azok helyén kezelése. Ez igaz mindenkire, a
szlil6kre, az edz6kre, az egyesiiletekre, szovetségekre és nemzeti olimpiai bizottsagokra is. A
IV. Téli Ifjusagi Olimpia is ide tartozik a maga specidlis szabalyaival, versenyszamaival egyitt.
A bioldgiai érés folyamata és szakaszai komolyan befolyasoljdk a fiatalok sportteljesit6-
képességét. A fizikai és mentalis fejlettségek oriasi egyéni kiilonboz6ségeket mutathatnak,
akar féléves id6tartamon belll is, egy adott korosztdlyban. Nagyon fiatal versenyz6krél van
sz6, akik nemzetkozi tapasztalattal alig, vagy csak kismértékben rendelkeznek. Egyes
sportagakban kontinentalis és/vagy vilagverseny nem is kerlil megrendezésre az érintett
korosztaly szdmdra, vagy parhuzamosan a YOG-gal egy versenyszezonban rendezik meg az
elsé vildgversenyt. Sok versenyzd els6 szezonjat tolti a nemzetkozi szbvetség altal jegyzett
ifjusdgi vagy junior korosztalyban, el6sz6r kap nemzetkozi sportoldi kddot vagy licenszet. A
rutinosabbak sem birnak 1-2 évvel tobb nemzetkozi tapasztalattal. De példaul jégkorongban
az Ul16-os korosztalyban még nincsenek vilagversenyek sem. Curlingben a vegyes csapatok

szamara nincs junior Eb vagy vb.

A YOG a téli versenyszezon kozepén keriilt megrendezésre, igy nagyon zsufoltta valt a naptar
egyes sportagakban. A fiatal, és viszonylag kevés nemzetkézi versenyrutinnal rendelkez6

sportoléknak néhany héten belll kellett szezonjuk két vagy harom legnagyobb eseményén



megmeéretnitik magukat, sokszor kontinenseket atutazva, komoly id6eltoléddsokat leklizdve.

A YOG-on érintett sportoldk legtobb sportdgban a junior korosztdlyon belil a legfiatalabb
korcsoportot képviselik, éppen csak belépve a nemzetkozi szovetségek hivatalos utanpdtlas
versenyrendszereibe. A jovére nézve sportszakmai szempontbdl fontos lenne, hogy az 10C és
a nemzetkozi szovetségek jobban Osszehangoljak a korosztdlyos versenynaptdrakat az
Utkozések elkerililése érdekében. Szakdgi bontdsban a kovetkez6k szerint alakult a
versenyszezon azokban a szakdgakban, ahol magyar sportold is rajthozt allt a YOG-on:

e Alpesi siben a junior vildgbajoksagot kozvetlenil a YOG utan rendezték meg
Franciaorszagban, a mez6ny egy része rogton odautazott. Két magyar versenyz6bél a
vb-n a fil nem tudott rajthoz dallni a YOG-on szerzett kézsériilése miatt. A vb-t
hagyomdnyosan marciusban szoktak megrendezni, de par éve mar januarra tették a

lebonyolitast. Eurdpa-bajnoksdgot nem rendeznek ebben a szakdgban.

e Biatlonban a YOG utdn kozvetlenil februdr elején rendezték meg a junior Eb-t
Lengyelorszagban, majd februdr végén, marcius elején az ifjusagi és junior
vildgbajnoksagot Esztorszagban. Mindkét versenyzd indul mindkét versenyen ifjusagi
kori versenyz6ként. A YOG-on szerepld ifjusagi korosztalynak nincs kilon

versenysorozata, szdmukra a vb az egyetlen kiemelt ifjusagi esemény a YOG-on kiviil.

e Curlingben a vegyes parosok szdmdra nincs korosztdlyos Eb vagy vb, 6k a feln6ttek
kozott tudnak elindulni. A vegyes parosok tagjai a junior nGi és férfi junior

csapatversenyben tudnak vilgdversenyeken jégre lépni.

e Gyorskorcsolyaban a junior vildgbajnoksagot a YOG utdn egy héttel februdrban
rendezték meg Japdnban, de ide nem utazott el magyar versenyzd. Az eurdpai

rendezés( junior vildgkupakon viszont részt vettek tobbszor is a szezonban.

e Jégkorongban, U16-ban nem rendeznek IIHF vildgeseményeket. A 3x3-as ledany csapat
nagy része tagja volt az U18-as vildgbajnoki 6x6-0s nagy csapatnak Olaszorszagban. Az
esemény kozveltelniil a YOG el6tt kertilt lebonyolitasra. A csapat egy nap pihené utan

indult Utnak Koreaba.



e Milikorcsolyaban a junior-vb marcius elején ért véget. A két esemény valogatasi elvei,

illetve azok szakmai szempontrendszerei kiilonb6z6ek, a YOG-on mas versenyzd indult,

mint a vilagbajnoksagon. Eurépa-bajnoksagot nem rendeznek ebben a szakagban.

e RoOvidpalyds gyorskorcsolydban a junior vilagbajnoksagot a YOG utdn egy hdnappal,
februar végén rendezték meg Gdanskban, ahol a négy magyar YOG-sportolébdl harom

rajthoz allt. A junior vildgkupdkat november és februdr kozott rendezték meg.

e Snowboard cross junior vildagbajnoksagot aprilis elején rendeztek Gruzidban,
szerencsére nem (itkozott a YOG-gal az esemény. A YOG-on megsérilt lednyversenyzé
ezen a viadalon el tudott indulni, de a fil viszont a YOG utan sérilt le, és ezért nem

allhatott rajthoz a vb-n. Eurdpa-bajnoksag nincs ebben a szakagban.

e Sifutdsban a junior vildgbajnoksagot kozvetleniil a YOG utan, februdr els6é felében
rendezték meg Szlovénidban, ahol mindegyik magyar versenyz6 elindult, akik a YOG-

on is rajthoz alltak.

e Si cross junior vb-t aprilis kozepén rendeztek Svédorszagban, igy jol elkllonilt a két
nagy verseny egymastol. A két YOG-on induld lanybdl egyik vett részt ezen a versenyen,
a masik sériilés miatt kihagyta. Eurépa-bajnoksagot nem rendeznek ebben a szakagban

sem, ahogy az 6sszes FIS-sportagban sem.

A YOG kapcsan Osszeségében elmondhatdé, hogy a legtobb sportag esetében
tapasztalatszerzésrél, az els6 nagyobb nemzetkdzi megmérettetésrél beszélhetlink, ezért az
elvardsokat is a helyén kell kezelni. A YOG-on megszerzett tapasztalatok, élmények, vagy akar
a multisporteseményekre jellemzé sajatossagok a sportolék hasznara valnak kés6bbi olimpiai
szereplésik alkalmaval (pl.: hosszabb utazdsok a versenyhelyszinekre, olimpiai falu, tobb
sportag jelenléte). Az ifjusagi olimpia egy fiatal sportold életében a hosszu tanulasi és képzési
folyamat részeként kell, hogy szerepeljen, amelyben a sporteredmények elérése mellett a
személyiség és a szocialis készségek fejlesztése is fontos tényez6ként szerepel. Az utdbbi
készségek fejlesztése és azok elStérbe helyezése a NOB és a szervezGk szandéka is. A
versenyeken kivil megszervezett események is a sportoldk edukacidjat szolgaltdk. Az olimpiai

falu remek helyszinként szolgalt a kozosségi, sportszakmai, prevencids, fejleszt6 programok



lebonyolitasara. Ezekrdl az edukaciés programelemekrél a sportszakmai beszamold végén

kalon részben beszamolunk.

Helyszinek

Az incheoni (szouli) replil6tértél gyorsvasuttal elérhet6 volt négybél harom olimpiai zéna.
Ennek ellenére a szervez6k a buszos személyszallitast valasztottak, mert igy a repiilStérrdl
kozvetlenil el tudtak juttatni a résztvevéket az olimpiai helyszinekre. Legmesszebb, korilbelll
250 km-re a félsziget masik partjan fekvé, a jeges sportadgaknak helyt adé gangneungi Ifjusagi
Olimpia Park és Ifjusagi Olimpiai Falu (YOV) helyezkedett el, két sportag kivételével itt lakott

mindenki. A varostél délnyugatra, két 6ra autdutra egy alpesi kozpontban volt a masik YOV.

Az alabbi térképen keletrél nyugatra (jobbrdél balra) haladva a kovetkez6k szerint alakult a négy

zona.

Gangneungi zdna: Ifjusagi Olimpiai Falu (YOV), valamint mdkorcsolya, rovidpalyas

gyorskorcsolya, gyorskorcsolya, jégkorong, curling.

Phjongcshangi zdna: sifutas, biatlon, siugrds, északi 6sszetett, valamint bob, szkeleton és

szanko.

Jeongseoni zéna (High 1 Alpine Resort): Ifjusagi Olimpiai Falu (YOV), valamint alpesi si és mogul

Si.

Hoengseongi zéna (Welli Hilli Park Ski resort): cross, slopestyle, big air, halfpipe freestyle siben

és snowboardban.

A fentiek kozil az els6 és a masodik 2018-as téli olimpiai zéna olimpiai helyszinekkel,

létesitményekkel, amelyeket a YOG-on is hasznaltak.
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Az el6z6 YOG-eseményekhez képest néhany helyen valtozott a sportprogram és a
lebonyolitasi rendszer. Eltorolték a tobb nemzet altal alkotott vegyes csapatokat (NOCs mixed
team), kizardlag nemzeti szinekben versenyzett mindenki. Viszont a lanyok és fituk alkotta
nemzeti vegyes paros vagy csapatversenyek programon maradtak, de ez a versenyforma mar

a feln6ttek versenyein és az olimpidn is jelen van.

e A sportdgak szdma 2020-hoz képest 8-rél 7-re csokkent, de a versenyszamok
darabszdma nem vdltozott, maradt 81. A sialpinizmus vagy siturdzds (ski
mountaineering) nem volt programon Dél-Koredban. Ez azért is érdekes, mert a YOG-
és EYOF-eseményeket kovetden a sportdg mar hivatalosan a téli olimpia programjara
is felkerilt 2026-ra. A programbdl valé kikerilésnek valészin( helyi rendezési oka volt.

Az el6z6 eseményhez képest rovidpalyas gyorskorcsolyaban 5-rél 7-re emelkedett a

versenyszamok szama.




e Ezen kivil tobb szakdgban is volt valtozas, freestyle siben 8-rél 12-re, snowboardban

8-rél 9-re valtozott a rajthoz allasi lehet6ség, viszont sifutdsban 6-rél 5-re

csokkentették a versenyszamokat.

e Azeseményen f6 szabaly szerint 2006. januar 1. és 2009. december 31. k6zott szlletett

sportolék indulhattak el, ezen belil kilon szabalyozas formajaban a kvalifikacids

dokumentumban leirtak szerint az adott nemzetkdzi sportdgi szovetség szlikebbre

vehette az induldk korét, igazodva sportdgi korosztalyokhoz, specialitasokhoz. Az

alabbi tablazat a hivatalos sportprogram alapjan 6sszegzi a sportagakat, szakagakat,

versenyszamokat.

2. Osszefoglalé tablazat a 2024-es YOG versenyprogramjarol

Nemzetkozi

.. . Sporta ka Vv 3 k
S B portag/szakag ersenyszam(ok)
FIS Alpesi si SL, GS, SG, AC egyéni és vegyes paralell paros
. nGi 10km, nGi 6km sprint; férfi 12,5km, férfi 7,5km sprint; vegyes
IBU Biatlon , -y
paros 6km + 7,5km, vegyes valto 4x6km
IBSF Bob nGi, férfi monobob
WC Curling vegyes csapat, vegyes paros
FIS Eszaki Bsszetett nGi eglyenll normal sanc és 4km sifutas; fe,rfl ’egye’nl normal salnc els
6km sifutds; vegyes csapatverseny normal sanc és 4x3,3 km sifutds
, nGi, férfi és vegyes DM; néi, férfi és vegyes paros SX, néi, férfi SS;
FIS Freestyle si nGi, férfi BA; néi, férfi HP
ISU Gyorskorcsolya nGi 500m, 1500m, tomegrajt; férfi 5(,)0rT1, 500m, tomegrajt;
vegyes csapat valtd
IIHF Jégkorong nGi 3x3 és 6x6; férfi 3x3 és 6x6




ISU Mtkorcsolya ndi egyéni, férfi egyéni, jégtanc, paros, vegyes csapat

IsU Rovidpalyas néi 500m, 1000m, 1500m; férfi 500m, 1000m, 1500m és 2000m
gyorskorcsolya vegyes valto

FIS Sifutas nGi 5 km klasszikus, sprint; férfi 10 klm ,kIa552|kus, sprint és 4x5 km

vegyes valté

FIS Siugras nGi, férfi normal sdnc és vegyes csapat

FIS Snowboard ndi és férfi SS, BA, SBX, HP és vegyes csapat SBX

FIL Szankd nGi egyéni, paros; férfi egyéni, férfi paros és csapatvaltd

IBSF Szkeleton ndi, férfi egyéni

A sportagi kvalifikacidés szabalyokban meghatdrozott maximalis kvotaszamokhoz képest
kevesebb versenyz6 allt rajthoz. A direkt kvétdk felhasznaldsa utan a visszaosztott kvotakkal
sem tudtak feltolteni a sportagi kereteket, igy kozel 100 fével kevesebb fiatal indult el a YOG-
on a tervezett maximalis 1900 f6hoz képest.

A YOG-kvalifikacié specialitdsa, hogy id6sebb junior kord sportoldk is megszerezhetik a
részvételi jogosultsagot, amelyek alapjan a fiatalabb versenyzétarsaik indulhattak el a
versenyen. Ezért mindenhol nemzeti kvétakrol beszélhettiink. Ezt a lehet6séget azonban nem
tudta mindenki kihasznalni, hiszen el6fordulhat, hogy a fiatalabb korcsoportokban nem volt
versenyz6juk.

A magyar delegacidban is volt ilyen eset, a gyorskorcsolyakvdotat megszerz6 fidk tulkorosak
voltak a YOG-on torténd induldshoz és fiatalabb magyar junior versenyzé pedig nincs jelenleg.
Magyarorszag siugrasban ugy kapott visszaosztott kvotalehetdséget, hogy nincs is FIS-
eredménnyel rendelkezd versenyz8je a nemzetkdzi nyilvantartasban, csak kivaltott FIS-kddos
van. Ezek az esetek jol szemléltetik, hogy a nemzetkozi versenyrendszerekbe frissen belép6

fiatal junior versenyz6k vagy nincsenek még felkészilve a YOG-ra, vagy tobb orszagban nagyon

10




GANGWON

2024

-
=
=
—
=
LI

=k

OLYMPIC
AMES

I Frrrerw

L

hidnyosak a korosztalyok. A YOG versenykiirasanak koncepcionalis problémadjara mar tébbszor

visszajeleztiink a NOB felé.

3. Osszefoglalé tablazat a 2024-es YOG-on rajthoz all6 sportolékrol

Nemzetkozi , , Kval'f.' Il(auos s:zallo:fuly Rajthoz Nemzetek Magyar
. X Sportag/szakag| alapjan maximalis |, -, . . . g
szovetség . i ce oz allok szama szama indulo(k)

indulodi létszam
FIS Alpesi si 160 158 62 2 f6
IBU Biatlon 200 199 40 2 f6
IBSF Bob 40 30 16 0fé6
wWC Curling 112 105 24 2 f6
FIS Eszaki dsszetett 64 51 15 0f6
FIS Freestyle si 172 152 30 2 f6
ISU Gyorskorcsolya 72 64 21 2f6
[IHF Jégkorong 424 423 27 13 16
ISU Mikorcsolya 72 68 25 1f6
ISU Rovidpalyas 72 71 29 416
gyorskorcsolya
FIS Sifutas 160 159 47 3f6
FIS Siugras 80 72 21 0fé
FIS Snowboard 132 121 31 2 f6*
FIL Szankéd 100 103 26 0f6
IBSF Szkeleton 40 38 17 0fé6

*2024 - snowboard cross magyar ndi versenyzd a hivatalos edzésen megsériilt, a YOG-on nem tudott rajthoz dllni
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Alapelvek és célkitlizések a 2024. évi Téli Ifjusagi Olimpiai Jatékokra

A részvételi jog kvalifikacio fliggvénye volt.

Minden sportdg sajat kvalifikacids szaballyal és eseményekkel rendelkezett az NOB és
a nemzetkdzi szOvetség altal jdvahagyva.

A NOB eseményein, igy a téli ifjusagi olimpian is a nemzeti olimpiai bizottsagok
kizardélagos hatdskorébe tartozik a nevezés, az akkreditacid, az utazassal 6sszefliggd
kérdések, a biztositds, a felszerelés és a delegdcid kijelolése, azaz minden olyan feladat,
amit egy multisporteseményen valo részvétel esetén a MOB végez.

A MOB szakmai szempontok alapjan hatarozott a részvételr6l. A MOB kizardlag
nemzetkozi eseményre megfelel6en felkésziilt, a YOG mezényéhez és szakmai
szinvonaldhoz mélto, elfogadhaté versenyzési tapasztalattal bird, a korosztdly legjobb
versenyz@it nevezte be az un. ,minimumkovetelményeket” is figyelembe véve.

A Magyar Csapat tagjaira vonatkoztak az un. ,,minimumkovetelmények”, amelyeket
mindenkinek teljesitenie kellett.

A Magyar Csapat versenyzGi a fair play szabalyai szerint, fegyelmezetten, tisztan,
doppingmentesen késziiltek fel és ugyanezen elvek mentén versenyeztek az
eseményen.

A tavolsagok és a rovid kint tartdzkodas ellenére a magyar sportoldk csapattd valtak,

segitették és tdmogattak egymast, mélté mddon képviselték Magyarorszagot.

A kvalifikacid és a magyar kvétak alakulasa

A sportagi kvalifikacios szabalyzatok alapjan a kvotakért folyod kiizdelem a 2022/2023-as téli

versenyszezonban kezd&dott el és 2023. december 18-ig tartott. A visszaosztott kvétdkat

2024. januar 3-ig publikaltak. A név szerinti nevezés 2024. janudr 5-én zarult le. A Magyar

Olimpia Bizottsag egy el6re kidolgozott egységes szempontrendszer alapjan felkésziilési,

kivalasztasi és kvalifikacidés programot kért be minden érintett orszagos sportszévetségtol

2023 aprilisaban, elndkségi hatarozattal megerdsitve. Ebben az anyagban a hazai valogatdkrél,

a végsl csapatkijelolésrél és kilon pontban a visszaosztott kvota esetén torténd szovetségi

eljarasrol is megkérdeztiik a sportdgakat. A MOB minimumkovetelményeinek mindenkinek
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meg kellett felelnie. A 33 f6s magyar csapaton beliil a négy visszaosztott kvotds sportoldnal a

sportszakmai kovetelmények kilon vizsgdlat ald estek, az 6 esetiikben a versenyeredmények
mind megfeleltek az el6irtaknak. Férfi si crossnal volt még egy visszaosztott kvotas indulasi
lehet6ség, de a sportold6 nem felelt meg a MOB kozgy(lilése dltal elfogadott
minimumkovetelményeknek, igy 6 nem lett benevezve. Az érintett versenyz6 alpesi siz6, aki a
kvalifikacids id6szak végén rajthoz allt két si cross versenyen, ahol a mezény legvégén végzett.
A YOG el6tt tobb, mint fél évvel 30 f6s csapattal szdmoltunk. A 33 f6s végs6 csapat 10 szakdgat

képviselve kivalé kvalifikaciés eredmény egy téli olimpiai eseményen.

4. Osszefoglalé tablazat a magyar kvalifikaciékrol és a hazai valogatékrol

. o el o s s Hazai

Sportag FG | Kvalifikacio/kvétatipus e
Alpesi si (leany) 1 direkt kvota nem
Alpesi si (fiu) 1 direkt kvota igen
Biatlon (leany) 1 visszaosztott kvéta igen
Biatlon (fiu) 1 visszaosztott kvota igen
Curling (vegyes paros) 2 direkt kvoéta nem
Freestyle si - si cross (ledny) 1 direkt kvéta nem
Freestyle si - si cross (leany) 1 visszaosztott kvota nem
Gyorskorcsolya (leany) 1 direkt kvota nem
Gyorskorcsolya (ledny) 1 direkt kvoéta nem
Mkorcsolya (ledny) 1 direkt kvota igen
Rovidpalyds gyorskorcsolya (fid) 1 direkt kvota igen
Rovidpalyds gyorskorcsolya (fid) 1 direkt kvota igen
Rovidpalyds gyorskorcsolya (leany) | 1 direkt kvota igen
Rovidpalyds gyorskorcsolya (leany) | 1 direkt kvota igen
Sifutas (fia) 1 direkt kvoéta igen
Sifutas (leany) 1 direkt kvéta igen
Sifutds (leany) 1 direkt kvota igen
Snowboard cross (leany) 1 direkt kvota nem
Snowboard cross (fiu) 1 visszaosztott kvota nem
Jégkorong 3x3 (leany csapat) 13 direkt kvéta igen
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A Magyar Csapat osszetétele

A 33 f6s csapat 7 fiubdl és 26 lanybdl allt, a [dnyok fele, 13 f6 a 3x3 jégkorongcsapatot tette ki.
A 33 f6bdl 20 egyéni sportold a curlingpdrossal egytitt és 13 f6 csapatsportold.

Mdr megemlitettiik, hogy nagyon fiatal sportolékrdl van szé. Az atlagéletkor 16,12 év volt
decimadlis modszerrel szamitva, amelyet a YOG k6zéps8 napjahoz illesztve szamoltunk ki. A
16,12-es atlagot tovdbb bontva az egyéni sportolok atlagéletkora 17,02 mig a leany
jégkorongcsapaté 15,21 év volt. Az egyéni sportoldkon beliil a fiuk 16,98, a lanyok 17,04
atlagos életkort tettek ki a YOG alatt.

A versenykiirdsok szerint sportagon belil megjelolt kettd vagy harom sziiletési évet nézve
megvizsgaltuk a fiatalabbak és idGsebbek eloszlasat. Ezen kivil nemzetkdzi kutatdsokhoz
illeszkedve mi is megvizsgaltuk, hogy az adott éven belll mikor szilettek az utanpotlaskora
valogatott sportoldk. A f6 trend alapjan inkabb az év elsé felében sziiletettek vannak el6nyben
ezen téren, mivel az érés és fejl6dés naluk nagy valdszinliséggel el6rébb haladottabb
tarsaikndl. Ebben az életkorban fél év is nagyon sokat szamithat a serdlilGkori valtozasok miatt.
A 20 f6s egyéni sportold kozil 13 az idésebbek kdzé sorolhatd, amelybdl nyolcan az év els6
felében sziilettek. A 13 f6s jégkorongcsapatbdl heten érkeztek az idésebb évjaratbdl, amelybdl
harman szilettek januar és junius kozott. Az alabbi tablazat a koreloszlds kiilonb6zé tényezbit

foglalja Ossze.

5. Osszefoglalé tablazat a magyar csapat életkori megoszlasarél

5.a. Egyéni sportoldk

Korosztaly Korosztaly Magyar indulé I\i/rl]a(’glnzr
Sportag sziiletési év életkor sziiletési ideje C e
szerint szerint (év/negyedév) cesiel

kora
Alpesi si (ledany) 2006-2007 | 17-18 évesek 2006/1V 17,30
Alpesi si (fia) 2006-2007 | 17-18 évesek 2007/1 16.91
Biatlon (ledny) 2006-2007 | 17-18 évesek 2006/ 17,77
Biatlon (fiu) 2006-2007 | 17-18 évesek 2007/IV 16,25
Curling (fiu) 2006-2009 15-18 évesek 2006/111 17,38
Curling (leany) 2006-2009 15-18 évesek 2006/ 17,65

14




Freestyle si - si cross (leany) 2006-2009 | 15-18 évesek 2006/I 17,93
Freestyle si - si cross (leany) 2006-2009 | 15-18 évesek 2007/1 17,06
Gyorskorcsolya (leany) 2006-2008 | 16-18 évesek 2007/11 16,55
Gyorskorcsolya (leany) 2006-2008 | 16-18 évesek 2007/1 16,99
Mkorcsolya (leany) 2006-2009 | 15-18 évesek 2009/1 15,07
Rovidpalyds gyorskorcsolya (fiu) 2006-2008 | 16-18 évesek 2006/111 17,50
Rovidpdlyas gyorskorcsolya (fiu) 2006-2008 | 16-18 évesek 2007/ 17,00
Rovidpalyas gyorskorcsolya (leany) | 2006-2008 | 16-18 évesek 2006/11I 17,48
Rovidpalyas gyorskorcsolya (leany) | 2006-2008 | 16-18 évesek 2006/1V 17,07
Sifutas (fiu) 2006-2008 | 16-18 évesek 2007/ 16,89
Sifutas (leany) 2006-2008 | 16-18 évesek 2007/IV 16,12
Sifutas (leany) 2006-2008 | 16-18 évesek 2006/11 17,66
Snowboard cross (leany) 2006-2008 | 16-18 évesek 2007/IV 16,08
Snowboard cross (fil) 2006-2008 | 16-18 évesek 2006/ 17,64
5.b. Csapatsportolék

, . . , Magyar

Korosztaly Korosztaly Magyar indulé indulé

Sportag sziiletési év életkor sziiletési ideje . L

szerint szerint (év/negyedév) decimalis

kora
Jégkorong 3x3 (leany) 2008-2009 | 15-16 évesek 2008/111 15,89
Jégkorong 3x3 (leany) 2008-2009 | 15-16 évesek 2009/I 15,05
Jégkorong 3x3 (leany) 2008-2009 | 15-16 évesek 2009/111 14,33
Jégkorong 3x3 (leany) 2008-2009 | 15-16 évesek 2009/IV 14,29
Jégkorong 3x3 (leany) 2008-2009 | 15-16 évesek 2009/I 15,05
Jégkorong 3x3 (leany) 2008-2009 | 15-16 évesek 2008/l 15,89
Jégkorong 3x3 (leany) 2008-2009 | 15-16 évesek 2009/ 14,63
Jégkorong 3x3 (leany) 2008-2009 | 15-16 évesek 2008/111 15,33
Jégkorong 3x3 (leany) 2008-2009 | 15-16 évesek 2009/I 14,83
Jégkorong 3x3 (leany) 2008-2009 | 15-16 évesek 2008/l 15,58
Jégkorong 3x3 (leany) 2008-2009 | 15-16 évesek 2008/111 15,42
Jégkorong 3x3 (leany) 2008-2009 | 15-16 évesek 2008/111 15,33
Jégkorong 3x3 (leany) 2008-2009 | 15-16 évesek 2008/I 16,07

Sziiletési hely szerint a 33 sportlébdl 22 f6 szlletett Budapesten, 11 valamelyik vidéki

nagyvarosban. A lakhely szerinti megoszlasban 19 f6 Budapesten vagy Pest megyében él. A

jelenlegi lakhely és egyesiilet szerinti statisztika viszont nem tiikr6zi a valésagot, mivel sok
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sportold életvitelszerlien vagy ingdzva kiilfoldol él, ott jar iskoldba és edzésre. Magyar

egyesllettel a hazai sportélet jogszabdlyi kornyezete miatt rendelkeznek.

Nemzetkozi kitekintés és az eredmények alakuldsa

A YOG-on 78 nemzet indult el, amelynek tébb mint a felét eurdpai orszdgok tették ki.
Oroszorszag és Fehéroroszorszag tavolmaradasaval nem lehetett meg a 80 orszdgos téli YOG-
rekord. 5 nemzet elGszor képviselte magat a téli ifjusagi jatékokon: Algéria, Nigéria, Puerto

Rico, Tunézia és az Egyesilet Arab Emirdtusok.

6. Osszefoglalé tablazat a YOG-on résztvevé nemzetekrdl

Kontinens Nemzetek szama
Eurdpa 44
Azsia 18
Amerika 9
Afrika 5
Ausztralia és Ocednia 2
Nemzetek szama a 2024-es YOG-on 78

Az elmult ifjusagi olimpidkon nem vezettek hivatalos éremtablazatot. A NOB ezzel is erGsiteni
szerette volna a kevésbé élsport-fokuszu koncepcidjat. Sok mas mellett ez is megvaltozott
2024-ben, és késziilt rangsor, amely elérhet6 a YOG utan is. Ha az eredményességet nézzik,
akkor szintén eurdpai dominanciardl beszélhetiink még az orosz és a fehérorosz versenyzdék

tavolléte ellenére is. Ok kdztudottan komoly erét képviselnek a téli eseményeken is.

A 78 résztveve orszagbdl 22 ért el els6é helyezést, ebbdl 15 volt eurdpai. 32 nemzet szerzett
érmet, ebbdl 21-et az '6reg kontinens’ sportoldi nyertek meg. 81 versenyszam gy6ztesei kozdl

54 volt eurdpai.

Magyarorszag az aranyérmek szerinti rangsorban a 22. helyen végzett az éremtablazaton, 25.

helyen az 6sszes érmet tekintve. A magyar csapat 6sszesen 2 érmet szerzett.
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Az alabbi tablazatban nem csak az érmeket, hanem az egyes nemzetek rajthoz allé sportoldi

létszamat és a szakagakban vald érintettségiiket vizsgaltuk. A magyar csapat 32 fével (33 a

sérilt néi snowboard cross versenyzével egyiitt) a kozépmez6nybe tartozott, a 15-bél 10

szakdgban valé szereplés pedig komoly fegyvertény egy nem klasszikusan téli sportnemzet

szamara.

7. Osszefoglal6 tablazat az érmekrdl és a rajthoz allasokrél

Osszes | Osszes Rajthoz Sportag/
P P szakagban
Rangsor Orszag Arany | Ezist | Bronz megszer- ere.m . allo X valé
zett szerinti | | sportolok .
érem | rangsor szama I’a’jtl’jOZ
allas
1. Olaszorszag 11 3 4 18 3 74 13
2. Németorszag 9 5 6 20 2 90 15
3. Dél-Korea 7 6 4 17 6 181 14
4. Franciaorszag 7 5 6 18 3 65 12
5. Kina 6 9 3 18 3 55 12
6. USA 5 11 5 21 1 101 15
7. Ausztria 5 6 5 16 7 61 13
8. Svédorszag 4 4 3 11 9 53 9
N gf;tg;’r'mia 4 1 1 6 14 39 11
10. |Japan 3 4 8 15 8 69 12
11. Kanada 3 2 1 6 14 79 12
12. Hollandia 3 1 1 5 18 28 6
13. Finnorszag 3 0 4 7 11 52 10
14. Lettorszag 2 3 1 6 14 45 11
14. Szlovénia 2 3 1 6 14 28 9
16. Dania 1 3 0 4 19 21 5
17. |Uj-zéland 1 2 4 7 11 22 7
18. Svajc 1 1 7 9 10 70 11
19. Csehorszag 1 1 2 4 19 63 12
20. Kazahsztan 1 0 2 3 21 41 9
20. Lengyelorszag 1 0 2 3 21 48 10
22, Magyarorszag 1 0 1 2 25 32 10
23. Norvégia 0 4 3 7 11 48 9
24. | Ausztralia 0 2 1 3 21 47 8
25. Szlovakia 0 1 2 3 21 52 12
26. Ukrajna 0 1 1 2 25 44 12
27. | Thaifold 0 1 0 1 27 20 9
27. Tunézia 0 1 0 1 27 3 1
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27. Torokorszag 0 1 0 1 27 24 5
30. Brazilia 0 0 1 1 27 18 8
30. Spanyolorszag 0 0 1 1 27 28 8
30. Romania 0 0 1 1 27 32 9

Magyar Csapat eredményessége

A 2012-ben 6, 2016-ban 9, majd 2020-ban és 2024-ben 10 szakdgban indultak fiatal magyar
sportoldk. A kvalifikalt 33 f6t mar sikerként értékeltiik ebben az anyagban korabban. Nagyon
fiatal versenyz6kr6l beszélhetlink, akik nemzetkozi tapasztalattal alig, vagy kozepesen
rendelkeztek a YOG-ot megel6z6en, tovabbd minden utdnpdtlasverseny eredményeit,
helyezéseit a helyén kell kezelni. Ezekr6l a tényez6krdl szintén az anyag elején irtunk mar
bévebben. Az extra motivaciot és élményt sem szabad kifelejteni a verseny jelent6ségének
felsoroldsabdl. A YOG, ugy mint az EYOF is a hosszutdvu sportoldi fejlesztés egyik dllomasa.
Mindezen szempontok mellett a magyar csapat fiatal sportoléitdél a leheté legjobb
teljesitményt és hozzdaallast vartuk el. Az eredményeket Osszesité tablazat a beszamold 1.
szamu mellékletében talalhatd sportoldkra és versenyszamokra lebontva. A részletes sportagi
beszamoldkat a 2. szdmu melléklet tartalmazza. Az 6sszegzéseket a sportagi edz6k allitottak
O0ssze a MOB altal el6re kiadott egységes szempontrendszer alapjan, amelyeket valtozatlan
formaban adunk kozre.

A versenyzGk a 2 érem mellett sok értékes helyezést is értek el — f6leg a rovidpalyas
gyorskorcsolydzok—, de 1-8. helyzésen kiviil is van par remek teljesitmény a fiatal magyar
csapat részérdl.

A részletes sportagi beszamoldk mellett rovid szakdgi 6sszegzéseket allitottunk 6ssze.

e Alpesi siben mindkét versenyzé nagyon j6 teljesitménnyel zarta a versenyeket a
viszontagsagos események ellenére. Korvélyesi Déra a két technikai szamba indult,
szalomban 23. helyen ért célba 78 indulébdl. Orids-mfilesiklasban sajnos az els6
futamban a rajtban elhagyta a botjat, de ennek ellenére végigklizdotte a pdlyat, majd
a masodikban javitott és a 24. helyen zart 79 indulébdl. FIS-pontokat nézve is j6 az elért
eredménye. Schneider Milan els6é éves junior és FIS-kddos versenyzd bator

versenyzéssel remekilt helyt allt a kozel 80 f6s mezényben. Super-G versenyszamban
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35. helyen végzett 65 induldbdl, majd ezt kovetden az alpesi kombinacidban egy jo

szlalom menetet kdvetSen 28. helyen zart, itt 56-an versenyeztek. Orids-mdilesiklasban
sajnos kiesett. Szlalom melegités kozben a hivelykujja megsérilt. A botot
ragasztdszalaggal rogzitették a kezéhez és igy versenyzett két futamon keresztil, végiil
a kivalé 20. helyen végzett 78 indulébdl. FIS-ranglistapontjait tekintve is szépen

teljesitett.

Biatlonban minkét versenyz6 a téle elvarhaté teljesitményt nydjtotta. A nagy hideggel
és az erGs széllel is meg kellett kizdenilk. A rutinosabb Bozdki Laura masodik éve
versenyzik az IBU ifjusagi mez6nyében, aki a visszaosztott kvétds induldsi lehetdséget
mar az el6z6 szezon végén megkapta. A 10 km-es egyéni szamban 4 |Ghibaval a 70.
helyen zart 99 induldbdl. A 6 km-es sprintben 81. lett sajnos 7 |6hibdval a szintén 99
f6s mez6ényben. Kunos LaszI6 fiatalabb versenyz6, utolsé pillatban kapott visszosztott
kvétds indulasi lehetSséggel a 12,5 km-es egyéni szamban 100 induldbdl 89. helyen ért
célba 8 I6hibaval. A sprintben 5 I6hibaval megismételte helyezését ugyanabban a
nagysagu mez6nyben. A single mixed valtd versenyszdmban azonban 24. helyen
végeztek remek versenyzéssel megel6zve 6 csapatot. A biatlon valténak komoly siker

az itt elért eredmény.

Curlingben a Nagy Lola és Karasz Raul alkotta vegyes csapat a 14. helyen végzett a 24
csapatos torndn, 5 mérk6zésiikb6l kett6t megnyerve és harmat elveszitve. A
csoportkorbdl sajnos nem tudtak tovabb |épni a negyedddntSbe. Az elGzetes junior
rangsorokat nézve a 11-15. helyezés volt elvarhato, igy realis eredmény sziletett.

ElGszor jatszottak nagy kozonség elStt, amely szokatlan volt szdmukra.

Gyorskorcsolyaban a két lednyversenyz6 (Vancsé Rebeka és Sandor Lilla) minden
versenyszamban helyt allt. Vancsé Rebeka 19. helye 500 m-en volt a legjobb
eredmény. A magyar versenyz6k 0sszesen 5 versenyszamban alltak rajthoz (2-2 egyéni

és 1 tomegrajtos) a részletes eredmények az 1. szamu mellékletben taldlhatoak.

Jégkorongban a 3x3-as ndi torndn az elsé hely megszerzése dnmagaért beszél. A

lanyok a mezdénybeli dominancidjuk ellenére maximals erébedobdssal, kiizdéssel
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jatszottak végig az 6sszes mérkézésiiket. A 13 f6s csapat teljesitményén tal ki kell

emelni a hozzdaallasukat és a kivald attitlidjiket.

Milikorcsolyaban a kevés nemzetkozi rutinnal bird, a n6i mezényon beliil nagyon fiatal
Ekker Léna magabiztos révidprogamban és a kirben is remekiil helyt allt. Eletében
el6szér korcsolyazott nagy csarnokban tdbb ezer f6s kozonség el6tt. Szinte maximalis
teljesitményt nydjtva a 14. helyen végzett. Fontos megjegyzezni, hogy Léna a YOG-ot

megel&z6en a ranglistat tekintve a 17 f6s mez6nybdl a 16. helyen allt.

Rovidpalyas gyorskorcsolyaban a 4 magyar versenyzd, 2 fid (Major Dominik és
Keszthelyi David) és 2 leany (Végi Diana és Szigeti DAra) 3-3 egyéni és 1 vegyes valto
szamban allt rajthoz. A versenyz6k rutinosabbak kozé tartoznak, Szigeti és Major mar
tobb vildgeseményt is megjart. A sok rajthoz allasbél Major Dominik 500 m-en
bronzérmet szerezve érte le a legjobb eredményt. A lanyok 1500 m-en nagyon jo
helyen alltak, de egy komoly figyelmetlenségb6l adéddan a kinai versenyz6 végil
lekorozte a mezényt, igy Végi Diana 4., mig Szigeti Déra 5. lett. A magyar versenyz6k
Osszesen 13 versenyszamban 3dlltak rajthoz, a részletes eredmények az 1. szamu

mellékletben talalhatoak.

Snowboard crossban Téth Emma nagy lendilettel és magabiztosan csuszott a
hivatalos edzéseken. Sajnos azonban az egyik menet végén visszaesett az egyik
palyaelemre és a karjat dsszezuzta. Kérhazi kezelés utan nem kellett begipszelni, de
nem indulhatott el a YOG-on. Mindeki j6, top 10 korili eredményt vart t6le. Barabas
Attila Balint visszaosztott kvotaval érkezett a YOG-ra. Az 6t kort a kvalifikacids futamok

soran a téle levarhaté modon teljesitette, a mez6ny legvégén, a 28. helyen végzett.

Sifutasban 2 lany (Bere Larissza Vanda, Gaal Déra) és 1 fia (Hollé Martin) versenyé vett
részt a YOG-on 2-2 egyéni versenyszamban, igy 0sszesen 6 magyar rajthozallasrol
beszélhetiink. A sportoldk a télik elvart szintet teljesitették és inkabb a mezbény
kozepén vagy annak masodik felében végeztek. Koziiliik a legjobb eredményt Bere
Larissza érte el sprintben, ahol a 37. helyen végzett 79 indulébdl. Par napot kévetéen

a klasszikus versenyszamban sem versenyzett rosszul, itt a 41. helyen ért célba.
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GANEWIIN

e Sicrossban Szeghalmi Fanni nagyszer(i sizéssel épphogy lemaradt a 8 f6s donté korrdl.
Pontegyenl&ség miatt a FIS-ranglistapontjai alapjan soroltak be a 10. helyre. Tymcyna
Déra visszaosztott kvétdval indulhatott el a YOG-on. O még jéval rutintalanabbul
érkezett a versenyre, mert a szezon elején kezdett bele a sicross szakagba az alpesi
mellett. Magabiztos meneteket tejesitett, azonban az egyik korben megsériilt, ezért

sajnos nem tudta befejezni a versenyt, végil a 22. helyen zart.

A Magyar Csapat eredménylistdja sportoldkra és versenyszamokra lebontva

Az 1. szamu mellékletben mind a 33 sportoldt feltiintettiik, azokat, akik tébb versenyszdmban

indultak, tobbszor is.

Sportdgi beszamoldk

A sportszakmai beszamolo a sportdgi beszamoldkkal zdrul. A 2. szamu mellékletben taldlhato
Osszegzéseket a sportdgi edzOk dllitottdk 6ssze a MOB dltal el6re kiadott egységes
szempontrendszer alapjan, és vdltozatlan formdban kézéljiik. Kisebb formai vdltoztatdsokat

eszkézéltiink a révidebb terjedelem érdekében.
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Beszamolo a szervezési feladatokrol

A 2024. évi IV. Téli Ifjusagi Olimpiai Jatékok (Youth Olympic Games — YOG) rendezési jogat
2020-ban nyerte el Dél-Korea Gangwon tartomanya. A 2024-es ifjusagi olimpia rendezdjét —

amely a nydriakat is szamolva 2010 6ta a hetedik — mar Uj formdban valasztottak ki.

A korabbi kandidalasi folyamat eltorlésre kerilt, helyette a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag
létrehozott egy ugynevezett , Future Host Commission”-t, amely arra hivatott szolgalni, hogy
egy folyamatos parbeszéden keresztiil megismerje az érdekl6d6é rendezéket, kozilik az

esemény megrendezésére legalkalmasabbat kivalassza és a NOB kongresszusa elé terjessze.

Gangwon-tartomany mellett Brassé (Romania), Granada (Spanyolorszag), Szofia (Bulgaria),
Ushuaia (Argentina) és Harbin / Changchun (Kina) jelezte még rendezési szandékat, de a NOB
135. kozgylilésén, Lausanne-ban elfogadtak a bizottsag el6terjesztést, miszerint Dél-Korea

emlitett tartomanya legyen a rendezéje a IV. Téli Ifjusagi Olimpiai Jatékoknak.

A rendez6 kivalasztasakor bizonydra sokat nyomott a latba az a tény, hogy a 2018-as
phjongcshangi téi olimpia alatt is hasznalt l1étesitmények és versenyhelyszinek tébbsége most
is igénybe lett véve, tovabba az akkor szerzett szervezési tapasztalok is rendelkezésre alltak a

koreaiak szamara.

Egyik legnagyobb valtozas a mostani esemény alkalmdval az, hogy a korabbi turnusos részvétel
eltorlésre kerilt és a lehetd legrovidebb tartézkodasi id6t vezették be a sportagak, szakagak
szdmdra. A sokak altal nehezen vdllalhaté kotelez$ teljes idejd tartézkodas, valamint a
Lausanne-i ifiolimpidn haszndlt két turnusos részvétel helyett a mostani eseményen mar a
sportagak, szakagak sajat versenyprogramjahoz igazitva hatdroztdk meg a tartézkodasi id6t.
Ez jelen esetben azt jelentette, hogy mindenki az elsé hivatalos versenynapja el6tt 2 nappal

érkezhetett és az utolsd versenynapjukat kévetéen mar tavozniuk is kellett.

Ez a rendszer tovabbra is lehetévé tette, hogy a sportagak megtartsak az el6z6 eseménynél is
érvényben |évé versenyzGi |étszamaikat, hiszen nem feltétlen kellett az agyszamot novelni és
a mar leversenyzett sportolok nem terhelték feleslegesen a kornyezetet. Ez a YOG

sportértékére kedvezGen is hathatott, hiszen a rovidebb helyszini tartézkodas 6sztonzd
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lehetett a legkiemelked6bb korosztdlyos sportoldk részvételére, tovabbd nem befolyasolta a

tovabbi versenyprogramjukat sem, tovabb tudtak utazni kovetkez6 versenyeikre. A masik
oldalon viszont fontos megjegyezni, hogy a 8 éras idéeltolddasra vald atallast ez a rendszer
nem segitette, és a sportteljesitményre ez kifejezetten negativan is hathatott. A Magyar
Csapatbdl a rovidpalyas gyorskorcsolya-valogatott tagjai az akklimatizacié érdekében mar
kordbban kiutaztak Szoulba, ahol helyi kapcsolataik segitségével, profi koriilmények kozott

tudtak tovabb késziilni az ifiolimpiara.

Az esemény tapasztalatainak birtokdban az teljes mértékben leszogezhet6, hogy a
tartézkodasi id6 leroviditése valdban optimalisabb, raciondlisabb, azonban szerencsésebb
lenne, ha a leversenyzett sportoléknak és kisérGiknek ne kdzvetlenil az utolsé versenynapot
kovetSen kelljen hazautazni egy tdvoli orszagbdl, igy ez a forma és szabaly a Magyar Csapatnal

nem valtotta be a hozzaflizott reményeket.

A magyar YOG-csapat szereplése a nehézségek tudataban még értékesebb, és az eddigi
legnagyobb [étszamu téli ifjusdgi olimpiai csapatunk 2 éremmel és nagyon szép egyéni

eredményekkel tudta zarni az idei ifjusagi olimpiat.

Dontés a Magyar Csapat és kiildottség részvételérdl és 6sszetételérdl

A MOB kozgylilése 2022. november 26. napjan hozott 45/KH/2022 szamu hatarozataval
elfogadta a 2024. évi Téli Ifjusagi Olimpiai Jatékokon torténd részvételt, valamint a 2023.
december 9. napjan hozott 34/2023/KH szamu hatarozataval a résztvevé Magyar Csapat és
kiildottség személyi 6sszetételére vonatkozd hosszu listat, és egyben felhatalmazta a MOB
elnokét, f6titkarat és a csapatvezet6t, hogy a hatdrozatdaval megallapitott Gangwon 2024
Magyar Téli Ifjusagi Olimpiai Csapatot érint6, fliggében Iévé kérdésekben a kdzgylilés napjat

kovetSen dontson.
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Csapatvezetdi szemindrium

A csapatvezet6i szemindriumra 2023. majus 30-31-én kerilt sor online formaban, amelybe a
Magyar Olimpiai Bizottsag részér6l tobb munkatdrs is bekapcsolédott. A szervezdk
megprobaltak alapos és minden teriletre kiterjed6 tajékoztatast adni a résztvevGknek. A
szeminarium ilyen formdaban tortén6 megrendezése egyrészrél lidvozlendd, hiszen nem
kellett a résztvevd orszagoknak atrepiilni Kelet-Azsidba és ezzel terhelni a kérnyezetet,
valamint az id6eltolddassal megkiizdeni, ugyanakkor a tdvolsagokat és a helyszineket igy nem
volt lehetdség megtekinteni, ami tervezés szempontjabdl mindenképp hatranyosan érintett
minden orszagot. Ezen kivil fontos szempont az ilyesfajta szemindriumok soran, hogy
tapasztalatot cseréljiink a tobbi orszag képviselGivel, amelyet igy az online térben nem sikerlt

megtenni.

Akkreditacid, nevezés

Az Ifjusagi Olimpiai Jatékok akkreditacids és nevezési szabalyai alapjan a részvétel minden
sportdg szdmdra a sajat sportagi kvalifikacids rendszerében meghatdrozott feltételekhez
kotott. Kvotaszerzés esetén a sportoldk akkor nevezhetbek, ha az el6zetesen leadott
akkreditdcids listdn (long list) is szerepelnek. Ezt a szabalyt szem el6tt tartva, az érintett
sportagi szovetségekkel egyiuttm(ikodve létrehoztuk az akkreditdcids adatbazist, amely a
kés6bbiekben igy a nevezési rendszer bazisaul is szolgalt.

A kvalifikdcios id6szak alatt megszerzett kvotak felhaszndlasat szintén a szovetségekkel
egyeztetve igazoltuk vissza a nemzetkdzi sportszovetségek és a szervez6bizottsag felé. A
kvalifikacids id6szak végére 10 sportagban/szakagban 6sszesen 33 kvotat sikeriilt megszerezni
direkt kvalifikacié vagy visszaosztott kvéta elfogaddsa atjan.

A férfi si cross versenyszamban Magyarorszag szamara egy visszaosztott kvotat ajanlottak fel
2023. december 19-én, amelyet a Magyar Si Szovetséggel tortént konzultaciot kovetben
elfogadtunk. A szévetség 2024. januar 2-an hozott elndkségi hatarozatdban megnevezett
sportolé  ugyanakkor nem felelt meg a MOB-kozgy(ilés altal elfogadott

minimumkovetelmények sportszakmai részének (az érintett sportold minddsszesen két si
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cross versenyen allt rajthoz, ahol mindkét esetben a mezény legvégén végzett), igy 6 nem

kerlilt benevezésre és a kvdta 2024. januar 5-én, a nevezési hatdridé el6tt visszaadasra kerdilt.

A legfontosabb hatariddk
e Akkreditacids hataridd (Long List): 2023. oktéber 31.
e Kvalifikacios id6szak vége: 2023. december 17.

e Nevezési hatarid6 (Short List): 2024. januar 5.

Az érintett sportdgi szakszovetségekt6l beérkezett elndkségi hatdrozatok alapjan a sportolék
nevezése rendben, a hataridén belil lezajlott. A nevezési hatarid6é utan, de még a versenyek
kezdete elGStt egészségligyi vagy egyéb mds okokra vald hivatkozdassal sportolé cseréjére nem

kertlt sor.

A végleges résztvevdi létszam az aldbbi tablazatban talalhato sportagi bontdsban:

) Sportold ..
Sportagak - - Osszesen
Fiu Leany
Alpesi si 1 1 2
Biatlon 1 1 2
Curling 1 1 2
Mdkorcsolya - 1 1
Rp. gyorskorcsolya 2 2 4
Gyorskorcsolya - 2 2
Sifutas 1 2 3
Si cross - 2 2
Snowboard cross 1 1 2
Jégkorong 3x3 - 13 13
Sportoldk dsszesen 7 26 33
Sportagak mellé delegalt szakemberek 17
Egészségligyi csapat (k6zponti) 2
Csapatvezet6 1
Csapatiroda 2
Médiacsapat 4
Sportszakmai munkatars 1
Elnok 1
Operativ igazgato 1
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Vendég

Athletes Career Transition Programme

Delegdcid 6sszesen 64

A sportoldkat 2 f6 kdzponti egészségligyi szakember (a 2 orvos egymast valtotta az esemény
alatt) kisérte, illetve tovabbi 17 f6 edz6 és sajat sportag mellé dedikalt technikai, egészségligyi

szakember latta el a csapat mellett a helyszini munkat.

Sportoldi falu, helyszinek, helyszini m{ikodés

A MOB részérél Szarka Tuiinde és Tor Tamas nemzetk6zi munkatarsak lattdk el napi szinten a
helyszini csapatirodai feladatokat, rajtuk kivil Pignitzky Dorottya sportszakmai fémunkatars

csatlakozott be és segitette a zokkenémentes lebonyolitdst.

Az els6 csapat sportoldi faluba kiérkezése el6tt (biatlon, 2024. januar 14.) 2 nappal a
csapatirodai munkatarsak mar kint tartézkodtak, hogy véglegesitsék a delegdciot érint6

kérdéseket, tovabba atvegyék a szallashelyeket és el6készitsék a csapattagok érkezését.

Mint ahogy azt mar a kozelmultbeli multisportesemények alkalmaval megszokhattuk, a
mostani olimpiai eseményen sem csak egy nagy sportoldi falu volt, az orszadgok delegacidinak
elszdllasoldsa két faluban tortént meg. Ugyan a 2018-as phjongcshangi téli olimpidnal is 2 falu
Uzemelt, de miutdn az esemény utan az akkor hasznalt lakéegységeket értékesitették, igy

most teljesen mas éplletekben voltak elszallasolva a delegdacidk.
Sportoléi faluk az Ifjusagi Olimpiai Jatékok alatt:

e Gangenung — Wonju National University Student Life Centre

e High 1 Resort - Mountain Condominium (wing F&G)

Mind a két falurél elmondhaté, hogy nagyon kompakt volt, minden kiszolgald helyiség (étkezd,
transzportkozpont, edz6terem, stb.) a magyarok szalldsatél maximum par perc sétara volt

talalhato.
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A Magyar Csapat szamara a gangneungi faluban 6 db kétagyas és 10 db haromagyas szobat,

mig az alpesi siel6k szdmara kialakitott faluban 2 db 5 agyas apartmant allokdltak. Mindegyik
szobdban és apartmanban kiilon firdészoba allt rendelkezésre. A emeletes agyakkal ellatott
szobak ebben a korosztalyban, és a hivatalos kisér6k elhelyezése esetén sem célszer(
megoldds, tovdbbd 16,5 m%en elszélldsolni sportoldkat (téli) ruhdikkal és

sportfelszereléseikkel egyiitt finoman szélva sem a legidedlisabb.

A szervez6bizottsag sajnos dedikalt, kilon csapatirodai és egészségligyi helyiséget nem
biztositott az orszagok szamdra, igy azt a rendelkezésre all6 szobdkbdl kellett — volna —
kialakitani. A szobak kozul szerencsére volt egy darab olyan, amelynek masfajta elosztasa
lehet6vé tette, hogy egy orvosi rendel6t ki lehessen alakitani, mig az orvosok egy szeparalt
helyiségben a szobaban tudtak aludni. A szoba kis kialakitdsa miatt a regeneraciés eszkdzok
haszndlata (pl.: Game Ready) igy sok esetben a folyosdn felallitott masszazsagyakon tortént.
A fent emlitett problémak miatt klasszikus csapatiroda mikodtetése nem volt lehetséges, a

kollégak a folyoson kellett, hogy dolgozzanak.

A sportoldi falukban kozvetlenil a biztonsagi atvizsgalds utan az Athletes 365 lizemeltetett,
edukacids programokat felvonultaté rész fogadta a sportoldkat és kiséréket, errdl

részletesebben a késGbbiekben ejtlink szét egy kiilon fejezetben.

Habar az alpesi sicsapat kiilon helyszinen lakott, a szervezdk altal biztositott transzferek altal
a csapatnak lett volna lehet6sége arra, hogy mds sportdgak versenyeire is kilatogassanak
szurkolni, azonban a szoros versenyprogram és a nagy tavolsagok miatt sajnos erre nem volt
lehetdségiik. Az alpesi sikilonitménylink egyedil a megnyitélinnepségre tudott elmenni, de a
varakozdas és az oda-vissza utazds ideje (plusz hozzd szamolva magdanak az linnepségnek az

idejét) miatt ez korilbelll egy 8-9 6rat vett igénybe.

Az ifjusagi olimpia alatt két olyan sériilés is tortént, amelynek kovetkeztében a sportolok nem
tudtak rajthoz alIni az el6ttik allé versenyszamokban, azonban kiemelnénk, hogy a szervez6k
a lehetd legkorultekintébben jartak el mindkét sériilés esetén és a sportoldk a korhazba
szallitas utdn a legmagasabb ellatdsban részesiltek. Itt megemlitenénk tovabba, tekintettel
arra, hogy a sériilése miatt Téth Emma Agnes az ifiolimpian egyaltalan nem tudott elindulni,

az 10C egy kulonlegessel ajandékkal kedveskedett a szamara. Az ajandék egy a Thomas Bach
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NOB-elnok 4dltal, kézzel irott Uzenetet, valamint egy egyedi olimpiai Otkarikas orat

tartalmazott.

Kozlekedés

Erthetetlen médon a szervezébizottsdg a phjongcshangi téli olimpidra kiépitett gyorsvasut
(KTX) helyett a szouli Incheon-reptér és a sportoldi faluk kdzott buszokkal oldotta meg a
résztvevék transzferét. Ez sajnos azt is jelentette, hogy a szouli dugdk, valamint a reptéri
varakozas miatt (,lresen”, 5-10 fével nem inditottdk el a buszokat) a faluba jutds ideje

rendkivil megnovekedett.

Az edzés- és versenyhelyszinekre vald transzfert a falukbol minden esetben buszokkal oldottak
meg. Miutdn a jeges helyszinek Gangneungban egy helyszinen helyezkedtek el, egymadstdl séta
tavolsagnyira, igy a kils6 szdlldson lakd szakemberek és MOB-os kollégdk szamara
rendelkezésre allt a szervez6k dltal biztositott transzfer is. A kiils6 szdllasokrél a havas
helyszinekre viszont csak atszdallassal lehetett eljutni egy kdzponti ,pdlyaudvarrél”, amely a

kézpontban helyezkedett el.

A MOB a kinti csapatirodai és kommunikacios feladatok minél optimalisabb elvégzéséhez 3
személygépjarmlivet is bérelt. A jarmdvek atvétele megérkezéskor, a sz6uli reptéren tortént
meg és a Szoul-Gangneung kozotti 230 km-es tavolsagot a MOB-os kollégak vezették le, amely

a tapasztalatok alapjan sajnos nem volt a legidealisabb egy igencsak hosszu repiléat utan.

Az emlitett jarmiveknek rendkivil nagy hasznat vették a csapat tagjai a kint tartézkodas
folyaman, féként a versenyhelyszinek és az olimpiai faluk kozotti kozlekedésnél, de a két
sportolé sériilésénél is a lehet6 leghamarabb el tudtuk juttatni az egészségligyi személyzetet

a kérhazba a sportoldinkhoz.

Az esemény soran a par nap alatt lezdduld hatalmas hdmennyiség tobb esetben
fennakaddsokat okozott a buszok kozlekedésében, igy volt, hogy a sportoldk és az edzék az
edzés/verseny utan vagy éppen a reptérrél a faluba tartva csak jelentGs, tobb éras késéssel

jutottak csak el.
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Utaztatas

Az esemény utazasanak megszervezése viszonylag nehezebb feladatnak bizonyult, leginkabb
annak koészoénhet6en, hogy nem egy kozeli orszagba kellett eljutni, tovabba a téli sportagakra

jellemz6en rengeteg sportfelszerelést szallitottak a sportolok és kisérdik.

A lausanne-i ifjusagi olimpidnal kitalalt kétszer egyhetes turnus és az aszerinti utazas otletét a
Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag a mostani eseménynél mar nem léptette érvénybe, azonban
helyette mas szabalyt hozott. Gangwon esetében a NOB egy kiilon , Travel Policy”-ben, azaz
egy utazasi szabalyzatban foglalta 6ssze az el6z6ekhez képest tortént valtozdsokat és az (j
szabalyokat. Mig korabban a ki- és hazautazdsok megszervezése szoros egyittmiikodésben
valdsult meg a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag hivatalos utazasi iroddjaval, a Carlson Wagonlit
Travel (CWT) céggel, Ugy most ezt a feladatot egy az egyben a nemzeti olimpiai bizottsagoknak

kellett megoldani.

Fontos valtozas volt tovabba, hogy az ifjusagi olimpiai jatékokon nem volt kotelezé
tartozkodasi id6, azonban a zokkenémentes érkezési és indulasi m(iveletek, valamint az
ifjusagi olimpiai falukban elegendé hely garantalasa érdekében az orszagok a delegacidjuk

utazasat a kovetkezd elvek szerint kellett megtervezni:

e Erkezés Dél-Koredba két nappal az elsé hivatalos edzés napja elétt;

e Elutazds Dél-Kordbdl egy nappal a verseny vége utan.

Ezzel a szabdllyal eléggé behatdroltdk a lehet6ségeinket; a sportoldknak, edz6knek nem sok
esetben adatott meg, hogy kilatogassanak mas sportagak versenyeire és jobban atéljék az

ifjusagi olimpia hangulatat.

Ugyan Budapest és Szoul kozott a LOT, valamint a Korean Air légitarsasag is Uzemeltet direkt
jaratot, azonban a fent emlitett szabdly miatt sajnos kevés esetben tudtuk a csapattagokat a

lehet6 legkényelmesebben, atszallas nélkiil utaztatni.

Tekintettel arra, hogy viszonylag késén ért véget a kvalifikacio, tovabba a nevezési hataridé 2

héttel a megnyitd (innepség el6tt volt meghatarozva, igy nem volt lehetdségiink ideje koran a
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repll6jegyeket megvenni, hiszen az utazdsi szabaly és a csapat mérete miatt csoportos jegyek

— a jégkorongcsapat kivételével — lefoglaldsara nem volt lehetGség.

A Magyar Csapat tagjai az aldbbi légitarsasagokkal utaztak a helyszinre: Turkish Airlines,

FINNAIR, LOT, Korean Air, Lufthansa, Air France és Air Canada (1 f6 esetében).
Az aldbbi személyek Dél-Koredbdl nem kozvetleniil Magyarorszagra utaztak vissza.

e Poldnyi Petra jégkorongozd Kanadaban él, igy 6t a Magyar Jégkorong Szovetség
kérésére az ifjusagi olimpia utan nem Budapestre, hanem Montreadlba reptettik.
Kiskoru sportolérdl 1évén sz, a sziil6k irdsos jovahagydasat kértiik ahhoz, hogy egyediil
utazhasson.

o Kortvélyessy Dora alpesi siel6 és Szepesi Bertold alpesi si szovetségi kapitany a YOG-
rol kozvetlenll az ifjusagi vilagbajnoksagra utazott, igy 6k Széulbdél Minchenbe
replltek. (Eredetileg Schneider Milan is ide repllt volna, azonban sérilése miatt az 6

szamara U] repll6jegy kerult megvételre és kdzvetlenil Budapestre utazott.)

Szerencsére a legtobb utazas sordn a repulGjaratok nem teljes telitettséggel Gzemeltek, igy

mindenki kényelmesen elfért, tobb esetben egész sorok jutottak a csapattagok szamara.

Miutan téli sportagakrol [évén sz0, igy a csapattagok — f6ként a sisportok — rengeteg plusz
sportfelszereléssel utaztak. Amennyiben cargéval juttattuk volna el a helyszinre ezeket a
csomagokat, ugy a sportoldk ,,alél” mar ideje kordn, november végén ki kellett volna venni
felszereléseket, igy nem tudtak volna edzeni és versenyezni az utolsé hetekben, hénapokban.
Ezek alapjan mindenképpen az utasforgalomban vald eljuttatas volt a legjobb megoldas,
amely igy nagyobb koltségeket és tobb bosszusagot is okozott. Mindegyik |égitarsasag teljesen
mashogy kezelte az ilyen felszereléseket sajndlatos médon. Mig a LOT-nal és a FINNAIR-nél
rendkivil rugalmasan és kdnnyen hozzd lehetett adni minden extra csomagot a
repll6jegyekhez, addig a Turkish Airlines-nal vagy Korean Air-nél ez egydltaldn nem volt
elmondhaté. Ez tobb esetben rendkivil megnehezitette a szervezést, valamint a kinti
m(ikddést, ugyanis azon csomagokat, amelyeket el6re nem tudtunk kifizetni és hozzarendelni

a jegyekhez, azokat a helyszinen kellett megtenni. Miutan a széuli reptér a faluktol 3-3,5 6rdra
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volt taldlhato, ez azt jelentette, hogy a sportagak reptérre vald kikisérése szinte egy teljes

egész napot elvitt.

Biztositas

A kiutazd csapat biztositasat az olimpiai mozgalom legljabb TOP-partnerével, az Allianzzal
kotottik. A korabbiakban megszokott médon prémiumkategdrias utasbiztositast nydjtottunk

minden akkreditalt csapattag szamara a teljes kint tartézkodas idejére.

Ruhazat

A kiutazé csapattagok mindegyikének egy bd, adidas ruhdzati csomagot biztositottunk. Ennek

részletes felsorolasat az alabbi tablazat tartalmazza.

Termékek - adidas

Pédium melegitd felsé (orange)

Pédium melegité nadrag (z6ld)

Nemzeti puldver (fehér)

Nemzeti T-shirt (zold)

Nemzeti T-shirt (orange)

Nemzeti anorak felsé (zold)

Nemzeti anorak nadrag (zold)

Nemzeti jogging felsé (orange)

O | NN |B|WIN |-

Nemzeti jogging nadrag (zold)

[EEN
o

Nemzeti teniszing (fehér)

=
[y

Kapucnis téli kabat

[EEN
N

Kapucnis felsé

[EEN
w

SzabadidGs nadrag

=
o

Terrex mellény

[EEN
(S

Terrex téli nadrag

[EEN
[e)]

Techfit fehér alaolt6z6 - felsd

[EEN
~N

Techfit ala6lt6z6 - nadrag

[EEN
Co

Terrex keszty

[EEN
X

Terrex csizma
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20 Jogging cipé

21 Sportzokni fehér (3 par/csomag)
22 Sportzokni szines (3 par/csomag
23 Utazoétaska kerekes

24 Hatitaska

25 Nemzeti fehér kotott bélelt sapka
26 Nemzeti szines kotott Hungary sapka

Edukacids programok sportolok részére a sportoloi faluban — Athletes 365

Az el6z6 YOG-eseményekhez képest atgondoltabb és kiforrottabb koncepcidon keresztiil egy
kis tertletre koncentraltan alakitottak ki az aktivitasokat. Szerencsére az el6z6 YOG-ok utani
visszacsatolasok alapjan atdolgoztak a teljes koncepciét. A kulturdlis rész 'lekopott’, és csak a

sportoldkat kozvetleniil érinté és fejleszt6 ligyek kaptak teret ezeken az allomasokon.

A faluk bejaratédnal a biztonsagi atvilagitas utdn egy satoron keresztiil kellett dthaladni, de még
a lakdrészen kivili zdndban llitottak fel az dllomasokat. Mindkét faluban ez volt a lokacio, igy
a sportoldok kénytelenek voltak atmenni ezen a zdénan, tulajdonképpen belebotlottak a
jatékokba, allomasokba. A feladatok, témak szinesek és hasznosak voltak a fiatalok szamara,
az apro ajandékok plusz motivaciét jelentettek. Szemmel lathatéan a bevonas, a bevonddas is
magas volt. A szakembereken kivil hires feln6tt sportolék is megjelentek, mint példaképek.
Ok a versenyhelyszineken is jelen voltak, az adott sportdg ismert arcai motivaltak a fiatalokat.
A versenypalyan kivil a bemelegit6-helyszineken és a szervizteriileten is folyamatosan aktiv

részesei voltak a YOG-nak.

Pontszerz6 verseny:

1. Szabaduld szoba. Témak: olimpiatorténeti visszatekintés és Olympic Values Education
Program 3 Iépésben.
2. WADA-3llomas kérdésekkel.

3. Ugyességi allomason egyensulyt, koordindciét, finom motorikat fejleszts feladatok.
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4. Game Manipulation dllomas kérdésekkel.

5. Sérilésmegel6zési dllomas gyakorlati feladatokkal és konzultacids lehetdséggel.

6. Relaxdciés allomas VR-szemiiveggel, gyakorlati feladatokkal és konzultacids
lehet6séggel.

7. Tableten kérdéssor kérdés-felelek formaban, egyben egy visszacsatolas is a sportold és
a szervez8k szamara az egész satorban elérhetd feladatokrdl, jatékokrol.

Egyéb feladatok

1. Kosdrlabda (shooting basketball game machine)

2. Mini ping-pong

3. Babzsak célba bedobds (cornhole)

4. Léghoki

5. Reakcididds jatékok kijelz6rendszerekkel

6. Vetitett falra célba dobds és kérdések minden témaban, amely egy applikaciéroél
mikodott

7. Szinpadon id6nként instruktorokkal: tdnc, zumba, aerobik, légzéstechnika,
aromaterapia, stb.

8. Pinquest (applikacid): specialis jelvényekért kiilon stand és feladatok.

Edukativ applikacié leginkabb egy SIM CITY jellegl jatékhoz volt hasonlithaté. Itt egy figuraval

kellett végigmenni téli tajon keresztil és egyes pontokon kérdésekre kellett felelni, és azok

alapjan pontokat lehetett gy(jteni. Az applikacién latni lehetett a napi allast, a ranglistakat,

igy a versengés még latvanyosabb volt. Sportoldi és feln6tt jogosultsagi hozzaférést is

biztositottak, ezért a kisér6 edzdk, hivatalos személyek is bevondasra kertltek. A jatékban egy

bizonyos ponton ajandék jart. Nagyon sokféle kérdés volt, amelyek a fentiekben 6sszefoglalt

teriletekrdl keriltek Osszeallitasra. Korulbelil 2 o6ra jaték esetén lehetett azt a

pontmennyiséget elérni, amikor mar valami ajandék is jart az elért eredmény utan.
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Sportegészségligyi beszamolo

El6késziiletek, az egészségiigyi stab

Az egészségligyi stabot kozpontilag két egymdst valté orvos alkotta. Dr. Téth Szabolcs az

esemény elsé felében, dr. Toman Jézsef a masodik 11 napban adta a helyszini orvosi ellatast.

Tobbszori egyeztetés tortént a szlirévizsgalatok eredményeirdl, a koreai klimatikus helyzetrdl,
véddBoltasok sziikségességérdl, a gydgyszer-, és eszkozkészlet dsszetételérdl, az antidopping-

és t(ihaszndlati szabalyokral.

A MOB megrendelésére 2023. oktéber 18. és december 20. koz6tt a Sportkérhaz végezte az
Olimpiai Rendel6 koordinaldsaval és kozremiikddésével a szliréseket. A sz(irés tartalmaz egy
teljes laborvizsgdlatot vizeletmintaval is, ekg-t, kardioldgiai, gégészeti, ortopédiai, szemészeti,
pszicholdgiai konziliumokat, FMS - AMPA (functional movement screening — athlete
movement pattern analysis) szlirést gydgytornasszal és dietetikai felmérést, tanacsadast. A
késGi kvalifikacio, valamint a kulfoldi életvitelszer(i tartézkodds és sporttevékenység
tolerdlhatd szervezési nehézséget jelentett. A Sportkérhaz kilon rendelési id6kkel, hosszabb
mUszakokkal és szakemberek kilon berendelésével igyekezett elvégezni a sziikséges
vizsgdlatokat. Minden sportold és stdbtag rendelkezett sz(irGvizsgalati eredménnyel, ezek a
helyszinen pendrive-on, de a titoktartasi kotelezettségnek megfelel6en jelszévédetten

rendelkezése alltak.

A szlrGvizsgalati eltérésekrdl vagy azonnali javaslatot, vagy a laboreltérésekrdl keretorvosi
vagy telefonos értesitést kaptak a sportoldk. Amikor sziikséges volt, vezetd keretorvosi

személyes segitséget kaptak recepttel, tandccsal, terdpias javaslattal.

A Magyar Antidopping Csoport minden kiutazé sportoldnal vizeletbdl doppingvizsgalatot és
kabitdszertesztet végzett, mind negativeredménnyel. Néhany doppingvizsgalat nem célzottan
tortént, mivel a kés6i bevalogatasok miatt a MACS nem értesiilt minden uténevezésrél, de

ezeknek a sportoldknak is volt az elGirt id6n belll negativ doppingvizsgalata.
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A Magyar TUE Bizottsag az egészségligyi csapat kérésére a kiutazé keretet atnézte, hogy

rendelkezik-e barki TUE-engedéllyel, nem kellett aktualizalni semmit.

Gyogyszerkészlet, eszkozpark

Az el6re egyeztetett Osszetétel és mennyiségi adatokkal részletezett megrendelés alapjan az
Orszagos Sportegészségligyi Intézet gydgyszertara dllitotta 6ssze a gydgyszerkészletet. A vam-
és beviteli engedélyek nem okoztak nehézséget. HataridGre konkrét gydgyszernév-hatdanyag-
darabszamot is tartalmazé listat kellett készitenlink. A lista elkészitését és engedélyeztetését
kovet6en még bdévilt a sportoldi létszam, igy nagyobb szerepet kapott az el6zetes
tartalékképzés. A gydgyszerpiac folyamatosan valtozik, bizonyos termékek ebben az
id6szakban is megsz(intek, azokat azonos hatdanyaggal pétoltunk. Fizioterdpias készilékeket

is @ MOB raktarkészletébdl vittlink (diagnosztikus ultrahang, Game Ready).

Az olimpiai faluban a szintlinkdn 1évé sajat szobdban allitottuk fel a rendel6t, jol butorozott,

komfortos volt.

Az éles- és orvosilag veszélyes hulladék gydjtésére kilon gydjtét kaptunk. Kordbbi
tapasztalatoknak megfelel6en a dobozunkra angolul is felirtuk, hogy veszélyes és ne nydljon

hozzda senki, még a takaritészemélyzet sem.

Kiutazas, egészségiigyi eszk6zok szallitasa

A gyogyszerek, terapids eszk6zok a szivaccsal bélelt fekete ladakban biztonsagban, sérilés

nélkiil, id6ben megérkeztek Szoulba és aztan az olimpiai faluba.

A replil6uton utazo készletiinkben altatd, nyugtatd, fajdalomcsillapitd, gorcsoldd, orrcsepp,

nitrat, torokfertStlenits, hasmenésellenes szerek voltak.
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Poliklinika, falubeli lehet6ségek

A poliklinika szakemberekkel és diagnosztikus lehet6ségekkel jél felszerelt volt. Helyi
gyogyszereket hatéanyaggal és adagolassal névre szdléan kaptunk, amikor sziikség volt ra.
Naponta tableten jelentést kellett irni az IOC felé; idén elGszor betegség/sériilés/pszichés
probléma megosztasban. Az ismeretterjeszt6 jatékok (PinQuest) kifejezetten informativak,
hasznosak, érdekesek voltak. Az egyik allomdason sérilésmegel6z6 tréningrdl is lehetett

hallani.

Online egészségligyi/ismeretterjeszt6 tréningek is elérhet6ek voltak, ezeket a hazai

szakemberek kozott is népszer(sitettink.

Az étteremben az allergének részletesen fel voltak tlintetve, illetve dietetikus szakember is

elérhetd volt.

Egészségiigyi stab munkamegosztasa

A parhuzamos helyszinek (vdroson beliil is) és a sihelyszin tavolsaga miatt is igényelt némi

O0sszehangolast.

A gangwoni Ifjusagi Téli Olimpiai Jatékokon sok multisporteseményt alapul véve atlagos szamu

egészségligyi probléma meriilt fel.

Sportolék allapota verseny el6tt

A sz(ir6vizsgdlatok eredményei nyoman vas- és ionpoétlasok indultak.

Sportoldk ellatasaval kapcsolatos feladatok a verseny ideje alatt

Jarvany vagy sulyos sériléshulldam nem volt. 16 napldézhatd orvos-beteg interakcié (ebbél 7
fels6 léguti probléma), ezen fellil szdmtalan nem napldézhaté kontroll, dietetikai,

e

sériilésmegel6z6, terdpias tandcs, beszélgetés illetve jelenlét tortént.
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A google drive tablazathoz minden egészségligyi team kolléga hozzafért.

Képalkotd vizsgalat 2 esetben tortént (snowboard-kényoksérilés, si-1. kézkdzépcsont torése)

Sportoldk allapota az Ifjusagi Téli Olimpiai Jatékok befejeztével

AlapvetGen egészséges csapatként tértiink haza, bizonyos kezelések mar azt a célt szolgdltak,
hogy a hazatérést kovet6en mas versenyeken, bajnoksagban frissebben-gydgyultabban

vehessenek részt sportoldink.

Az ellatast befolyasold tényez6k

Stabtagok létszama, elhivatottsaga, csapatformalé személyiségiik, hangulatteremté
képességik, a sportoldok jo hozzaallasa, korabbi kapcsolatuk a stabtagokkal. A csapat
eredményessége, a betegség-megel6z6 stratégia, moddszerek, ezek megfelel6
kommunikaciéja, a szlr6vizsgalatok és megel6z6 doppingvizsgalatok alapossaga, a jo
informatikai hattér. Az egyik siel6t elkiséré szil6k akkreditaciot igényl6 helyszinekre is

bejutottak, alkalmanként kommunikacids nehézség tamadt vellik.

Versenyek, edzépalyak kozotti logisztika

A hivatalos transzfer és a bérelt autokkal torténdé kozlekedés rendben volt.

Doppingvizsgalatok

Az ifjusagi téli olimpian 1 sportolénal tértént 1 doppingvizsgalat, amely vizeletvizsgalat volt.
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Kommunikacios beszamolo

A 2024-es gangwoni téli ifjusagi olimpian a MOB médiacsapatat 4 tagu stab képviselhette a
helyszinen (Téth Anita online irott sajtd, valamint a hazai médiumok kiszolgaldsa, Bodaki Mark
vided, Szalmas Péter fotd, Szantd Ruben kozdsségi média). A budapesti hatorszagot Balassa
Balazs, Baldssy Laszlé és Vasvari Ferenc jelentette, akik folyamatosan, az id6eltolddas ellenére
is valés id6ben frissitették az eredményeket és kovették az eseményeket. A kinti stab kils6
szallason kapott helyet a jeges helyszinektdl és a sportoldi falutdl mintegy 15 perces autdutra,
munkajukat pedig egy bérelt autd is segitette az esemény teljes idGtartamaban — ez f6ként a
tdvoli, havas helyszinek megkozelitésében volt fontos fegyvertény. A kommunikacids csapat
munkajat nehezitette a Pottyos-kampany egyidejlisége, az abban vald aktiv részvétel, hiszen
mikozben Gangwonban zajlottak az események, itthon is helyt kellett allni a csapatnak a

parizsi csapat sportoldi fotdzasan.

Bar a hasonld utanpdtlas multisporteseményekkel kapcsolatban dltaldban a visszafogott
médiaérdeklddés és lazdbb szabalyrendszer jellemzs, ennek ellenére a sajtémunkdsok dolgat
nem konnyitették meg a szervez6bizottsag és a NOB ide vonatkozé szabalyai. A Gangwonban
alkalmazott elGirasok megegyeztek a feln6tt olimpidk szabalyaival, amelyet a helyszinen
szigoruan be is tartattak annak ellenére, hogy a nemzeti olimpiai bizottsagokon és a helyi
sajton kiviil nemzetkozi Ujsagirdk szinte egyaltalan nem voltak jelen (10 f6 alatti fiiggetlen
kilfoldi tuddsitd utazott Dél-Koredba a YOG-ra). Valtozasok is torténtek a korabbiakhoz
képest, atalakitottak pl. a sajtéattasé akkreditacids kategoériat: az Gj kartydval a nemzetek
sajtéfénokei napi belépb igénylése és kiséré nélkil nem léphettek be az olimpiai falu
lakdovezetébe — holott pont az olimpiai csapattal valé kapcsolattartds lenne a feladatuk. Ez a
kiragadott példa jol mutatja, milyen akadalyokba Utkdztek a nemzeti olimpiai bizottsagok

kommunikacids csapatai.

38



A visszafogott médiaérdekl&dés, a tavoli helyszin és a 8 éras id6eltolddds azt is jelentette, hogy

a MOB helyszini stabjara nagyobb nyomds nehezedett, hiszen a sajat tartalmak gyartasan kivil

igen fontos volt a hazai sajtod kiszolgalasa is.

Bar a hasonlé utanpodtlas-sportesemények sokkal kisebb érdeklédést vonzanak média-
oldalrdl, mint a feln6tt versenyek, hala az el6zetes egyeztetéseknek, a kordbbi év
gyakorlatdnak megfelel6en ezuttal is naponta beszdmolt az eseményrél a 300 ezres napi
olvasottsdgu nso.hu (az altalunk kiildott anyagot felhaszndlva), a Sportradiéban minden nap
szbba kerilt a YOG, és az MTI is minden naprél rovid 6sszefoglalot kozolt, amely eljutott az
0sszes hazai nagyobb médiumhoz. A magyar sikerekrél beszdmoltak az orszdgos online-
médiumok, mint az index.hu, a sportal.blikk.hu, utanpotlassport.hu, vagy példaul a telex.hu.

Természetesen az eddigi gyakorlatnak megfelel6en ezuttal is a sajat tartalmak gydartasa kapta
a legnagyobb szerepet. Mivel a csapat |étszdma ezt lehet6vé tette, minden versenyz6
eredményérdl be tudtunk szamolni kozosségi fellleteinken és honlapunkon. Nehezitette
munkankat, hogy sajnos a program igen aszimmetrikus volt, az els6 héten nagyon sok magyar
érdekeltségl versenyszdm egyid6ben kezdddott, amelyeket igy sajat készitésl fotdval és
videdval nem mindig tudtunk feldolgozni, mig a masodik héten a kevesebb magyar
érdekeltségli program miatt sokszor csak ugyanazon egy-két sportag eseményein tudtunk
dolgozni. Fotdinkat, nyilatkozatainkat, videds interjuinkat MOB-Média forrasmegjeloléssel
barki szabadon felhasznalhatta, ezzel a fent emlitett médiumokon kivil az érintett sportagi
szakszovetségek munkdajat is segitettiik, akik el6szeretettel osztottdk meg ezeket a

tartalmakat. Videdinterjuinkat a kdzszolgalati televizid is m(isordra t(izte.

A Magyar Olimpiai Csapat linnepélyes, sajtonyilvdanos fogadalomtételére januar 10-én kerilt
sor a Larus Etteremben, ahol a Team Hungary-t Gyulay Zsolt MOB-elndk, Fiirjes Balazs NOB-
tag, Berkd Lajos, a HM Sportért Felel8s Allamtitkarsaganak kabinetféndke és Jaszapati Petra,

olimpiai bronzérmes révidpalyas gyorskorcsolyazo is kdszontotte.

Ezuttal is készilt csapatkonyv, amelyet az olimpia.hu-n online, letolthetd formaban osztottunk

meg, illetve a hagyomanyoknak megfelel6en ismét készitettlink nyomtatott valtozatot is,
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amelyet pedig megkaptak a résztvevé versenyz6k, edz6k és a csapatkdnyvben szerepld

tdmogatdk, valamint a helyszinen dolgozé munkatarsak.

A fesztivdl el6tti ruhaataddson megtortént a teljes magyar delegdcio portréfotdzdsa, ami az
egységes csapatkonyvi megjelenés mellett az archivumunkat is gyarapitotta, illetve az itt
készllt imidzsképeket eredménygrafikdinkhoz is felhasznaltuk. A helyszinen Szalmas Péter
fotésunk tébb mint 10 000 nyers képet készitett az eseményrél, a levalogatott képekbdl 26
galériat tettlink kozzé. Részt vettiink az ANOC és a NOB altal inditott ingyenes NOC Photo
Programme-ban is, amelynek kdszonhetéen azokrél a versenyekrél is kaptunk ,kozponti”
képeket, amelyeknél nem tette lehet6vé a s(ir(i program a sajat stdbunk helyszini latogatasat.
Mivel a kozvetitési jogokokat — a feln6tt olimpiai eseményekhez hasonldéan — értékesitette a
NOB, ezért napi hangulatvidedk gydrtasara nem volt lehetGségiink, igy videds interjuk
készitésébe fektettiik a felszabadult er6forrdsainkat. 14 nap alatt 24 videdt forgattunk.

Tartalmainkat az olimpia.hu-n, a Team Hungary Facebook-oldalon, az @olympicteamhungary
Instagram-oldalon és a Magyar Olimpiai Bizottsag LinkedIn-oldalan tettliik kozzé. A verseny
idején az eredménykozlés és a fotdgaléridk mellett érdekességek, statisztikak, interjuk és napi

osszefoglaldk alkottdk a kommunikacionk gerincét.

A Team Hungary Facebook-oldaldan 93 bejegyzés foglalkozott a gangwoni ifjusagi olimpia
torténéseivel, amelyek 6sszesen 1,1 milli6 emberhez jutottak el. A legnépszertibb tartalom az
aranyérmes 3x3-as lany jégkorong-vdlogatott két tagjaval, Weiler Krisztindval és Poldnyi
Petraval késziilt interju, amely 242 588 felhasznaldt ért el és 6400 reakciot szamlalt. 852 (j
oldalkedvel§ is érkezett a kéthetes esemény alatt a Team Hungary Facebookra, amely igy mar

43 982 kovetdvel rendelkezik.

Az @olympicteamhungary Instagram-oldalon 52 posztot tettlink kozzé az esemény 14
versenynapja alatt, amelyek 86 000 felhasznalot értek el. A legnépszer(ibb bejegyzés a
fogadalomtételen késziilt galéria, 3783 like mellett 27 100-as elérést produkalt. A két hét alatt
503 uj kovetdnkkel 39 500-ra duzzadt a platform koévetSbazisa. A LinkedIn-oldalunkon is

beszamoltunk sikereinkrél, kovetdink szama 5100 folé emelkedett.
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