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2025. évi Elnokségi szakmai beszamolo




Az EInokség 2025. évi szakmai beszamolgja

A Magyar Olimpiai Bizottsag (MOB) szamara a 2025-0s év egyszerre volt jubileumi
és sportesemények szempontjabdl is aktiv id6szak. A szervezet alapitasanak 130.
évforduldja mélté lnnepi eseményekkel, ugyanakkor intenziv sportszakmai,
szervezeti és nemzetkdzi munkaval parosult. Az elnokség hat (lésen és tobb
elektronikus szavazas soran osszesen 95 hatarozatot hozott. A MOB Iroda a 2024.
év végi koltozést kovetéen 2025-ben teljeskorien berendezkedett Uj székhazaba,

amely hosszu tavon is stabil miikddési keretet biztosit.

Sportszakmai szempontbdl a fékusz a Parizs 2024 utémunkalatainak lezarasa utan
a Milano—Cortina 2026 téli olimpiara és a Los Angeles 2028 ciklus el6készitésére
helyez6dott. A téli sportagakban zajlé kvalifikacidk soran tébb magyar sportolé mar
biztositotta olimpiai részvételét, mikozben a MOB folyamatos szakmai és szervezési
tamogatast nyujtott a szovetségeknek. Az év meghatarozé multisporteseményei a
téli és nyari Eurdpai Ifjusagi Olimpiai Fesztivalok voltak, ahol a Magyar Csapat
eredményesen szerepelt, és a fiatal sportolok értékes tapasztalatokat szereztek az

olimpiai felkésziiléshez.

Kiemelt jelent6ségii volt a MOB és a Sportért Felelés Allamtitkarsag, valamint az
Ujonnan létrehozott Nemzeti Sportfejlesztési és Modszertani  Intézet
egylttmikodése. Az LA10 program elinditasaval strukturaltabba valt az olimpiai
felkésziilés szakmai koordinacidja. A MOB aktiv szerepet vallalt az edz6i programok,
osztondijrendszerek és sportegészségiigyi ellatas feliilvizsgalataban, valamint az

eredményességi tamogatas és az olimpiai jaradék szakmai véleményezésében.

A Kett6skarrier-program tovabb boviilt: 186 sportold vett részt a programban, amely
komplex mdédon tamogatja a sportteljesitményt, a mentalis felkésziilést, a
tanulmanyokat és a civil életre valé atmenetet. Jelentés fejl6dés tortént a
teljesitménydiagnosztika, a rehabilitacid, az oktatasi kedvezmények és a masodik
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karriert segité6 partnerségek terén is. A Fiatal Sportvezeték Program révén U

utanpétlas erdsiti a sportiranyitast.

A MOB 2025-ben kiemelkedéen aktiv nemzetkozi sportdiplomaciai tevékenységet
folytatott: magas szinti NOB- és EOC-kapcsolatok, kétoldali megallapodasok és
szamos nemzetkozi esemény jarult hozza Magyarorszag sportdiplomaciai sulyanak
noveléséhez. Tobb magyar sportvezet6 erésitette meg nemzetkozi pozicidjat vagy

keriilt be ujonnan a nemzetkozi sportdiplomaciai életbe.

A szervezet nagy hangsulyt fektetett a tarsadalmi felel6sségvallalasra,
hagyomanyérzésre és kegyeleti tevékenységre, valamint az Olimpiai Ertékek

Edukaciés Programjara, amely tobb ezer fiatalhoz juttatta el az olimpiai eszmét.

A jubileumi év csucspontja a 130 éves MOB galaeseménye volt, amely egyszerre

tekintett vissza a mult sikereire és erGsitette a jovébe vetett hitet.

Osszességében a 2025-6s év a stabil miikddés, a tudatos fejlesztés és az olimpiai

értékek kovetkezetes képviseletének éve volt a Magyar Olimpiai Bizottsag életében.



Az EInokség 2025. évi szakmai beszamoldjanak melléklete
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A Magyar Olimpiai Bizottsag EInoksége 2025. januar 1. és december 31. kozott 6-
szor llésezett, 7 alkalommal elektronikus uton szavazott, amelyek soran 6sszesen

95 hatarozat sziiletett.

MOB Iroda

A MOB Iroda tevékenységével segiti a Magyar Olimpiai Bizottsag (MOB) céljainak
megvaldsitasat, a Kozgyllés, az EInokség, a Bizottsagok, a vezeto tisztségvisel6k és
tisztségvisel6k munkajanak eredményességét, dontéseinek, hatarozatainak
el6készitését és végrehajtasat.

2024. november 18-an a Magyar Olimpiai Bizottsag Irodaja hosszas el6készitd
munka eredményeként uj, onallé székhazba koltdzott. A Magyar Testnevelési és
Sporttudomanyi Egyetem teriiletén 1évé egykori Sportkérhaz felujitott épiilete mélto
bazist biztosit hazank egyik legrégebbi civil szervezetének. A 2025-6s év els6sorban
az Uj székhaz birtokbavételérdl szélt; az ehhez kapcsol6dd kisebb fejlesztések,
valamint az 6nall6é lizemeltetés kialakitdsa a MOB mUkodésének kiemelt feladatai

kozé tartozott.



2025 jubileumi év volt a MOB életében, mivel 130 évvel ezel6tt, 1895-ben alapitottak
meg a patinas szervezetet. Az évfordulét december 15-én egy nagyszabdasu galaest
keretében linnepelte meg az olimpiai csalad a Szépmivészeti Mizeumban.

A MOB-iroda munkavallaldinak létszama 2025. december 31-én 35 f6 volt.

Sportszakmai munka

A Magyar Olimpiai Bizottsag életében a 2025-6s esztendbében egyszerre volt jelen a
hagyomany és az aktualis sportszakmai munka. Mig a parizsi, XXXIII. Nyari Olimpiai
Jatékok valamennyi utdomunkajat lezarta, a szervezet mar a XXV. Téli Olimpiai
Jatékokra fokuszalt. A Milano-Cortina 2026 szervezéi kiilonleges jatékokra
késziiltek, hiszen 2014 utan rendeztek el6szor eurdpai téli olimpiat, és 2018 utan
ismét nézbk el6tt versenyezhettek a legkivalobb téli sportolok. A 2025-6s esztendé a
téli sportagak szempontjabdl tehat az olimpiai kvétaszerzés és a kvalifikacios
folyamatokban valé minél el6kel6bb eredmények megszerzése volt. A néi jégkorong-
valogatottunk hajszalra volt a kijutastél, mig alpesi siz6ink, sifutdink,
mukorcsolyazoink, valamint rovidpalyas gyorskorcsolyazoink és nagypalyas
gyorskorcsolyazonk az év soran biztositottak olimpiai részvételiiket. A kvalifikaciés
folyamatok 2026. januar 18-an zarultak, a sportoloi kor ezutan véglegesedett.

Ebben a rendkiviil intenziv id6szakban a MOB valamennyi hazai szovetségnek
igyekezett minden segitséget megadni, a kvalifikaciés folyamat kezdetétol
folyamatosan tartotta a kapcsolatot az egyes sportagakkal, szervezési kérdésekben

pedig napi szinten egyeztetett a sportagi vezetokkel, szakemberekkel.



A 2025. év elején a XVII. Téli Eurépai Ifjusagi Olimpiai Fesztivallal (EYOF) kezd6dott

a multisportesemények sorozata, melynek Georgia harom varosa adott otthont.
Bakurianiban rendezték meg a havas, Batumiban a jeges sportagak kiizdelmeit, a
jégkorongtorna pedig Thilisziben kapott helyett. A Magyar Csapatot 19 sportold
képviselte 6 sportagi szakagbol. A Team Hungary sportol6i 4 éremmel — 1 arany, 1
eziist és 2 bronz — zartak a 2025-6s téli EYOF-ot. Emellett szamos értékes helyezést
értek el a fiatalok, és az 1-8. helyezéseken kiviil is tobb figyelemre mélté teljesitmény
sziiletett.

2025 nyaran Eszak-Macedénia févarosaban és Horvatorszagban keriilt
megrendezésre a XVIIl. Nyari Eurdpai Ifjusagi Olimpiai Fesztival. A sportagi
versenyek tulnyomo részére Szkopjéban és Kumanovdéban keriilt sor, mig a torna
sportagnak Eszék adott otthont. A Magyar Olimpiai Bizottsag az EYOF torténetének
masodik legnépesebb, 151 tagu magyar csapatat inditotta 13 sportag 15
szakagaban a rangos ifjusagi multisporteseményen. A fiatal csapat 26 éremmel — 10

arany, 5 eziist és 11 bronz — zarta a 2025. évi nyari EYOF-ot, ezzel a 7. helyen végzett



az éremtablazaton. Az embert probalé koriilmények ellenére a Magyar Csapat
valamennyi tagja szépen helyt allt, de ennél is fontosabb, hogy a fiatal sportolék els6
kézbol szerezhettek tapasztalatot egy olimpiai multisportesemény sajatos kozegérol

és kovetelményeir6l.

MOB — HM egyiittmiikodés

2025-ben is folytatédott az egylittmikddés a magyar olimpiai versenysport
muakodését tamogatd teriiletek tekintetében a Magyar Olimpiai Bizottsag és a
Sportért Felelgs Allamtitkarsag (Allamtitkarsag) kozott. A MOB tovabbra is kiemelten
szoros szakmai kapcsolatot apol az Allamtitkarsaggal.

Az Allamtitkarsag az év elején megkezdte hattérintézményeinek strukturalis
atalakitasat, amelynek részeként létrejott a Nemzeti Sportfejlesztési és Mddszertani
Intézet (a tovabbiakban: Sportintézet). Az Aatalakitds eredményeként a
Sportintézethez kerlilt a teljes sportszakmai teriilet, beleértve a sporttamogatasokat,
az 6sszes moédszertani kozpontot, valamint az 500 milli6 forint alatti koltségvetési
nemzetkodzi sportrendezvények szervezését is. A MOB szoros szakmai
egyiittmikodését az Allamtitkarsaggal és a Sportintézettel tovabb erésitette az LA10
program elinditdasa. Az LA10 kezdeményezés keretében létrejott munkacsoport a
MOB, az Allamtitkarsag, a Sportintézet, valamint az Orszagos Sportegészségiigyi
Intézet (OSEI) részvételével miikodik, és kétheti rendszerességgel iilésezik. A férum
elsédleges célja az aktudlis sportszakmai és sportol6i kérdések Osszehangolt,

magas szintli megvitatasa és kezelése.
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A MOB és a HM kozotti egyiittmikodés egyrészt a Sporttorvényben is rogzitett
,allando feladatok” ellatasabol, masrészt az év kozben felmeriil6, egyedi dontést
igényl6 feladatokbdl allt. Ezzel 6sszhangban 2025-ben is folytatédott a MOB
sportszakmai javaslattevé szerepe a Nemzeti Versenysport Fejlesztési Program
kapcsan. A 2022-ben indult program alapelvei nagymértékben épiilnek a MOB altal
kidolgozott ,Az olimpiai sportdgak versenysport-stratégidja 2022-2032" cimu

kiadvanyra.

Az Allamtitkarsaggal és a Magyar Edzék Tarsasagaval (MET) kardltve az edzéi
programok atalakitasaban, valamint véleményezésében is szervesen részt vett a
MOB. 2025-ben folyamatos egyeztetéseket folytattak a MOB sportszakmai
munkatarsai az Allamtitkarsag, a Sportintézet és a MET kollégéival az esetleges
felmeriil6 modositasi javaslatok kapcsan. 2025 masodik felében a tobbkoros
egyeztetéseket kovetéen véglegesitésre keriilt az edz6i programok (Kiemelt Edzé

Program, Kiemelt Utanpétlas Edz6 Program) médositott szabalyzata. 2025 észén



megkezddédtek a 2026-os program el6készitésének egyeztetései, valamint a

szovetségi szakemberekre érkezett javaslatok megvitatasa.

A Sportért Felelés Allamtitkarsag az olimpiai jaradék, az &llami jutalom és
eredményességi tamogatas intézményének feliilvizsgalata kapcsan megkereste a
Magyar Olimpiai Bizottsagot sportszakmai allaspontjanak bekérése, ismertetése
érdekében. A MOB Iroda 2024 év végén kezdte meg a javaslat elokészitését, melyet

2025-ben az EInokség megtargyalt és elfogadott.

Allandé sportszakmai feladatok

A MOB a jutalmazasrél szélé 200/2013. (VI. 13.) Korm. rendeletben foglaltaknak
megfelel6en javaslatot tett az Allamtitkarsagnak eredményességi tdmogatasokra.
A feln6tt és a Rendeletben meghatarozott utanpoétlas-korosztalyokban rendezett
Eurdpa-, illetve vilagbajnoksagokon olimpiai versenyszamokban az alabbi dobogds
helyezések sziilettek 2025-ben, melyek utan a sportolok és az &ket felkészitd

szakemberek eredményességi tamogatasban részesiiltek.
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Atlétikai vb 1
Atlétikai fedett palyas Eb 1

Atlétikai U20 Eb 3 1 1
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Judo U23 Eb 1 1
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Vizilabda vb




A szovetségek az év elején javaslatot tettek a MOB-nak a Nemzeti
Egészségbiztositasi Alapkezelé (NEAK) és az Orszagos Sportegészségiigyi Intézet
altal mudkodtetett, valogatott kereteket ellaté rendszer igénybevételére jogosult
sportoloi korre. Az elsé listan (V25) a 11 egészségiigyi intézetben soron kiviili és
kiemelt ellatasra jogosult versenyz6k nevei szerepelnek, mig a masodik lista (Sz25)
azon sportolok neveit tartalmazza, akik emelt szint( szlirévizsgalatra jogosultak a
Sportkérhazban. A MOB a leadott neveket minden szovetség esetében megvizsgalta,
és egy-egy esetben pontositas kérése utan tovabbitotta a NEAK és az OSEI felé. 2025
elején az adatbazisok pontositasa és frissitése nagy munkat igényelt mind a
szovetségek, mind pedig a MOB részér6l az év folyaman beérkezé maddositasi
igények miatt. 2025 nyaran megkezdodtek a sportegészséqgiigyi ellatasi rendszer
optimalizalasaval és atalakitasaval kapcsolatos egyeztetések, tekintettel arra, hogy
az immar tobb mint eqy évtizede mikodo rendszer feliilvizsgalata id6szer(ivé valt.
Erre vonatkozéan a MOB részletes kimutatasokat készitett az igénybevételekrol és a
valogatotti listakrol, valamint attekintette a sportagi sziikségleteket és a
rendelkezésre allé kapacitasokat. A munka soran kiemelt cél volt, hogy az olimpiai
sportagak kiilonb6z6 valogatott sportoldi csoportjai szamara a lehetd
legoptimalisabb ellatasi csomagok keriiljenek kialakitasra, és 2026-ra egy

hatékonyabb, a gyakorlatban is j6l m(ikodo rendszer j6jjon Iétre.

Az Allamtitkarsag 2025-ben is kérte a MOB szakmai véleményét a Magyar
Sportcsillagok Oszténdijprogram (MSO) keretében leadott palyazatok elbiralasahoz.
A MOB megvizsgalta a palyazatokban feltiintetett eredményeket az olimpiai
versenyszamok tekintetében, majd az MSO szabalyzata alapjan elkészitette
javaslatat. Azon sportoldk esetében, akik nem rendelkeztek olyan eredménnyel, ami
figyelembe veheté az 0Osztondij megitélésénél, a MOB a jovébeli eredmények
lehetséges elérése szerint alakitotta ki a sorrendet. A program az elbiralasi munka
soran felmeriil6 sportszakmai javaslatok figyelembevételével keriil folyamatosan

finomhangolasra a MOB kozremUikodésével.
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Ev elején a MOB javaslatot tett a 2025. évi Gerevich Aladar-sportésztondij
felosztasaval kapcsolatban, tovabba szervesen részt vett a program atalakitasaban.
A Gerevich-sportosztondijjal 6sszhangban kidolgozott LA10-program keretében a
Los-Angeles-i, valamint a milané-cortinai jatékokra aspiralé 350 sportolé kiemelt

tamogatast és figyelmet kap az olimpiara vezet6 uton.

2019-ben a MOB a Magyar Antidopping Csoporttal és a MOB Orvosi Bizottsagaval
egylttmikodve meghatarozta az olimpiai eseményekre torténé nevezés és
akkreditacio minimumkovetelményeit, melynek utolsé médositasa 2023. év vége 6ta
van érvényben. A MOB az abban foglaltakat minden multisportesemény tekintetében
alkalmazza.

A MOB kiemelt figyelmet fordit a doppingellenes felvilagositasra, igy a 2025-0s
multisportesemények tekintetében is a részvétel feltétele volt mind a sportolék, mind
a sportszakemberek részérél a HUNADO altal koordinalt doppingellenes tajékoztaton
valo részvétel vagy a WADA vagy a HUNADO doppingellenes e-learning programjanak
teljesitése. A MOB tovabba minden multisportesemény el6tt drogtesztet végeztet el

a sportoldkon.

A MOB sportszakmai munkajanak szerves részét képezi az éves szakmai tervek
bekérése valamennyi olimpiai sportagi szakszovetségtdl, azok attekintése és
felhasznaldsa, valamint adatszolgaltatas kérése a MOB-adatbazis folyamatos
frissitése érdekében. 2025 tavaszan hagyomanyteremté szandékkal, a
Sportintézettel és az Allamtitkarsaggal egyiittmikodésben egységes, sportszakmai
dokumentum benyujtasat kérte a MOB a Los Angeles-i olimpia programjan szerepl6
sportagak orszagos szakszovetségeitdl. A kialakitott kozds szempontrendszer célja
az adminisztracios folyamatok egyszerisitése és felgyorsitasa, valamint egy atfogo,
strukturalt és szakmailag megalapozott kép biztositasa a Los Angeles-i olimpial

ciklusra valé felkésziilés teljes folyamatardl. Ezek mellett a soron kovetkez6 olimpiai
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multisporteseményekhez kapcsolédéan szakmai és kvalifikaciés tervek bekérésére

is sor keriilt az érintett szovetségektol.

A XVII. Téli Eurépai Ifjasagi Olimpiai Fesztival és a XVIII. Nyari Eurépai Ifjusagi
Olimpiai Fesztival

A 2025. évi téli és nyari EYOF kapcsan az év folyaman folytatédtak a szervezési és
sportszakmai el6késziiletek. A MOB mindkét esemény vonatkozasaban elkészitette
az Eurépai Ifjusagi Olimpiai Fesztivallal kapcsolatos célkitlizések, iranyelvek
dokumentumat.

Az eseményeket kovetéen a MOB EInoksége, majd Kozgylilése is targyalta és

egyhangulag elfogadta a 2025. évi téli és nyari EYOF-rél sz6l6 beszamolét.

Milané-Cortina 2026

A MOB munkatarsai 2025 marciusaban részt vettek a milano-cortinai téli olimpia
helyszinein megrendezett ugynevezett Chef de Mission Seminar-okon. Az
események alkalmaval lehet6ség volt megtekinteni a kés6bbi olimpiai helyszineket,
valamint az olimpiai falukat. A 2026-os téli olimpia kapcsan a MOB sportszakmai és
kvalifikacidos szakmai anyagot kért be az érintett szovetségekt6l. A kvalifikacids
folyamatok 2024-ben indultak el, 2025-ben valtak élessé, el6rehaladasukat és a
sportszakmai fejleményeket a MOB folyamatosan nyomon kovette.

2025 tavaszan a MOB kibdvitette és aktualizalta a téli olimpiai jatékokkal
kapcsolatos célkitlizések és iranyelvek dokumentumat.

A Magyar Olimpiai Bizottsag 2025 tavaszan, valamint 2025 decemberében tartott
olimpiai konzultaciét valamennyi, a kvalifikacioban még érintett sportagi
szovetséggel. A megbeszélések sorvezet6jét az elére bekért, minden teriiletre
kiterjed6 szervezési és szakmai kérd6iv anyaga adta. Az egyeztetéseken az adott

sportagi szovetség szakmai, illetve operativ vezetése egyarant részt vett.
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Los Angeles 2028

A MOB 2025 majusaban részt vett az LA28 szervez6bizottsag altal szervezett Open
Days programon, amelynek keretében a delegacio tagjai atfogd betekintést kaptak
az olimpiai falu helyszinéiil szolgalé University of California, Los Angeles
campusaba, valamint megtekinthették a verseny- és edzéshelyszinek donté
tobbségét. A bejarasok soran kiilonboz6 sportszakmai és szervezési kérdések
meriiltek fel a Long Beach régidban érintett sportagak esetében. A MOB ennek okan
felvette a kapcsolatot a varhatdéan nagyobb létszamban érintett szakszovetségekkel,
és célzott, egyéni konzultaciok keretében egyeztetett veliik. 2025 6szén a MOB
vezet6i az érintett sportagak képviselbivel kozosen szakmai latogatast tettek Los
Angelesben, ahol megtekintették az olimpiai versenyhelyszineket, valamint
feltérképezték azok kozvetlen kornyezetét, kiilonds tekintettel a felkésziilést és a
lebonyolitast érint6 esetleges infrastrukturalis és szervezési szempontokra.

Az LA28 szervezlObizottsaga 2025 masodik felére véglegesitette a részletes

versenyprogramot, valamint meghatarozta a végleges versenyhelyszinek listajat.
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A NOB 2025 év végén kezdte el publikalni a sportagi kvalifikaciés dokumentumokat,

igy kezdetét vette a sportagi olimpiai utvonalak kidolgozasa és az ahhoz kapcsolédo
sportszakmai felkésziilés. A NOB a kvalifikacios dokumentumokat eltérd
litemezésben publikalja, a MOB ennek fényében kezdte meg az olimpiai sportagak
szOvetségeinek értesitését és a kvalifikacidos szakmai anyagok bekérését. Az elsé
koros sportszakmai egyeztetéseket és olimpiai konzultaciokat 2026 els6 felében

tervezi a MOB.

Dakar 2026

A Nemzetkozi Olimpiai Bizottsdg a Dakar 2026 Ifjisagi Olimpiai Jatékok
vonatkozasaban az eddigi gyakorlattdl jelentésen eltér6, megujitott kivalasztasi
rendszert hatarozott meg az egyes nemzetkdzi szovetségek kozos
egyuttmdkodésében. A MOB az el6zetes iranyelvek alapjan megkereste a részvételi
folyamatban érintett 25 sportag szakszovetségét, amelyek koziil 19 sportag jelezte
részvételi szandékat, rovid szakmai indoklassal alatamasztva. A MOB szdvetségi
tajékoztato keretében részletesen ismertette az Uj rendszer ismert elemeit, valamint

az ifjusagi olimpia megujult szakmai megkdozelitésének alapjait, majd 2025 nyaran
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tovabbitotta az Osszesitett részvételi szandékot a szervez6 bizottsag részére. A

kvétak végleges elosztasa varhatéan 2026 aprilis-majusban realizalodik.

Egyedi dontést igényl6 munkak

A MOB évente kétszer megteszi sportoloi jel6lését az Eurdpai Olimpiai Bizottsag felé
a Piotr Nurowski ,Best Young European Athlete” dijra, valamint aktivan részt vesz a
+Magyarorszag tehetsége” és ,Magyarorszag j6 tanuldja, j6 sportoldja” palyazatok
sportszakmai véleményezésében és elbiralasaban.

A 2025. év sordan az LA10 munkacsoporton keresztiil a Sportintézet és az
Allamtitkarsag tobb alkalommal kérte a Magyar Olimpiai Bizottsag szakmai
allasfoglalasat egyedi kérelmek elbiralasahoz, a sportszakmai tevékenységekhez
kapcsolédé pénziigyi tamogatasok vonatkozdsaban. A MOB minden esetben
elvégezte a megfelel6 szakmai hattérmunkat és javaslatot tett a tdmogatasokat

illetéen.

Olympic Solidarity sportoloi 6sztondijak

A NOB Olympic Solidarity tamogatasanak kdszonhetéen a MOB Osszesen 14
sportold részére biztositott a Milano—Cortina 2026 téli olimpiai jatékok felkésziilését
és kvalifikacidjat el6seqitd dsztondijat. Az 6sztondijban részesiilok koziil 7 sportold
képviselte Magyarorszagot a téli olimpian.

2025 masodik felében a NOB az Olympic Solidarity program keretében — a korabbi
évek gyakorlatat kovetve — meghirdette a Los Angeles 2028 sportoldi 6sztondijat. A
program célja, hogy elG6segitse a Los Angeles-i olimpidra késziil6 versenyzok
kvalifikaciojat és felkésziilését. A NOB kiirasa alapjan a Magyar Olimpiai Bizottsag
legfeljebb 15 sportoléra tehetett javaslatot az 6sztondijprogramban valo részvételre.
A MOB azonban a lehetéségek kiterjesztése érdekében kezdeményezte, hogy 18
sportag 6sszesen 20 sportoldja részesiilhessen az 6sztondijban, amely javaslatot a
NOB jovahagyott. A szovetségi sportoléi javaslatokat a MOB Elndksége

megtargyalta és elfogadta; ezt kovetéen 2026 elsé felében keriil sor a szerz6dések
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alairdsara és az els6 tamogatasi részlet folyositasara. Az Olympic Solidarity
O0sszesen 150 000 USD oOsszegl felkésziilési tamogatast biztosit a kivalasztott

sportoléknak.

MOB Kettoskarrier-program

A sportoldi életpalya egészét tdmogatdé MOB Kettéskarrier-program a 2023-as
indulasat kovetd tobb mint két évben dinamikus fejl6dést mutatott. A programban
részt vevo sportoldk létszama a kezdeti 89 f6rol 2025 végére 186 fore emelkedett,
O0sszesen 31 sportag képviseletével, ami egyértelm(ien jelzi a program ndvekvo
ismertségét és elismertségét a hazai sportéletben.

A program alapvet6 célkitlizése valtozatlan: egyénre szabott, hianypétlé
szolgaltatasok biztositdsaval tdamogatni a sportolokat a sportteljesitményiik
fejlesztésében, a mentalis felkésziilésben, valamint a tanulmanyi elé6menetel és a
civil életre valo felkésziilés teriiletén. A Kettéskarrier-program kiegészité szerepet
tolt be a sportagi felkészités mellett, rugalmasan reagalva a sportoldi életut soran
felmertil6 kihivasokra.

A program hatékony miikodésének alapja a sportagi szakszovetségekkel, valamint a
Nemzeti Sportfejlesztési és Mobdszertani Intézettel kialakitott szoros, szakmai
egyuttmikodés. Az egyes tamogatasi rendszerek (szovetségi, egyesiileti, valamint
az LA10 és Héraklész program) dsszehangolasa biztositja az er6forrdsok optimalis
felhasznalasat, az atfedések elkeriilését, valamint azt, hogy a tamogatasok
célzottan, a sportoldk egyéni igényeihez igazodva kerliljenek felhasznalasra.

A szolgaltatasokat a MOB sajat szponzori, tdmogatoéi bevételekbdl fedezi, koszonet
nekik ezért a tamogatasért és azért is, hogy valamennyien a program

mukodtetésének és folytatasanak elkotelezett hivei.

A sportteljesitmény tamogatasa terén 2025-ben kiemelkedé aktivitas volt
tapasztalhato: 128 sportolé részesiilt rehabilitaciés, regeneraciés vagy

sériilésmegel6z6 szolgaltatasban, 75 f6 vett igénybe mentalis tamogatast
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sportpszicholégus vagy coach koézrem(kodésével, 77 sportold élt dietetikai és
taplalkozasi tanacsadassal. Emellett a program jelentés szerepet jatszott a
labordiagnosztikai, teljesitmény-diagnosztikai és teljesitményfejlesztési
szolgaltatasok biztositdsaban is, amelyek a tudatos, adatvezérelt felkésziilést
segitik.

A tanulmanyi elémenetel tamogatasa tovabbra is kiemelt teriilet. A program
keretében 24 fels6oktatasi intézmény biztosit tanulmanyi kedvezményeket a
sportolék szamara, beleértve az egyéni tanrendet, rugalmas vizsgarendet és mentori
tamogatast. A kozépiskolas sportolék szamara biztositott egyéni korrepetalas
eredményeként az elmult két tanévben 6sszesen 12 sportolé tett sikeres érettségi
vizsgat, mig a program teljes id6szakaban 26 f6 vett igénybe tantargyi felzarkéztaté
tamogatast.

A nyelvi kompetencidk fejlesztése terén a Dover Nyelvi Centrum egyiittmikodésével
e-learning és online oktatasi formak valtak elérhetévé: az e-learning képzést mar tobb
mint 60 sportold, az online nyelvérakat pedig 2025-ben 13 f6 vette igénybe.

A sportkarriert koveto civil életre valé felkésziilést tobb egyiittmikodés is tdmogatja.
A Nemzeti Sportiigynokséggel kdzdsen megvaldsitott gyakornoki program révén a
sportolok kiilonbozé szakteriileteken (pl. jog, pénziigy, HR, marketing) szerezhetnek
gyakorlati tapasztalatot. A Fiatal Vallalkozék Orszadgos Szdvetségével (FIVOSZ)
kialakitott partnerség mentorprogramokon és szakmai rendezvényeken keresztiil

segqiti a vallalkozoi szemlélet fejlesztését.

A MOB Kettoskarrier-programjahoz szorosan kapcsolédo Fiatal Sportvezetdk
Program szintén fontos szerepet tolt be a jovbeni életpalya-épitésben: 2024-2025
soran osszesen harom képzés valdsult meg, amelyek keretében eddig 43 résztvevo
szerzett oklevelet és készitette el sajat projekttervét.

Osszességében a Kettskarrier-program 2025-ben is bizonyitotta létjogosultsagat:

komplex, 6sszehangolt és sportolokdzpontu tdmogatasi rendszerként hatékonyan
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jarul hozza a hazai élsportoldk teljesitményének noveléséhez és hosszu tavua

életpalyajuk sikeres megalapozasahoz.

Beszamolo6 a program 2025. évi miikodésérol

A 2023 oktéberében elinditott MOB Kettoskarrier-programnak a 2025-6s év immar a
masodik teljes éve volt. A program népszerlisége tovabbra is toretlen, koszonhet6en
elsésorban a sportoldi érdeklodésnek, a sportoldi tapasztalatok egymas kozotti
megosztasanak, valamint a szovetségi egylittmikodéseknek.

2025-ben a tényleges sportagi és sportoldi létszamadatok a kdvetkezbéképpen
alakultak:

2025. december 31-ig 31 sportag 186 sportoldja volt a program tagja, mely szam egy
rovid nyari visszaeséstdl eltekintve folyamatos novekedést mutatott. A sportoldi
szerzOdések tovabbra is azzal a céllal kottetnek, hogy egyénre szabott, hianypétlo
szolgaltatasok segitsék a sportteljesitmény fokozasat, a mentalis felkésziilést,

illetve a sportoloi palyafutason kiviili és utani eréfeszitéseket.
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Sportolok szama
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A program m(kodésének alapveto feltétele a sportagi szévetségekkel fenntartott
folyamatos kapcsolat, valamint a kdlcsonds tajékoztatas biztositasa a mar meglévé
szOvetségi, egyesiileti tdmogatasok 0sszehangolasahoz, valamint az atfedések,
duplikaciok elkeriiléséhez.

Tovabbra is fontos ugyanakkor kiemelni, hogy a valogatott kerettag sportolok
felkészitése szovetségi kompetencia, a Kettéskarrier-program hianypétioként,
egyénre szabottan tud és torekszik belépni azokra a teriiletekre, amelyeknél esetleg
elakadas jelentkezik a sportoldi és/vagy civil palyafutasban.

A programtagokkal a Los Angeles-i olimpiaig sz6l6 szerzédést kot a MOB, ezzel is
biztositva szamukra az Aalland6sdg és biztonsdg érzését. A szolgaltatasok
modositasara széles korl rugalmassag all rendelkezésre, indokolt esetben a
sportoloi szerzédések tobb alkalommal is mddosithatéak. Mindez kiilondsen
hangsulyossa valt az LA10 program elindulasaval, melynek keretében szamos
sportolé szamara valtak elérhetévé olyan szolgaltatasok, amelyeket korabban a

Kettéskarrier-program biztositott.
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A program szolgaltatoéi korérol
A szolgaltatasok igénybevételének tekintetében a 2024-es évben mar megfigyelheté
tendenciak folytatédtak, vagyis a labordiagnosztika tovabbra is a dietetika és a

mentalis tdmogatas mellett az egyik leginkabb igényelt szolgaltatas volt.

2K szolgaltatas igenyeinek szazalekos
megoszlasa

Masodik karrier igény
7%

Tanulas tdmogatasi
igény
19%

Sporttudomanyos
szolgaltatasi igény
56%

Mentalis tamogatasi '/
igény
18%

Sporttudomanyos szolgaltatasi igeny Mentalis tamogatasi igeny

Tanulas tamogatasi igény Masodik karrier igény

Ennek megvaldsitasaban valtozatlanul Eurépa és Magyarorszag legnagyobb
labordiagnosztikai szolgaltatéjaként a SYNLAB Hungary Kft. a MOB egyiittm(ikodé
partnere, mely a diagnosztika mellett dietetikai szolgdltatast is nyudjt. A
labordiagnosztika esetében éves szinten 2-2 altalanos és kontroll labor a tervezet,
nyomelem és vitamin panellel egyiitt. A dietetikai tanacsadas terén szintén kiemelt
egylttmikodé partner a Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem Sport és
Taplalkozastudomanyi Kézpontja.

Valtozatlanul nagyon nagy igény jelentkezik a mentalis tamogatoi tevékenységre, igy

a 2024-ben megfogalmazott szakemberbdvitési tervek megvaldsitasra keriiltek. A
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korabbi haromfés sportpszicholégus csapat hét fére boéviilt a négyfés coach

szakembergarda mellett.

Sportpszicholégusok:

Sport és Lélek Kft. pszicholégus csapata — Béna Krisztina, Csenki Laura, Palvolgyi
Agnes, Sagi Andrea, Simonné Goschi Gabriella, Szilagyi Réka

Dr. Resperger Viktoria — a Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Pszicholdgiai
tanszékvezetoje

Coachok — Kis-Simon Ildiké, dr. Juhasz Eva Anna, Ariola Marketing Bt. (Zelinka
lldikd), és Rosecker Daniel.

Tovabbra is hangsulyos volt a rehabilitacios és prevencios teriilet, a sériilések
megel6zésére és kezelésére iranyuld szolgaltatadsok kihasznéalasa (pl.:
Iokéshullamterdpia, jégszauna, gyogytorna) a sportolék mindennapi életében. A
Fajdalom Ambulancia fé6 szakteriiletei kozé tartozik a mozgasszervi sériilések
kezelése, igy példaul a hat-, térd-, derék és gerincfajdalmak rehabilitacidja és a
mozgatorendszer allapotanak felmérése. A kapott rehabilitacios, regeneracids
szolgaltatasokkal kapcsolatosan a sportoldk visszajelzései pozitivak: a kezelések
hatékonysaganak koszonhetéen a rehabilitacio ideje jelentésen lerovidiil, sok
esetben pedig a sériilések kialakulasa is megel6zhet6.

A teljesitmény-diagnosztikai szolgaltatdsok a Magyar Kézilabda Szovetség
teljesitmény-diagnosztikai kozpontjaban (Kézpont) zajlanak. A K6zpont egy integralt
laboratérium, mely terhelésszerkezet-vizsgald, biomechanikai, terhelésélettani és
kardioldgiai laboratériumbdl all. Tovabbi finomhangolason esett at, egyben végleges
lett a teljesitmény-diagnosztikai szolgaltatas igénybevételi rendje. A sportolék
méréseinek el6készitése, megvalositasa és kiértékelése a Kozpont szakmai vezetdje,

dr. Szabd Tamas és ligyvezetdje, Szigeti Szabolcsnak a koordinalasaval zajlik.
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2K sporttudomanyos teruletének szazalékos
megoszlasa

m Dietetika

m Labor diagnosztika

m | abor diagnosztika és dietetika
m Rehabilitacio, regeneracio

m Prevencio-gyogytorna

B Teljesitmény edzés

= Teljesitménydiagnosztika

Fit4Race teljesitményedzés: teljeskori felmérés alapjan keriilnek a sportolék
szamara Osszedllitdsra az egyénre szabott, a fizikai fejlesztés szempontjabdl
legfontosabb teriiletek és az azokkal kapcsolatos szakért6i javaslatok. A teljeskord
felmérésnek része a taplalkozas- és labordiagnosztika, a sportpszicholdgia, a
funkcionalis felmérés, biomechanika és mozgastanulas-vizsgalat, élettani felmérés
és a képességteszt. A teljesitményedzéshez kapcsolddé szolgaltatasnal szintén
gyakorlatta valt a felkészité szakemberek bevondsa, a mérési eredmények kdzosen
torténd kiértékelése és a fizikai felkésziilést segité program (mely lehet hetente tobb
alkalmas is) sportagspecifikus edzésmunkaval egyeztetett moddon torténé
0sszehangolasa.

Az LA10 program elindulasa miatt egyeztetések zajlottak a Nemzeti Sportfejlesztési
és Mddszertani Intézettel a tamogatasi rendszerek 6sszehangolasa, az esetleges
duplikaciok elkeriilése érdekében, hiszen 62 sportol6 a Kettoskarrier-program tagja
is. A megbeszélések eredményeként az LA10-2K programos sportolok
labordiagnosztikai és dietetikai, valamint teljesitmény-diagnosztikai

szolgaltatasanak biztositasa az Intézet hataskorébe keriilt.
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Tanulastamogatas és masodik karrier

A 2025-0s évben a sportoldk tanulmanyi elémenetele érdekében tovabb folytatédtak
a fels6oktatasi intézményekkel az egylittmikodések. A program révén jelenleg 24
fels6oktatasi intézményben biztositottak a sportolék szamara tanulmanyi
kedvezmények. Az egyéni tanrend és vizsgarend irant benyujtott kérelmeiket
tamogatva sikeriilt elérni, hogy a programtagok felkésziilési és versenyprogramjuk
szerint vehessenek részt a képzéseken. Az egyiittmuikodés keretei kiterjedtek arra is
példaul a Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem esetében, hogy a MOB
szakmai javaslatot fogalmazhatott meg az intézményi mentorprogram sportoloi
kedvezményeivel kapcsolatosan.

Az elmult évben is biztositott volt a kozépiskolai tanulmanyokat folytaté sportolok
szamara a kilonféle tantargyi korrepetalds. A 2025/2026-os tanév elején
Ujrakottettek a pedagogusi egytttmiikodések, hogy a tovabbtanulas szempontjabol
meghatarozé tantargyakbdl rendszeres és egyénre szabott felkészitésben
részesiilhessenek a programtagok. A minél szélesebb kori tantargyi igények
kielégitése érdekében béviilt a felkészité szakemberek szama.

A 2024/2025-6s tanév végén valamennyi érettségikoteles programtag sportolo (8 f6)
a valasztott tantargybdl sikeres zarovizsgat tett a felkészit6 tanarok segitségével, az
év egészét nézve pedig 12 fiatal élt a tantargyi korrepetacio lehet6ségével.

A kezdetektol a program palyaorientacids szakembere Szlics Imre Lérant (tanacsadé
szakpszicholdgus), aki a tanulas tdmogatasat célzo tanulasi 6nismeretet, iskola- és
palyavédlasztast tamogatd egyéni pszicholdgiai felméréssel (diagnosztika) és
konzultacié elvégzésével segiti tobbek kozott az egyén szamara legmegfelel6bb
iskola, szakirany, szakma megtalalasat.

Amig a nyelvoktatas tekintetében a 2024-es év a sportoldi igényfelmérés,
szintfelmérés és e-learning anyagok hasznalataban volt meghatarozé, addig a 2025-
0s esztendé mar az online tanodrai keretek kézott zajlo képzésben hozott valtozast

és az angol mellett az olasz, német és francia nyelvekkel is kibéviilt. 13 sportolé vette
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igénybe az online nyelvoktatast és az év végére 40 6rat meghaladta a havi oktatasok
szama.

A tavalyi évben a program masodik karrier, tehat a sportoldi palyafutasbél a civil
életbe atmenetet seqit6 oldala két fontos egyiittmikodési megallapodassal béviilt.
2025 tavaszan létrejott a Nemzeti Sportligynokség Nonprofit Zrt. (tovabbiakban
NS0) és a MOB kozotti megallapodas, melynek eredményeként az NSU lehetséget
biztosit még aktiv sportolék szamara is, hogy olyan gyakornoki programban
vegyenek részt (idétartama 2-6 hénap), amelyek a késébbiekben el6segithetik a
munkaerdpiacra torténé zokkenémentes belépést. Az NSU vallalta, hogy a MOB-bal
kozosen kivalasztott sportolok szamara tapasztalatszerzési lehetéséget biztosit
olyan, az NSU miikddését is érintd teriileteken, mint példaul a jog, pénziigy,
gazdalkodas, beszerzés, létesitményfenntartds, HR vagy a marketing. Az egyes
szervezeti egységekbe torténé beilleszkedés eldsegitése érdekében szakmai
tdmogatast nyujt személyre szabott mentoralassal (minden gyakornok mellé kijeldl
mentort), szakmai fejl6dés és Uj készségek elsajatitasanak lehetéségével, mikdzben
sporttal kapcsolatos projektekben dolgozhatnak a kivalasztott sportoldk.

A felek 2025. oktober 14-én a Kettoskarrier-program masodik karrier targyaban
rendezett sajtonyilvanos rendezvényen szamoltak be az egyittmikodés addigi
eredményeirél, hangsulyozva a projekt iranti elkdtelez6dést és a teriilet fontossagat.
Hét sportolé kezdte meg gyakornoki munkajat 2025-ben az NSU kiilénbdz6
féosztalyain, szervezeti egységeiben, ugymint a humaneréforras, pénziigy, jog,
gazdalkodas, létesitményfenntartas, lizemeltetés teriiletein.

Az év végéhez kozeledve jott 1étre egy masik fontos egylittm(ikodési megallapodas
a Fiatal Vallalkozék Orszagos Szovetségével (FIVOSZ). A Kettéskarrier-program
eddigi tapasztalatai is megmutattak a sportolék vallalkozoi lét iranti érdeklédését,
affinitasat, igy az onmegvaldsitas ezen iranyaba orientalodé fiatalok szamara jo
informacio- és tapasztalatszerzési lehet6ség kinalkozik a megallapodas révén.

A kivalasztott sportolok FIVOSZ-rendezvényeken valé részvételi lehetésége mellett a

szovetség vallalta, hogy a karrierprogramba bevont fiatalok szamara
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mentorprogramot, gyakorlati tapasztalatszerzési lehetéséget biztosit egylittmikodd
partnereinél.

A MOB masik kiemelt fejlesztési programja, a Fiatal Sportvezeték Programja
esetében a 2025-6s év volt az els6, amikor két képzésre keriilt sor azzal a céllal, hogy
a sportkarrier folytatasa mellett segitséget, alternativat nyujtson a tanulmanyok és a
jol hasznosithaté gyakorlati tudas megszerzéséhez, illetve a sportpdlyafutas utani
civil életbe val6 atallashoz. A képzés lehetéséget biztosit arra, hogy a résztvevok
betekintést nyerjenek a sportvezetés vilagaba, megismerjék a dontéshozatali
folyamatokat, valamint fejlesszék vezet6i, kommunikaciés és stratégiai
gondolkodasi készségeiket. Emellett a program szorosan illeszkedik a Magyar
Olimpiai Bizottsag egyéb sportoldi életpalyat tamogaté kezdeményezéseihez, igy
hozzajarul ahhoz is, hogy a sportkarrier mellett vagy azt kovetéen a résztvevok
piacképes tudast, biztos szakmai alapokat és realis jovoképet alakithassanak ki a

civil életben. 2025-ben 28-an szerezték meg a képzés elvégzéséért jaro oklevelet.

Fiatal Sportvezet6k Program

A Fiatal Sportvezet6k Programja 2024 oktoberében indult azzal a céllal, hogy hosszu
tavon hozzajaruljon a hazai sportiranyitas utanpétlasanak tudatos épitéséhez,
valamint segitse az élsportolok sportpalyafutas utani életutjanak megalapozasat. A
program olyan komplex szemléletl képzési és mentoralasi rendszert kinal, amely
Otvozi az elméleti tudasatadast a gyakorlati tapasztalatszerzéssel, és kiemelt
figyelmet fordit az egyéni karrierutak tamogatasara.

A 2025-06s évben — az el6zetes szakmai koncepci6 mentén — a program
tovabbfejlesztett formaban, két képzési ciklussal folytatddott. A megvaldsitas soran
a szervezOk kiemelt hangsulyt fektettek arra, hogy a résztvevék atfogdé képet
kapjanak a sportiranyitas rendszerérél, mikodésérol és aktualis kihivasairol,
mikozben olyan készségeket is elsajatithatnak, amelyek a sporton beliil és azon kiviil

egyarant hasznosithatok.
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A program els6dleges célcsoportjat a 18-35 év kozotti, még aktiv vagy mar
visszavonult élsportolék alkotjak. Szamukra a képzés lehetéséget biztosit arra, hogy
betekintést nyerjenek a sportvezetés vildgaba, megismerjék a dontéshozatali
folyamatokat, valamint fejlesszék vezet6i, kommunikaciés és stratégiai
gondolkodasi készségeiket. Emellett a program szorosan illeszkedik a Magyar
Olimpiai Bizottsag egyéb sportoldi életpalyat tamogatd kezdeményezéseihez, igy
hozzajarul ahhoz is, hogy a sportkarrier mellett vagy azt kovetéen a résztvevok
piacképes tudast, biztos szakmai alapokat és realis jovoképet alakithassanak ki a
civil életben.

A képzési struktura kialakitasakor fontos szempont volt a gyakorlatorientalt
megkozelités: a résztvevok nemcsak el6adasokon és tréningeken vettek részt,
hanem mentorok tamogatasaval 6nallé projektmunkat is készitettek, amely soran
valés sportagi vagy sportiranyitasi problémakra dolgoztak ki megoldasi javaslatokat.
Ez a moddszer lehetéséget adott arra, hogy a megszerzett ismereteket azonnal
alkalmazzak, és sajat szakmai érdekl6désiik mentén mélyitsék el tudasukat.

A 2025-0s év soran a program két képzési id6szakban valdsult meg: az elsé félévben
februar 21-23. valamint februar 28. és marcius 2. kozott, mig a masodik félévben
december 5-7. és december 12-14. kozott kerlilt sor a képzésekre. Az elsé ciklusban
15, a masodikban 13 sportol6 teljesitette sikeresen a program kovetelményeit, és
szerezte meg az 6nallé projektmunka elkészitéséért jaré oklevelet.

A huszonnyolc végz6s sportold tizenkilenc sportagbdl érkezett: atlétika (6 f6),
birkézas (2 f6), evezés (1 f6), ijaszat (1 f6), jégkorong (1 f6), judo (1 f6), karate (1 f6),
kerékpar (2 f6), kézilabda (1 f6), kick box (1 fé), labdarugas (1 f6), 6kdlvivas (2 f6),
ottusa (1 f6), taekwondo (2 f6), tollaslabda (1 f6), torna (1 f6), triatlon (1 f6), iszas (2

f6), vizilabda (1 f6)
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Mindkét képzési alkalomnak kdzos programeleme volt:

személyiségfejlesztés és onismeret
targyalas- és érveléstechnika

protokoll ismeretek

fenntarthatésag a sportban
kommunikacids tréning

digitalis kommunikacio és social média
sportiranyité szervezetek

sikeres allasinterju és onéletrajz

A fentieken kiviil a képzést az alabbi sportiranyitasi ismeretek szinesitették:

sportdiplomacia (nemzetkozi olimpiai mozgalom)

pénziigyek, lizleti tervezés

kiemelt hazai vilagesemény rendezése (2023. évi atlétikai vildgbajnoksag)
vallalkozasinditas tudatosan

sportszponzoracié
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- a MOB Esélyegyenléségi Bizottsag miikodése, safeguarding
- Onmenedzselés
A képzések utolsé napjan mutattak be a résztvevok a mentorok irdanymutatasaval
elkészitett projektmunkaikat, melyek szempontjai a kovetkezok voltak:
- koncepcio: fejlesztési teriilet és elképzelés meghatarozasa — a probléma
és a cél meghatarozasa
- a cél elérésének vazlatos terve, pl.: milyen eszkdzok kellenek a
megvaldsitashoz, milyen forrasok, mikorra kivitelezhet6 a projekt
- aprezentacio idétartama 5-10 perc
A teriiletek szakavatott, tapasztalt képvisel6i keriiltek felkérésre a program
el6addéinak és mentorainak, utébbiak az onallé projektfeladat elkészitésében vald
segitségnyujtason tul tovabbi 6 honapig a résztvevok karrieratjanak egyengetésében
is kozrem(ikodnek. Tobben koziiliik a 2024. oktéberi els6 program alkalmaval is

segitették mar a fiatalok képzését.

A 2025. februari els6 képzés mentorai voltak:

Dorultan Katalin alpesi si vilagbajnoki résztvevé, a Magyar Si Szovetség Sportoldi
Bizottsaganak elnoke

Imre Géza olimpiai eziistérmes, a Budapesti Honvéd Sportegyesiilet sportigazgatdja
Kolozsi Ildiko, a budapesti atlétikai vb média operativ igazgatoja, a TV2 Akadémia
sportriporterképzésének vezeto tanara

Marcz Tamas olimpiai bajnok vizilabdazé, a Nemzeti Sportfejlesztési és Modszertani
Intézet sportdiplomaciai nagykovete

Petrahn Barbara olimpikon, tobbsz6ros magyar bajnok atléta, a Magyar Si Szovetség
fotitkara

Sarfalvi Péter vilag- és Eurépa-bajnok 6ttusazé, a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Sportigazgatoja

Schmitt Petra, a budapesti atlétikai vb fenntarthatésagi projektvezetdje
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Sinké Andrea olimpiai 6. helyezett RG-s, a MOB Esélyegyenléségi Bizottsaganak
elnoke
Szanté Eva, a World Rowing Végrehajté Bizottsaganak a tagja, a Magyar Evezés

Szovetség altalanos alelnoke

A 2025. decemberi masodik képzés mentorai voltak:

Berki Krisztian olimpiai bajnok tornasz, a Magyar Torna Szévetség sportigazgatdja
Dorultan Katalin alpesi si vilagbajnoki résztvevé, a Magyar Si Szovetség Sportoldi
Bizottsaganak elnoke

Imre Géza olimpiai eziistérmes vivo, a Budapesti Honvéd Sportegyesiilet
sportigazgatoja

Kolozsi Ildiko, a budapesti atlétikai vb média operativ igazgatdja, a TV2 Akadémia
sportriporterképzésének vezet6 tanara

Marcz Tamas olimpiai bajnok vizilabdazé, a Nemzeti Sportfejlesztési és Mddszertani
Intézet sportdiplomaciai nagykovete

Mizsér Attila olimpiai bajnok 6ttusazo, coach, tanacsado

Petrahn Barbara olimpikon, tobbsz6ros magyar bajnok atléta, a Magyar Si Szovetség
fotitkara

Sarfalvi Péter vilag és Eurdpa-bajnok 6ttusazo, a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Sportigazgatdja

Schmitt Petra, a budapesti atlétikai vb fenntarthatdsagi projektvezetdje

Sink6é Andrea olimpiai 6. helyezett RG-s, a MOB Esélyegyenléségi Bizottsaganak
elnoke

Szanté Eva, a World Rowing Végrehajté Bizottsaganak a tagja, a Magyar EvezGs

Szovetség altalanos alelnoke
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A résztvevok elégedettségi mutatdja, visszajelzései alapjan a program eléri céljat,

értékelésiik szerint jol hasznosithato gyakorlati ismeretanyaggal gazdagodnak,
ugyanakkor javaslataikat is figyelembe véve torténik a program jovobeli alakitasa,
szervezése (pl. Uj ismeretanyagok beépitése, programtervezés).

Fontos szamukra, hogy el6addikra, mentoraikra példaképként tekinthetnek, akik

hitelesek a sikeres sportoléi karrier és civil életbe valé atmenet tekintetében.
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Olimpiai Ertékek Edukaciés Program (OVEP)

Az OVEP program a magyarorszagi bevezetése 6ta nagyon sikeresen mukodik. Az
orszagon beliili és a nemzetkdzi megitélése is nagyon pozitiv.

Két nagyobb szabdasu rendezvény volt az évben: az ,Olimpia Napja” és az ,Olimpiai
érmesek az iskoldkban 2025". Az Eurépai Olimpiai Akadémiak hiradasaban mindkét

esemény emlitésre kerdilt, tobbek kozott az alabbiak szerint.

2025. évi Olimpia Napja

,Lenyligozé siker az olimpiai értékek népszertisitésében”

Az idei Olimpia Napja 2025. junius 23-an keriilt megrendezésre. A rendkiviil sikeres
és élénk esemény 220 12-16 éves gyermeket mozgatott meg 9 kiilénb6z6 iskolabdl.
Az egész program a Magyar Olimpiai Bizottsag és az altala mikodtetett Magyar
Olimpiai Akadémia (MOA) kivalé egyiittm(ikodése volt. A MOA biztositotta a szakmai
hatteret és szakértelmet. A program hasznos hozomanyaként elmondhatd, hogy a
19 kiséré tanar korabban részt vett a MOB és a Magyar Testnevelési és
Sporttudomanyi Egyetem altal k6zosen szervezett és inditott OVEP-tovabbképzésen,
igy a résztvevé tanarok is felkésziilten tudtak bekapcsolédni a gyerekek
programjaiba. Az altalanos hangulat rendkiviil pozitiv volt, tele lelkes és vidam
gyerekekkel, akik szamos aktiv programban vettek részt. Az eseményen tobb allomas
szerepelt, amelyek célja az olimpiai értékek népszerisitése volt. A feladatok
teljesitése soran a gyerekek megtapasztaltak a kihivasok lekiizdésének 6romét, a
bizalom és hatékony kommunikacié fontossagat. Egyes tevékenységek 6sztonozték
az onfejlesztést, az etikus dontéshozatalt a sporthelyzetekben, segitették megérteni
a tiszteletteljes és felel6s viselkedés elveit a sportban és a szélesebb k6zosségben,
valamint a feladatok egy része a test, akarat és az elme egyensulyara
o0sszpontositott. Kilondsen nagy hatassal volt a gyerekekre az interaktiv
beszélgetés és talalkozas a neves olimpikonokkal, olimpiai bajnokokkal, akik
megosztottak a hallgatésaggal a személyes tapasztalataikat az olimpiai értékekrol,

és Oszintén beszéltek a sport érzelmi aspektusairdl, felbecsiilhetetlen inspiraciot és
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betekintést nydjtva a fiatal résztvevoknek. Pigniczki Fanni kétszeres olimpikon
ritmikus gimnasztikazo, Martinek Janos kétszeres olimpiai bajnok 6ttusazo, a MOA
aleinoke, és Andrasfi Tibor olimpiai bajnok vivé nagyszerli el6adénak és
beszélgetépartnernek bizonyult ezen a napon. Ezek a kozvetlen interakcidk lehetové
tették a gyerekek szamara, hogy mélyebben megértsék, hogyan jelennek meg az

olimpiai értékek a valds életben és a sportkarrierben.
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Az olimpikonokkal valé fotdzas és autogramok lehetéségei maradandé emlékeket
teremtettek. Zarasként egy olimpiai kviz kitoltésére volt lehetéség, amely
megerositette a résztvevék olimpiatorténeti ismereteit.

A visszajelzések alapjan is nagyon sikeres volt a rendezvény, amelyhez
nagymértékben hozzajarult a 8 alaposan képzett, elkotelezett dnkéntes, akik az
allomasokon segitették az allomasvezet6k munkajat. Aprolékos felkésziilésiik és
lelkes utmutatasuk kulcsfontossagu volt minden tevékenység zokkendmentes
végrehajtasahoz. A kiséré tanarok is kulcsszerepet jatszottak abban, hogy a

gyerekek mindig tisztaban legyenek a kovetkez6 |épésekkel és a program
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folyamataval, hozzajarulva ezzel a nap zokkenémentes szervezéséhez és a gyerekek
pozitiv élményéhez.

Osszességében elmondhatd, hogy a 2025. évi Olimpia Napja nemcsak sikeres volt,
hanem lebilincsel6 és oktaté élményt nyujtott a résztvevok szamara, hatékonyan
atadva az alapveté olimpiai értékeket a kovetkezé generaciéo tanuldinak,

sportoldinak.

»Olimpiai érmesek az iskolakban 2025" rendezvény

A projekt célja 0t magyarorszagi altalanos vagy kozépiskolaba eljuttatni ot
olimpikont 2025. december 31-ig. Amikor a Magyar Olimpiai Bizottsag utjara
inditotta az ,Ermesek az iskolakban” OVEP programjat, egy nagyon vilagos célt tizott
ki: ne csupan egy felejthetetlen 60 perces élményt adjon a fiataloknak, hanem a
bajnokok szavai nyoman az olimpiai értékek — a Kivaldsag, a Baratsag és a Tisztelet
— valds tettekké formalddjanak az osztalytermekben.

A program az Olympic Values Education Program (OVEP) médszertanara épill, amely
nem csupan egy egyszeri élmény nyujtasdra Osszpontosit, hanem a diakok
aktivizalasara egy, a latogatas utan is folytatodd projekifeladaton keresztiil. A
program erésiti a diakokban az olimpiai értékeket (Kivalésag, Baratsag, Tisztelet), és
kézzelfoghaté ajandékokat (plakatok, konyvek) is biztosit az iskolak szamara.

A rendezvényre minden olimpikonrdl dedikalhato, inspiralé idézettel ellatott kép
kerlilt nyomtatasra. Az 4] OVEP-kotetek ajandékként keriiltek minden helyszinen
atadasra. Eqy rovid tajékoztatdé dokumentum késziilt a kapcsolattarto tanaroknak a
haromfazisi modellrél (elézetes felkésziilés, latogatds, utankovetés), és az
olimpikonok is kaptak egy 6sszefoglalét az el6adas javasolt felépitésérdl, a ,kihivas”
fontossagardl és a konkrét projektjavaslatokrol (pl. ,Mi a Te aranyérmed?”). A
tervezett talalkozok mind az 6t helyszinen nagy sikerrel lebonyolitasra kerdiltek.

A MOB 4altal szervezett és tamogatott programsorozat sikeresen teljesitette
els6dleges célkitlizését: az olimpiai értékek (Kivaléosag, Baratsag, Tisztelet)

kozvetitését a fiatal generacio felé hiteles példaképeken keresztiil. A projekt soran ot
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oktatasi intézménybe (lllyés Gyula Altalanos Iskola Es Alapfoku Miivészeti Iskola,
Szentgali Lérincze Lajos Altalanos Iskola, Csik Ferenc Altalanos Iskola, Kébanyai
Csukas Istvan Magyar-Angol Kéttanitasi Nyelvii Altalanos lIskola, Pal Apostol
Katolikus Ovoda, Altalanos Iskola és Gimnazium) sikeriilt eljuttatni az olimpiai érmes
sportoldkat. A fogadtatas minden helyszinen rendkiviil pozitiv volt, a pedagégusok
és a didkok visszajelzései alapjan a program hianypétlo szerepet tolt be az iskolai

nevelésben.

: 5 A
<EKIVALOSAG TasAEIKIVALOSAG

“HSZTELET : ~ ® LA AR

FAlRR-C\bS y ! o L m}}&l»\}_/ALOSA

e

FAIR PLAY

BARATSAG
OYISZ'EL(Y

v I 1 = £ \: li FAIR PLAY
B;\A&R‘:%ASAG 4 7 ZBARATSAG

Az iskolakban Szasz Emese, Andrasfi Tibor, Berki Krisztian, Halasz Bence és
Rasovszky Kristof olimpiai bajnokok tartottak eléadast. Emese példaja a belsé er6rol,
pozitiv energiardl, kitartasrél és a munka tiszteletérol szélt. Tibor el6adasa a mély
kozosségi munkara és az olimpiai értékek feldolgozasara fokuszalt, mig Kristof a
holtpontok lekiizdésérdl, a hosszu tavu célok elérésérél és az alloképességrél mesélt
a diakoknak. Az olimpikonok valds inspiraciét adtak a jové hétkdznapi bajnokainak.
A latogatasok utan a didkok minden helyszinen az adott sportolé életutjahoz
kapcsolodé projektfeladatot kaptak. Most, hogy visszaérkeztek az iskolai

beszamoldk, biiszkén kijelenthet6, hogy a program hatdsa és eredményessége

34



minden varakozast felllmult. Bebizonyosodott, hogy az OVEP eszmeisége nem
csupan elvont fogalomrendszer. Ha hiteles példaképek kozvetitik, azonnal

cselekvésre 0sztonz6 erévé valik a diakok szamara.

Az ,Olimpiai érmesek az iskolakban” OVEP-programsorozat értékelése és
tapasztalatai

A latogatasok soran nemcsak az élményszerzés, hanem a MOB és partnerei
lathatésaga is kiemelt szerepet kapott. A program orszagos lefedettséget célzott
meg, a pilot id6szakban 3 budapesti és 2 vidéki iskola bevonasaval. Az iskolaknak
atadott poszterek gyermekrajzokkal illusztralva, a korosztalyhoz kozel allé6 médon
mutattak be az OVEP értékeket. Minden helyszinen az adott sportold karakteréhez
és életutjahoz illeszked6 kovetendd példak lettek kiemelve, amelyek azt
hangsulyozzak, hogy a Tisztelet, Baratsag és Kivalésag nemcsak a sportpalyan,

hanem a civil életben és az iskolapadban is alapvet6 értékek.

A programsorozat gyakorlati megvaldsitasa soran szamos fontos tapasztalatot
gyUjtott a bizottsag, amelyek beépitése a jovobeli eseményekbe elengedhetetlen a
hatékonysag noveléséhez.

A tapasztalatok alapjan a kovetkezé |épések javasoltak a program folytatasara:

1. Kétfajta programtipus bevezetése: kilon moddszertan kidolgozasa az
alsésok (élményalapu) és a fels6sok (talk-show jelleg(i) szamara.

2. Interaktivitds novelése: a nagyobbaknal is fontos a bevonas, nemcsak
kérdésekkel, hanem a beszélgetés utan kiadott OVEP alapu
projektfeladatokkal (ahogy a pilotban is tortént), melyek fenntartjak a
motivaciot a latogatas utan is.

3. Afels6bb éveseknél még nagyobb hangsulyt fektetni arra, hogy a sportolék
konkrét tanacsokat adjanak a mindennapi életvezetési nehézségekre

(stresszkezelés, idébeosztas, kudarcok feldolgozasa).
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Az Ot lezajlott latogatas bizonyitotta, hogy az olimpikonoknak 6riasi mozgdsito
erejlik van. A gyerekek nyitottak az értékekre, ha azokat hiteles forrasbél kapjak. A
feltart fejlesztési pontok beépitésével a MOB OVEP programja még hatékonyabb

eszkozzé valhat a jov6 generacidjanak szemléletformalasaban.

Nemzetkozi Sportdiplomacia

A Magyar Olimpiai Bizottsag 2025-ben kovetkezetes, strukturadlt és eredményes
nemzetkozi sportdiplomaciai tevékenységet folytatott. Az év soran a MOB erésitette
kapcsolatait a nemzetkozi olimpiai és sportszervezetekkel, bévitette kétoldalu
szakmai egyiittmikodéseit, novelte a magyar szakemberek nemzetkozi jelenlétét, és

tudatosan hasznalta a hazai rendezési eseményeket sportdiplomaciai eszkdzként.

1. Nemzetkozi kapcsolatok és magas szintii reprezentacio

EOC-kozgytilés és eurdpai kapcsolatok

A Magyar Olimpiai Bizottsag delegacidja Gyulay Zsolt elnok vezetésével 2025.
februar 28. és marcius 1. kozott részt vett az Eurdpai Olimpiai Bizottsagok (EOC)
Kozgyllésén Frankfurtban, ahol a magyar sport kiemelkedé nemzetkozi
elismerésekben részesiilt: a szazesztendds Testnevelési Egyetem European Olympic
Laurel-dijat, Marton Viviana pedig Piotr Nurowski-dijat vehetett at. Valamint dontés
sziiletett arrol, hogy a 2026. évi EOC kozgytilést Magyarorszag rendezi. A tobbnapos
esemény 2026. junius 12-13-an kerlil megrendezésre Budapesten. Az esemény
jelentés sportdiplomaciai siker, amely tovabb erdsiti Magyarorszag pozicidjat az

eurdpai olimpiai kozosségben.
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NOB-kapcsolatok és elnokvaltas

2025. junius 5-én Sulyok Tamas koztarsasagi elnok Lausanne-ba latogatott Thomas
Bach, a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag (NOB) elnokének meghivasara. A delegacio
tagja volt tobbek mellett Gyulay Zsolt, a Magyar Olimpiai Bizottsag elnoke és Fiirjes
Balazs, a NOB tagja is.

A Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag vezetésében torténelmi jelent6ségl valtozas
tortént: Thomas Bach lekoszoné elnok atadta tisztségét Kirsty Coventry részére,
junius 23-an, az Olimpia Napjan Lausanne-ban. A MOB delegaci6ja Gyulay Zsolt
vezetésével személyesen vett részt a hivatalos eseményeken. A latogatas soran
magas szintl egyeztetések zajlottak a NOB vezetésével, valamint megerdsitésre

kerliltek a két szervezet kozotti kapcsolatok.
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2. Kétoldalu kapcsolatok és egyiittmikodések

Nemzetkozi egyiittmiikodési megallapodasok

A Magyar Olimpiai Bizottsagnak jelenleg 9 nemzeti olimpiai bizottsaggal van
kétoldalu megallapodasa, amely egymas sportéletének erGsitését célozza.
A 2025-0s esztend6ben négy ilyen jellegi megallapodas kottetett: a japan, az irani,
az algir és a szlovak olimpiai bizottsaggal.

Sportdiplomaciai talalkozon vett részt a Magyar Olimpiai Bizottsag székhazaban
Mustapha Berraf, a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag tagja, az Afrikai Nemzeti Olimpiai
Bizottsagok Szovetségének (ANOCA) elndke, valamint Adel Talbi, Algéria rendkivdili
és meghatalmazott magyarorszagi nagykovete.

Az egyiittm(kodés célja a sportagi és képzési kapcsolatok fejlesztése, kozos
programok el6készitése, a kontinensek kozotti kapcsolatok, valamint a kétoldalu
sportdiplomacia er@sitése. A hivatalos programot kovetéen sportdiplomaciai

jelentéségli fogadasra és munkavacsorara keriilt sor, amelyen a delegacié tagjai
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mellett a Kiilgazdasagi és Kiliigyminisztérium képvisel6i, valamint hazai

sportvezetok is részt vettek.

3. Nemzetkozi delegaciok és protokollaris latogatasok, események

Nemzetkozi delegaciok fogadasa

Az lIzraeli Olimpiai Bizottsag részérdl Yael Arad elndk és Avi Sagi szovetségi elndk
latogatasa januar 10-én kegyeleti eseményhez kapcsoldodott, ugyanakkor
lehet6séget teremtett a kétoldalu sportkapcsolatok megerésitésére is.

2025. majus 14-én az Eurdpai Gyeplabda Szovetség vezet6inek hivatalos latogatasa
alkalmabodl Gyulay Zsolt, a Magyar Olimpiai Bizottsag elnoke és Fabian Laszlo
fotitkar fogadta Marcos Hofmant, az Eurépai Gyeplabda Szovetség elsé emberét, a
sportag nemzetkozi szervezetének alelnokét, Tom Pedersen-Smith kontinentalis
stratégiai és fejlesztési igazgatét, valamint a magyar szakszovetség elnokét,
Zsoldos Andras MOB-tagot, Ferenczi Ferenc alelnokot, Zsoldos Andras Péter fotitkart
és Ferenczi Zsolt nemzetkozi irodavezetét, néi szovetségi kapitanyt. A megbeszélés
fokuszaban az egyiittm(ikddés szerepelt.

A kétoldalu olimpiai bizottsagi kapcsolatok erésitése érdekében 2025. szeptember
8-an létrejott magyar—szlovak (SVK—HUN) NOC talalkozé soran a felek attekintették
az egyiuttmuakodés aktualis teriileteit és tovabbi fejlesztési lehetdségeit.

A Nemzetkozi Vivé Szdvetség (FIE) magas rangu delegacidja — élén El Husseiny
Abdelmoneim megbizott elndkkel — oktéber 6-an szintén Budapestre latogatott. A
targyalasokon jelen volt Saidova Gulnora fétitkar, Salhi Ferial Nadira végrehajté
bizottsagi tag és Nathalie Rodriguez operativ vezet6, valamint a magyar részrél
Tamas Henriette alelnok.

Az Eurépai Olimpiai Bizottsag (EOC) részér6l Sabrina Rettondini és Federico Piccardi
—az EOC kozpont képviseldi — 2025. oktdber 13-15. kozott hivatalos latogatast tettek
Budapesten, amelynek soran szakmai egyeztetések zajlottak a kozelgd nemzetkozi

események elékészitésérol és az egylittmikodés tovabbi erdsitésérol.
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Udvariassagi latogatasra keriilt sor november 27-én Karima Kabbaj, a Marokkdi
Kiradlysag magyarorszagi nagykovetének meghivasara a nagykovetség rezidenciajan,
mely tovabb erésitette a kétoldalu kapcsolatokat.

A nemzetkozi kapcsolatrendszer bovitését szolgalta az osztrak olimpiai bizottsag
elnokével folytatott munkareggeli és szakmai egyeztetés is, amelyen Gyulay Zsolt és
Fiirjes Balazs képviselte a magyar felet. A taldlkoz6 soran a felek attekintették a
kozép-europai egyittmikodési lehet6ségeket és kozos sportdiplomaciai

kezdeményezéseket.

Sportdiplomaciai események és fogadasok

A Honvédelmi Minisztérium Sportért Felelés Allamtitkarsaga (Allamtitkarsag)
szervezésében megvaldsult sportdiplomaciai reggeli (majus 30.) keretében a hazai
sportiranyitas vezetéi folytattak egyeztetéseket.

A Nemzetkozi Fair Play Bizottsag dijatadé galdja (majus 19.) kiemelt nemzetkozi
esemény volt, amely az ENSZ altal elismert Nemzetkozi Fair Play Naphoz
kapcsolddott, és szamos nemzetkozi sportszakember és dontéshozé részvételével
zajlott.

A budapesti judo vilagbajnoksag (2025. junius 13-20.) kiemelt sportdiplomAciai
platformként szolgalt. A versenyhez kapcsolédd hivatalos megnyitélinnepség és
napi donték mellett kiilonos jelent6séggel birt a Nemzetkozi Judo Szévetség (IJF)
altal szervezett galavacsora, amelyen Marius Vizer |JF-elndk meghivasara a
nemzetkozi sportélet szamos vezetdje, nemzeti olimpiai bizottsagok képviseldi,
koztiik a Magyar Olimpiai Bizottsag vezetése, valamint sportdiplomatak vettek részt.
A vilagbajnoksag idején a Magyar Olimpiai Bizottsag szamos nemzetkozi delegaciot
fogadott, koztiik a botswanai sportvezetéi kiildottséget. Az esemény kivald
lehet6séget biztositott kétoldalu egyeztetésekre és kapcsolatépitésre.

A Nyari Eurépai Ifjusagi Olimpiai Fesztivalra utazé6 Magyar Csapat linnepélyes
fogadalomtételére 2025. julius 14-én keriilt sor, amelyen a sportolék mellett kiemelt

szamban vettek részt diplomaciai és sportdiplomaciai szereplék, valamint allami és
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sportvezetdi méltésagok. Az eseményhez kapcsolédéan a MOB székhazaban tett
latogatast Bozhinov Dejan, az Eszak-macedén Koztarsasdg budapesti

nagykovetségének elsé titkara, erGsitve ezzel a két orszag kozotti

sportkapcsolatokat és a nemzetkozi jelenlétet az eseményen.

A sportdiplomaciai események sorat gazdagitotta a PDC European Tour — Hungarian
Darts Trophy (szeptember 20.), valamint a Madame Tussauds Muzeumban
megrendezett Sydney 25 galavacsora (oktéber 1.), amelyek szintén lehet6séget
biztositottak nemzetkozi kapcsolatok épitésére.

A diplomaciai kapcsolatok erésitését szolgalta a Szaud-Arabiai Kirdlysag nemzeti
iinnepe alkalmabdl rendezett budapesti fogadas 2025. szeptember 24-én, amelyen
H.E. Majed Abdulaziz M. Al Abdan nagykdvet meghivasara a MOB képviseldi

sportvezetdkkel és diplomatakkal folytattak egyeztetéseket.
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A World Aquatics budapesti kzpontjanak alapkéletételi innepsége (2025. oktéber
7.) szintén kiemelt nemzetkozi jelenlét mellett zajlott, amelyen sportvezeték,
nemzetkozi szovetségek képvisel6i és diplomaciai szereplok vettek részt.

A hazali sportiranyitas és a nemzetkozi kapcsolatok 6sszekapcsolasat szolgalta az
Allamtitkarsag altal szervezett Evértékelé Sportvezetdi Talalkozo (2025. november
13-14., Keszthely), amelyen a sportagak vezet6i és a sportdiplomacia kulcsszerepléi
vettek részt.

A sportdiplomaciai események soraban rangos helyet foglal el a BOM fennallasanak
20. évforduldja alkalmabol rendezett {innepi gdlavacsora (2025. november 20.),
amely jelent6s hazai és nemzetkozi sportvezetéi jelenlét mellett valdsult meg.

A Magyar Olimpiai Bizottsag alapitasanak 130 éves jubileuma alkalmabdl szervezett
innepi eseménysorozat féeseménye a december 15-én a Szépmlvészeti
Muzeumban megtartott Galavacsora volt. Az linnepi eseményeken jelen volt tobbek
kozott Thomas Bach, Juan Antonio Samaranch, tobb eurépai I0C-tag és Spyros
Capralos, az EOC elndke, akik magas szintl allami és févarosi vezetdkkel is
egyeztetéseket folytattak.

Az eseménysorozat részeként az Orszaghazban diszebéd keriilt megrendezésre
kiilfoldi sportvezetok részvételével. A MOB130 jubileumi programsorozat erésitette

az olimpiai értékek kommunikaciojat hazai és nemzetkozi szinten is.

Kiemelt protokollaris latogatas

Thomas Bach, a NOB lekdszoné elndke hivatalos latogatast tett Magyarorszagon,
ahol 2025. augusztus 20-an allami kitlintetésben részesiilt, tovabba a Magyar
Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem diszdoktorava avattak és ellatogatott a
MOB-székhazba is. A latogatas kiemelt jelent6ségul volt a nemzetkdzi kapcsolatok

szempontjabdl.
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4. Nemzetkozi jelenlét sporteseményeken és forumokon

Nemzetkozi sporteseményekhez kapcsolodo diplomacia

2025-ben a MOB vezet6sége — Gyulay Zsolt elndk iranyitasaval — aktivan jelen volt
szamos nemzetkozi sporteseményen, amelyek lehetéséget biztositottak a kétoldalu
targyalasokra, nemzetkozi egyeztetésekre, valamint a magyar sport érdekeinek
képviseletére.

Juliusban Budapesten kerlilt megrendezésre Etienne Thobois, a Paris 2024 olimpiali
szervezoObizottsag vezérigazgatdjanak részvételével egy szakmai workshop,
amelyen nemzetkozi szakértok és a hazai sportiranyitas képvisel6i vettek részt. A
taldlkozé fontos platformot biztositott a tudasmegosztasra és a jovébeni
egylttmikodések megalapozasara.

Oktober 14-én Maltan rendezték az Eurépai Olimpiai Bizottsag 45. szeminariumat és
olimpiai szolidaritasi férumat, ahol az eurdépai nemzeti olimpiai bizottsagok
képvisel6i személyes talalkozok keretében vitathattdk meg a kontinens olimpial
mozgalma el6tt all6 legfontosabb kihivasokat, aktualitasokat. A talalkozén a MOB

munkatarsai is részt vettek.
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Jovore Isztambulban rendezik meg az Eurépa Jatékokat, amelynek koordinaciés

bizottsagaban Gyulay Zsolt MOB-elnok is helyet kapott.

NOB Sportol6i Forum

2025. junius 11-12. kozott az olimpiai mozgalom svajci székhelyén, Lausanne-ban
rendezték a 12. Nemzetkozi Sportoléi Férumot (IAF). A nagyszabdasu tobbnapos
eseményen — melyet a NOB Uj elndke, Kirsty Coventry és lekdszoné elsé embere,
Thomas Bach is kdszontott — tobb mint 400-an vettek részt, Magyarorszagot hatfos

delegacio képviselte.

5. Nemzetkozi pozicioszerzés és érdekérvényesités

Magyar sportvezetok nemzetkozi sikerei és szerepvallalas

2025-ben tobb magyar szakember szerzett vagy erésitett meg nemzetkozi poziciot,
tobbek kozott:

- Gyenesei Leila — Nemzetkozi Ottusa Szovetség elndkségi tag

Kovécs Istvan (,Kokd”) — Eurdpai Okdlvivo Szovetség elnokségi tag

Karakas Hedvig — Nemzetkdzi Judo SzGvetség végrehajto bizottsagi tag

Bacsa Péter — UWW bizottsagi elndk / Ali Csilla — nemzetkozi szovetségi

fotitkari pozicié megerdsitése

- Nagy Gyorgy — Eurdpai Sportlové Szovetségi alelndke és a Nemzetkdzi
Curling Szbdvetség pénziigyi bizottsaganak tagja

- Utassy Lorand — az olimpiai szorfosztalyokkal foglalkozé junior és ifjusagi
nemzetkozi szovetség elndke, az Eurdpai Vitorlas Szovetség alelndke

- Dr. Hajdu Balazs — a Nemzetkozi Vitorlas Szévetség Jogi és Szabalyozasi
Bizottsaganak elndke

- Kéarai Péter — a Nemzetkozi Kajak-Kenu Szovetség (ICF)

igazgatotanacsanak tagja Horvath Noémi mellett

Gyolcsocs Maria — az Eurépai Rugby Szovetség rogbi bizottsaganak tagja
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Ezek a poziciok kozvetlen befolyast biztositanak nemzetkozi dontéshozatalban, és

erésitik Magyarorszag érdekérvényesit6 képességét.

2025. julius 20-26. kozott lezajlott a XVIII. Nyari Eurépai Ifjusagi Olimpiai Fesztival
Szkopjéban, amelyen a Team Hungary-t 15 sportagi szakagban 151 magyar fiatal
képviselte. Sportdiplomaciai kapcsolédasként érdemes megemliteni, hogy az
esemény utan a MOB-vezetés els6ként irt levelet a szervezés koril tapasztalt
problémak és a helyenként és idonként nem megfelel6 korlilmények kapcsan az EOC,
illetve az eurépai nemzeti olimpiai bizottsagok elnokeinek, amelyet j6 néhany tovabbi

NOC vélemény-nyilvanitas kovetett.

Sportoldi képviselet er6sodése

2025. november 13. Kiemelkedd sportdiplomaciai siker, hogy az EOC Londonban
zajlé 8. sportoldi foruman, 46 nemzet képviseléi Pétervari-Molnar Bendeguzt az
Eurdépai Olimpiai Bizottsdg (EOC) Sportoldi Bizottsagaba valasztottak — a jeldltek
kozlil a legtobb szavazatot szerezte meg — ezzel jelent6sen erdsitve a magyar

sportoldi képviseletet nemzetkdzi szinten.

A Magyar Olimpiai Bizottsag vezeto6i szintii nemzetkozi szerepvallalasa

A MOB vezetése aktivan részt vett a milané—cortinai téli olimpiahoz kapcsolédé
eseményeken, melyek soran tobb magas szintd nemzetkozi talalkozoéra keriilt sor,
hozzajarulva ezzel Magyarorszag sportdiplomaciai pozicidjanak erésitéséhez és a
kétoldalu kapcsolatok fejlesztéséhez.

Ezzel parhuzamosan a 2025-6s évben is aktivan zajlott a Los Angeles-i olimpiara valo
felkésziilés, melynek keretében oktéber 16-21-ig terepszemlére keriilt sor Los
Angelesben a kulcsfontossagu helyszinek vizsgalata érdekében, illetve elindult az
olimpiai felkésziilést bemutaté médiaprojekt (,Kaliforniai almok”). Az elnok
rendszeresen képviselte a MOB-ot hazai és nemzetkozi sporteseményeken,

szovetségi rendezvényeken és stratégiai egyeztetéseken, biztositva a folyamatos
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szakmai és intézményi jelenlétet, valamint a magyar sport érdekeinek kdvetkezetes

képviseletét.

6. Sportdiplomaciai tajékozodasi folyamat

A Magyar Olimpiai Bizottsag 2024. évben csatlakozott a Nemzetkozi Olimpiai
Bizottsag olimpia rendezésére vonatkozo kivalasztasi eljarasanak un. Tajékozodasi
Folyamataba (,Continous Dialogue”), s a megkezdett munkat a 2025. év folyaman is
folytatta, melynek sordn szamtalan egyeztetésre, munkamegbeszélésre keriilt sor
mind az 10C-val, mind a hazai és nemzetkozi sportszervezetekkel, egyéb
szereplokkel.

A munka keretében a Magyar Olimpiai Bizottsag a Magyar Paralimpiai Bizottsaggal
és Budapest Févaros Onkormanyzataval szorosan egyiittm(kddik abban, hogy
kozosen felmérjék, hogy megvaldsithaté lenne-e a XXI. szazad masodik harmadaban
Magyarorszag, s azon bellil Budapest sajat adottsagaihoz és meglévo, olimpiatol
fliggetlen fejlesztési terveihez igazodo, a fenntarthatésagon alapuld, a hazigazda és
a nemzetkozi olimpiai mozgalom szamara egyarant elényds olimpia és paralimpia
megrendezése. A Tajékozdédasi Folyamatban valé részvétel az un. érdekl6dék
(,Interested Party”) és az I0C részérdl sem jar kotelezettségvallalassal, nem mindsiil

palyazatnak, s nem iranyul egy konkrét évre vonatkozé jelentkezésnek.

Osszegzés

2025-ben a Magyar Olimpiai Bizottsag sportdiplomaciai tevékenysége strukturalt és
tudatos maédon épitette a nemzetkozi kapcsolatokat, és jelentés eredményeket ért el
a nemzetkozi jelenlét és pozicidszerzés terén. Gyulay Zsolt elndk és a szervezet
vezetése aktiv szerepvallalasara épitve tovabb erdsitette Magyarorszag
sportdiplomaciai sulyat.

A nemzetkozi kapcsolatok boviilése, a magas szint( talalkozok, valamint a magyar
szakemberek és sportolok nemzetkozi szerepének novekedése stabil alapot teremt

a jelenlegi olimpiai ciklus sikeres sportdiplomaciai mikodéséhez.

46



Szocialis tevékenység, hagyomanyorzés

A feladatok a szocidlis gondoskodastél a hagyomanyok és a mult 6rokségének
apolasan at a kegyeleti feladatok ellatasaig terjednek a mindennapokban.

A MOB e teriileten végzett sokrétl munkajat az alabbi adatok mutatjak be:

1. Szocialis tevékenység

A Sporttorvény 41. § h) pontja a Magyar Olimpiai Bizottsag feladataként hatarozza
meg a nyugdijas olimpiai és vilagbajnoki érmes sportoldk, azok 6zvegyeli, valamint a
kiemelkedd sporteredmények elérésében kozremkodé nyugdijas sportszakemberek
erkdlcsi és anyagi megbecsiilését.

A MOB a Mez6 Ferenc Sportbizottsagan (tovabbiakban: Bizottsag) keresztiil latja el
ezt a feladatot.

A Bizottsag nagy odafigyeléssel, szocidlis érzékenységgel folyamatosan
figyelemmel kiséri a hazanknak elismerést szerzett volt élsportolok
életkorilményeit. A magyar sport kincsestaraban szamos olyan neves élsportold

talalhatd, akik nem részesiilnek olimpiai jaradékban, de olimpiai szereplésiik és
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kiemelked6 sporteredményeik alapjan meghatarozé alakjai a magyar
sporttarsadalomnak. Ide tartoznak azok a nyugdijkorhatart betéltott tartalék
olimpikonok is, akik a csapat tagjaként kiutazhattak az olimpiara, de végil nem

|éphettek palyara, igy sportaguk szabalyai miatt nem tekintheték olimpikonnak.

Segélyezés

A segélyezésnek két pillére van: az egyik a rendszeres (normativ) tdmogatas. A
rendszeres tdmogatasi 6sszeg nagysagat és korét a Bizottsag az adott félévet zard
Ulésén, a rendelkezésre all6 6sszeg ismeretében hatarozza meg. A tamogatast
félévente személyesen, barati 0sszejovetel keretében vehetik at az érintettek,
melynek koltségét a MOB biztositja.

A masik pillér az eseti tAmogatas. Az eseti tdmogatas a felmeriilé szocidlis és
egészségigyi gondok enyhitésére szolgal. Eseti segély irant nem csupan az érintett,
hanem az érintett érdekében (akar tudta nélkiil is) szoban vagy irdsban barki
folyamodhat. A tamogatas esetenként 30 ezer és 300 ezer forint kozotti 6sszeg,
melyet konkrét mutatok alapjan a Bizottsag hataroz meg.

2025-ben rendszeres tamogatasban 67 f6 részesiilt, 12 f6 pedig életkoriilményeiben

bekovetkezett valtozas miatt (betegség, halaleset stb.) egyszeri segélyt kapott.

Karacsonyi rendezvény

A korabbi évek hagyomanyainak megfelel6en a nyugdijas olimpiai érmesek részére
karacsonyi ebédet adott a MOB a Larus étteremben, melyen az idés bajnokok és
érmesek (180 f6) részére ajandékcsomagok keriiltek atadasra.

A rendezvényen Gyulay Zsolt MOB-elnok kdszontotte az érmeseket, a j6 hangulathoz

Szuldk Andrea el6adémuivész jarult hozza.
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Kerek sziiletésnapok

A kerek sziletésnapos nyugdijas olimpiai bajnokokat Magyarorszag elsé olimpiai
bajnoka, Hajés Alfréd érmének masolataval, valamint egy valogatott melegitével
kdszontotte a MOB.

2025-ben 9 f6 70 év feletti bajnokot koszontdtt a Bizottsag kisebb-nagyobb
megemlékezés és rendezvény keretében a Magyar Olimpiai Bajnokok Klubjaval

karoltve.

Egészségiigyi ellatas

A Bajcsy-Zsilinszky Koérhaz és Rendel6intézet és a Magyar Olimpiai Bizottsag
egyuttmiikodési megallapodast kotott 2018-ban. A megallapodas célja annak
el6segitése, hogy a budapesti lakéhellyel rendelkez6, sportpalyafutasukat befejez6
olimpiai érmes sportoldk, a Bizottsag altal segélyezett vilagbajnoki érmes sportolok,
valamint az Oket felkészit6 szakemberek minél hatékonyabb és gyorsabb

egészségligyi ellatasban és tamogatasban részesiiljenek.
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A megallapodas 2025 majusaban Gyulay Zsolt elnok és dr. Révai Rdébert mb.

féigazgato alairasaval meghosszabbitasra és meguijitasra kerdilt.

2. Kegyeleti tevékenység

A kegyeleti tevékenység korében a MOB az alabbi temetések lebonyolitasaban
nyujtott segitséget:

Januar 9. — Keleti Agnes olimpiai bajnok tornasz temetése. Kozma utcai izraelita
temet6.

Marcius 4. — Dr. Dunai Janos olimpiai bronzérmes labdarigé temetése. Pécs,
koztemeto.

Aprilis 25. — Bujdosé Agota olimpiai bronzérmes kézilabdazé temetése. Ujpest,
Megyeri temeté.

Majus 27. — Mohacsi Ferenc olimpiai bronzérmes kenus bucsuztatasa, hamvainak
szorasa. Duna.

Junius 26. — Kincses Tibor olimpiai bronzérmes judds temetése. Kecskemét,
koztemeto.

Julius 2. — Sasics Szvetiszlav olimpiai bronzérmes 6ttusazo temetése. Fiumei Uti
sirkert, szoroparcella.

Julius 4. — Horvath Zoltan olimpiai bajnok vivé temetése. Farkasréti temeto.
November 7. — Kdves Csaba olimpiai ezlistérmes vivo bucsuztatasa. Gyal.
December 10. — Hamori Jené olimpiai bajnok vivé bucsuztatasa. Farkasréti temeto.
December 18. — Csajbokné Németh Erzsébet bronzérmes kézilabdazo bucsuztatasa.
Magyarkeresztur.

Az olimpiai érmesek elhaldlozasa esetén az anyagi segitségnyujtason tul a székhaz

elé torténo fekete zaszlo kit(izésével is kifejezi tiszteletét a MOB az elhunyt irant.
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Megemlékezések

Marcius 20-21. — Bay Béla mesteredz6 megemlékezés, konyvbemutato, emléktabla-
koszoruzas. Szinérvaralja.

Marcius 28. — Aranycsapat megemlékezés. Szent Istvan Bazilika altemplom.
Szeptember 10. — D6mo6tor Zoltan olimpiai bajnok emléktabla avatasa. Dunakeszi.
Szeptember 11. — Palotai Karoly labdarigo6 emlékoszlop avatasa. Gyér.
Szeptember 27. — Nemzetkozi Gy(jtétalalkozé. Legenda Sorfézde Center.

Oktober 10. — Dr. Istvanfi Csaba Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi rektor
szoboravatasa. Egyetemi campus.

Oktéber 28. — MOB Halottak-napi kdozponti megemlékezése. Farkasréti temeté.
December 2. — Bozsik Jozsef szobor avatasa. Bozsik Stadion.

December 5. — Szilvasy Miklés olimpiai bajnok birk6zé siremlékavatas. Uj
kdztemeto.

December 29. — Megemlékezés és koszorizas Szondy Istvan sziletésének 100.

évforduldja alkalmabdl. Cegléd, Kalvaria temetd, Sportmuizeum.
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Magyar Olimpiai Akadémia

A Magyar Olimpiai Akadémia 2025-ben, a MOB Elndksége altal 2024. oktéber 2-an
jévahagyott Tanacs tagjainak kozremukodésével, Gyurta Daniel elndk és Gyor Béla
fotitkar iranyitasaval végezte a munkajat.

A MOA Tanacsanak tagjai: Prof. dr. Szakaly Sandor alelndk, torténész; Martinek
Janos alelndk, kétszeres olimpiai bajnok o0ttusazo; Becsey Janos kétszeres
paralimpiai bajnok uszé; dr. Csisztu Zsuzsanna olimpikon, AlIPS-alelnok; dr. Gal
Andrea egyetemi tanar; dr. Iglodi Endre jogasz; dr. Killyéni Andras sporttorténész
(Kolozsvar); dr. Printz Janos egyetemi tanar; Rédli Andras olimpiai bronzérmes vivo,
Szijj Lilla kozgazdasz, az OVEP-projekt vezetdje; dr. Szikora Katalin egyetemi tanar.

A Tanacs tagjainak mandatuma az uj olimpiai ciklus végéig szol. Az év folyaman
négy alkalommal (februar 26., majus 7., oktéber 21., december 16.) tartott a Tanacs
tervezett Ulést, harom alkalommal ad hoc 6sszejovetelt.

A MOA kozremikoddésével folytatodott az Olimpiai Ertékek Edukaciés Programja
(OVEP), amelynek keretén beliil tébb nagysikeri rendezvény keriilt lebonyolitasra. Az

OVEP-programok eléaddja tobb alkalommal Becsey Janos MOA-tanacstag volt.
52



A Nemzetkozi Olimpiai Akadémia (NOA) altal szervezett vezetéi konferencian Gyurta
Daniel MOA-elnok képviselte az akadémiat majus 9-15. kozott, Olimpiaban.

Az Eurépai Olimpiai Akadémia (EOA) napi életében aktivan jelen van a MOA.

Az EOA Kozgydilésén Szijj Lilla képviselte a tanacsot Pragaban, oktdber 6-10. k6zott.
A NOA ifjusagi taboraban Pokornyi Vill6 és Negyeliczky Briné képviselte a MOA-t
Olimpidban, junius 7-19. kdzott.

Az olimpiai tabor 30 f6 részvételével, Gyér Béla vezetésével junius 30. és julius 4.
kozott kerililt megrendezésre Budapesten, a Kaldor Kollégiumban.

Az év soran a tanacs tagjai tobb alkalommal, tobb helyszinen tartottak sporttémaju
el6adast.

Az olimpiai iskolak, 6vodak, olimpiai korok tervezett programjai megrendezésre
keriiltek, az iskolak, évodak és korok a rendezvényeikre folyamatosan meghivtak
vendégként egymast. A MOA minden meghivasnak probalt eleget tenni személyes
jelenléttel, a fotitkar vagy valamely képvisel6je altal. A tervezett iskola- és
ovodavezetéi értekezlet 2025-ben két alkalommal, marcius 5-én és december 3-an, a
korvezetoi értekezlet marcius 6-an és december 11-én kerdilt lebonyolitasra a MOB (;
székhazanak nagytargyalojaban.

Az évkozben Dombovaron és Budapesten megrendezett olimpiai szellemi
vetélkedGket tovabbra is kérdések 6sszeallitasaval, zs(ri és ajandékok biztositasaval
segitette a MOA. Lebonyolitasra keriilt a MOB-MOA altal meghirdetett dr. Mez6
Ferenc Olimpiai Szellemi Vetélked6. Az elsé 6t fordulé interneten, a MOB-honlapon,
a MOA-aloldalon keresztiil folyt, a dontére Budapesten, aprilis 26-an, a Kaldor
Kollégiumban kertiilt sor.

Majus 24-én Varpalota varosaban, a Varpalotai Olimpiai Barati Kor segitségével, a
helyi énkormanyzattal kozosen keriilt megrendezésre a 81. Vandorgytlilés. Az év
masodik felében tervezett 82. Vandorgyllését november 29-én, Tiszavasvariban
rendezte meg a MOA a helyi olimpiai barati korrel és az 6nkormanyzattal kardltve.
Mindkét helyen a varos, valamint a varos olimpiai korei is kivalé hazigazdai voltak a

vandorgytléseknek.
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A MOA mindennapos kapcsolatot apol a hataron tuli magyar teriileteken dolgozé
aktivistaival. Ezt mutatjak az Ipolysagra, Eszak-Komaromba, Komaromszentpéterre,

Dunaszerdahelyre, Kolozsvarra, Brassdba tett év kdzbeni l[atogatasok is.

Olimpiai iskolak

A 2024/25-0s tanévben a 4 kozépiskolaba és a 23 altalanos iskolaba, valamint immar
4 6vodaba tobb mint 14 000 tanulé jart. Az iskolak vezetbivel a kapcsolattartas
folyamatos volt, munkdjukat a Tanacs az iskolak, 6vodak jelzéseinek és kéréseinek
megfeleléen tamogatta. A MOB Iroda koltozése utan is tobbszaz konyy,
felszerelések, olimpiai ereklyék keriiltek atadasra a MOA-n keresztiil az iskolaknak,

ovodaknak.
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Olimpiai korok
Jelenleg 21 olimpiai barati kor — ebb6l 5 Budapesten —, a felvidéki Ipolysagon pedig
egy tiszteletbeli kor miikodik. A korok a tervezett rendezvényeiket meg tudtak tartani.

Egyre tobb kor hivja meg a sajat rendezvényeire a tobbi kor képvisel6it, tagsagat,

54



valamint egyre tobb a korok kdzos rendezvénye. A korvezetSkkel a kapcsolat j6 volt,
munkajukat a MOA igyekezett tamogatni. A koltozés utan a korok részére is sok
olimpiai anyag keriilt még atadasra.

A MOA Evkdnyv Gy6r Béla szerkesztésében, a Millennium Csoport nyomtatasaban, a
tanacstagok tobb irasaval, 400 példanyban jelent meg aprilisban, melyet mindkét
vandorgyt(lés résztvevéinek, valamint az olimpiai iskolak, 6vodak, korok és
onkéntesek szamara eljuttatott a MOA.

A Magyar Olimpiai Akadémia 40 éve, 1985. november 23-an alakult meg a
Testnevelési Foiskolan, amely alakulé iilésen részt vett Juan Antonio Samaranch, a
NOB akkori elnoke is. A 40. évfordulé megiinneplésére 2025. december 13-an
szombaton délel6tt a Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem Hepp Ferenc
termében a MOA-emlékiilés tartott, ahol beszédet mondott Schmitt Pal, a MOA elsé
elnoke, Fabian Laszlé6 MOB-fétitkar, valamint Gyurta Daniel, a MOA jelenlegi elndke.
Prof dr. Szakaly Sandor, a MOA egyik alapitétagja és alelnoke, a MOA elmult 40 évérdl
sz0l6 paradés el6adasaval fliszerezte meg az esemény szinvonalat. Az emlékiilésre
meghivast kaptak a MOA tanacsanak volt tagjai, a korok és az iskolak képvisel6i. Az
emlékiilésen elhangzottak, az alkalomra késziilt kiadvany, emléklap, bélyeg, bélyegz6
mind hozzajarultak a kerek évfordulé mélté megiinnepléséhez.

A MOA tagjai részt vettek a MOB 130. évforduldjara rendezett gala, valamint kiséré
rendezvények el6készitésében, lebonyolitasaban.

Evzaraskor immar visszatérGen, s egyben munkajuk megkoészonése gyanant
meghivast kapnak a budapesti olimpiai barati korok legaktivabb tagjai, nkéntesei és

a tanacs tagjai egy kozos vacsorara.

Egylittmikodési megallapodas alapjan a Magyar Olimpiai Bajnokok Klubjaval
rendezvényeken és a hagyomanyédrzés teriiletén dolgozik egyiitt a MOA, valamint
egyuttmdkodést folytat a MOB Mez6 Ferenc Sportbizottsaggal, a Halhatatlan
Magyar Sportolok Egyesiiletével, a Karpat-medencei Sport Hagyomanyérzé

Egyesiilettel, a Szokolyi Alajos Olimpiai Korrel Ipolysagrél, a kolozsvari
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hagyomanyorzékkel, a felvidéki Karpati Sport Polgari Tarsuldssal, a Magyar
Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetemmel és az EOtvos Lorand
Tudomanyegyetemmel.

A MOB Hagyomany6rz6 Bizottsdga megsziinésével a hagyomanydrzés feladatai
teljesen atkeriiltek a Magyar Olimpiai Akadémiahoz. A kegyeleti feladatokat a Mez6

Ferenc Sportbizottsaggal eqgyiitt végzi.

Szponzoracio6 és marketing

1. Szponzoracios egyiittmiikodések

A nemzetkozi és a hazai partneri kor statusza, valtozasai

IOX TOP X Program: Az IOC TOP partnerekhez 2025 januarjaban csatlakozott a TCL
— az audiovizualis berendezések és haztartasi késziilékek kategoéridba tartozé
termékeket forgalmazo cég, igy 11 TOP partnerrel indult az olimpiai ciklus. A hosszu

tavu elkotelez6dés 2032-ig tart.

A MOB nemzeti partnerei
A MOB 2025-t6l négy partneri kategoriat hatarozott meg a tamogatas és az
egyuttmdikodés idétartalmatdl fliggden:

- kiemelt partner

- hivatalos partner

- partner

- tamogatd
Szerencsejaték — 2025-ben Ujabb egyéves szponzoracios egylttmikodést irt alad a
MOB a Szerencsjaték Service Nonprofit Kft. A kiemelt partneri kategdria alapjan az
egyuttmikodés hangsulyosabb szponzormegjelenést tartalmaz az online és offline
fellileteken és a MOB-rendezvényeken.

Kategoéria: kiemelt partner.
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MVM - Az MVM Energetika Zrt.-vel is egyéves egylttmikodési megallapodas
sziiletett, amelyben ugyancsak a kiemelt partneri kategéridhoz kapcsolédd
jogosultsagok szerepelnek. Kategéria: kiemelt partner.

MBH Bank — A MOB és a Bankholding koz6tt az el6z6 olimpiai ciklus utan gjabb
négyéves megallapodas sziiletett. A szponzoracidés tamogatas mellett az MBH
rendkiviili moédon hasznalja ki a kommunikacids lehetéségeit, ezuton is
népszerlsitve a Magyar Olimpiai Csapatot és a MOB-ot.

Kategodria: hivatalos partner.

MOL-Uj Eurépa Alapitvany — A hosszu tavua egyiittmdikddés 2028-ig tart a MOB és az
Alapitvany kozott.

Kategoria: kiemelt partner.

COOP — A MOB legrégebbi partnerével sikeriilt az ujabb olimpiai cikluson ativeld
egylttmikodést kialakitani, tovabba tamogatasukkal a multisporteseményeken
snack sarkot alakit ki a csapatiroda.

Kategoria: partner.

Toyota — A TOP partneri statusz megszlnése utan majusban a MOB és a Toyota
Central Europe-Hungary Kft. nemzeti szponzoracios szerz6dést kotott.

Kategodria: partner.

MOL — A MOL Nyrt.-vel 2024-ben kotott szponzori szerzédés 2028-ig hatalyos. A
2025-6s évben az Olimpia Napja alkalmabol rendezett MOB-eseményen
kitelepiiléssel és promécios jatékkal szinesitették a programot.

Kategodria: partner.

11Teamsport Hungary — A magyar disztribator és a MOB kozotti egytittmikodés
2025 decemberében jart le, amelynek folytatasardl az egyeztetések mar év kdzben
megkezdddtek.

Az egylttmuikodésnek koszonhetéen a 2025. évi téli és nyari EYOF-delegacio tagjai
adidas nemzeti és inline felszerelést, mig a Milané-Cortinaban részt vevé Magyar

Olimpiai Csapat egyedi fejlesztési nemzeti szin( termékeket kapott.
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A 2028-as Los Angeles-i nyari olimpiara elkezdédott a kollekcid tervezése és
egyeztetése az adidas és a MOB kozott.

Kategodria: partner.

Masped — A kivalé és kiilonleges partneri egytittm(kodés a logisztikai vallalattal
Ujabb négy évre megkottetett.

Kategodria: partner.

Nowy Styl — Az irodai butorokat biztositd tarsasag szponzoracios egylittmuikodése
2025 év végén jart le.

Kategodria: partner.

2. Multisportesemények 2025-ben

XVII. Téli Eurépai Ifjasagi Olimpiai Fesztival — Bakuriani

Ruhazat, rendezvények, csapatkonyv

A MOB a 2025-6s téli EYOF-ra utazo6 csapatnak 21 termékbdél allé adidas ruhazati
csomagot biztositott, amelyet 2025. januar 17-27. kdzott a Magyar Testnevelési és
Sporttudomanyi Egyetem Los Angeles-termében lehetett atvenni. Az utazé
csapatnak az Allianz mint TOP partner nyujtott utasbiztositasi szolgaltatast.

A Magyar Csapat tagjai sajtényilvanos fogadalomtételen vettek részt 2025. januar
24-én szintén a Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetemen.

Az olimpiai eseményekhez hasonldéan ezuttal is késziilt csapatkonyv, amely az
olimpia.hu-n online, letolthet6 formaban keriilt megosztasra, és nyomtatott

formaban is elkésziilt.
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XVIII. Nyari Eurdpai Ifjasagi Olimpiai Fesztival — Szkopje/Eszék

Ruhazat, rendezvények, csapatkonyv

A nyari EYOF-ra utaz6 csapat tagjainak 19 termékbdél all6 adidas ruhazati csomag
keriilt atadasra 2025. julius 1-14. kozott a MOB ruhazati partnerének, az
11Teamsports markaboltjaban.

Utasbiztositasi szolgaltatast tovabbra is az Allianz nyqjtott.

A sajtényilvanos fogadalomtétel 2025. julius 14-én a Magyar Testnevelési és
Sporttudomanyi Egyetem Athén-termében keriilt megrendezésre.

Késziilt csapatkonyv, amely az olimpia.hu-n online, letdlthet6 formaban keriilt
megosztasra, és nyomtatott formaban is elkésziilt.

A két multisportesemény utan szeptemberben a MOB vezet6sége kozosségteremt6
céllal, kozos csapatépité programra invitalta a téli és nyari EYOF-on résztvevo

sportolokat.
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3. MOB-rendezvények szponzori megjelenéssel 2025-ben

Sajtotajékoztato egy évvel a 2026-os téli olimpia megnyitéja elGtt

A Varosligeti MUjégpalyan tartott sajtétajékoztaton a MOB elndke és a sportért
felel6s allamtitkar mellett minden érintett sportagi szakszovetség egy-egy vezetéje

vett részt.

Szponzor reggeli

Majusban a Kimpton BEM Budapest szallodaban kotetlen hangulatd brunch
keretében lattak vendégiil a partnereket a MOB vezet6i, ahol koszontotték a régi és
Uj képviseloket. Az esemény kivalo lehet6séget biztositott a személyes kapcsolatok
erdsitésére, valamint arra, hogy a résztvevék informalis kornyezetben osszak meg
egymassal jovobeli terveiket és elképzeléseiket. Az aktiv parbeszéd hozzajarult az

egylttmuiikodések tovabbi mélyitéséhez.

Olimpia Napja

Az Olimpia Napja a Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag kezdeményezése, amelyet
vilagszerte minden év junius 23-an rendeznek meg.

A Magyar Olimpiai Bizottsag 2025-ben is a Varosligetben szervezte meg szabadidés

és kozosségi sporteseményét. A rendezvény célja az olimpiai értékek — tisztelet,

60



kivalésag, baratsag — bemutatasa, a mozgas népszerlsitése, valamint az olimpiai
mozgalom tarsadalmi jelenlétének erésitése volt.

Az eseményen kozel 6tezer résztvevé — didkok, csaladok, szabadid6s sportoldk és
olimpikonok — vett részt. A program kozponti eleme a kiilénb6z6 tavokon teljesithet6é
kozosségi futas volt. Az olimpiai bajnokok és valogatott sportolék személyes
jelenlétiikkel inspiraltak a résztvevoket.

A rendezvény szorosan kapcsolddott az Olimpiai Ertékek Edukaciés Programjahoz
(OVEP): kiemelt szerepet kaptak az iskolai csoportok, valamint az élményalapu,
értékkozpontu aktivitasok. A fiatalok kozvetleniil talalkozhattak olimpikonokkal, és
interaktiv médon ismerkedhettek meg az olimpiai eszmével.

A program sikeréhez jelentésen hozzajarultak a tamogaté partnerek is, akik
kitelepulésekkel gazdagitottak a kinalatot, valamint aktivan részt vettek a kispalyas
labdarugé- és kosarlabdatornakon, illetve a kozosségi futason.

Az Olimpiai Nap 2025-ben is eredményesen jarult hozza a sport és az egészséges
életmdéd népszerlsitéséhez, valamint az olimpiai eszme tarsadalmi

beadgyazottsaganak erdsitéséhez.

Sydney 25 jubileumi galavacsora

A 2000-es sydney-i olimpia 25. évforduldja alkalmabdl a MOB és a Magyar Olimpiai
Bajnokok Klubja kozos galavacsorat rendezett a Madame Tussauds Budapest
muzeumban. Az eseményen tobb mint 100 olimpikon, érmes sportolé és

sportszakember vett részt, koztiik paralimpiai bajnokok is.

Sportévkonyv

A MOB 2025-ben is kiadta a hagyomanyos Sportévkonyvét.

A konyvben tobb mint 50 sportujsagiré cikkei, az MTI, a Reuters, a MOB és a sportagi
szakszovetségek fotdsainak munkai, illetve az abbdl késziilt kreativok is

megtalalhatok.
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A Sport 2025 kiadvany 5000 példanyban késziilt, a konyvbemutatéra a Varjuvar

étteremben keriilt sor december 8-an.

MOB 130 - jubileumi kampany és galavacsora

2025. december 15-én a Magyar Olimpiai Bizottsag fennallasanak 130. évforduléjat
Uinnepelte egy emlékezetes linnepi galaest keretében a Szépmivészeti Mizeumban,
ahol a magyar és a nemzetkdzi olimpiai kozdsség prominens képviseloi, valamint
tobb szaz olimpiai érmes sportold és sportvezet6 vett részt, hangsulyozva a MOB
torténelmi  eredményeit, kozosségformalé  szerepét és jovobe vetett
elkotelezettségét. A program soran visszatekintettek a magyar olimpiai mozgalom
elmalt 130 évének kiemelked6 sikereire. Az Unnepi misort az MTVA, a MOB

médiapartnere élében kozvetitette, igy az esemény a szélesebb k6zonség szamara

is nyomon kovethet6 volt.

62



Kommunikacio

A MOB kommunikaciéja 2025-ben harom nagy témakorre terjedt ki: két olimpiai
multisporteseményre, a téli (bakuriani) és a nyari (szkopjei/eszéki) Eurépai Ifjusagi
Olimpiai Fesztivalra, valamint a szervezet alapitasanak 130. évforduldjara. A
kommunikacié soran a fokusz a szponzorok, partnerek leheté legteljesebb kord
kiszolgaldsara iranyult, valamint arra, hogy a Team Hungary tagjait minél szélesebb
korben megismerje a sportot szeretd kozonség.

Az év els6 jelentés eseménye februar kozepén a bakuriani téli Eurdpai Ifjusagi
Olimpiai Fesztival volt, amelyre fotézassal egybekotott csapatkonyv késziilt, és
természetesen sor keriilt a mar hagyomanyos fogadalomtételre is. Az eseményen a
MOB médiacsapata sajat tartalmat gyartott, melyet a hazai médiaval is megosztott,
az olimpiai.hu honlapon aloldal foglalta 6ssze az EYOF-fal kapcsolatos hireket.
Hasonl6 forgatokonyv szerint zajlott julius masodik felében a szkopjei/eszéki nyari
Eurdpai Ifjusagi Olimpiai Fesztival.

A bakuriani és a szkopjei EYOF-ra tehat egyarant csapatkonyv késziilt; és ezzel
parhuzamosan elkezd6détt a milané-cortinai kiadvanyhoz a fotézas (mivel a téli
olimpia — akkor még varhaté — résztvev6i a december-januari idészaban kevésbé
érhetéek el Budapesten).

Februar 6-an, egy évvel a milané-cortinai téli olimpia megnyitéja elé6tt a MOB
sajtotajékoztatot tartott a Varosligetben (az esemény az Allatkertben kezdédott egy,
a televiziok szamara latvanyos akcioval, majd a Varosligeti M(jégpalyan folytatédott
szakmai elemzésekkel).

Junius 23-an nagyszabasu eseménnyel, a sajtd jelenlétében keriilt sor az Olimpia
Napjanak megiinneplésére.

A milano-cortinai téli olimpia rajtja el6tt 100 nappal, oktéber 29-én az érintett
szovetségekkel, sportolokkal, sportvezetékkel pizzasiitéssel egybekotott
sajtétajékoztaton mutatkoztak be az egyes sportagak képviseldi kdziil a hazankban
tartézkodok a Normafa sihazban.

Evkézben elindult a hivatalos weboldal, az olimpia.hu honlap fejlesztése.
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Folytatodott és jelenleg is zajlik a 2028-as Los Angeles-i nyari olimpia
kommunikaciés felvezetése (pl. 1000 nap a megnyitdig, vezetbi latogatasok,
terepszemle). Kaliforniai almok, avagy az LA10 kiildetés cimmel portrésorozatot
inditott az M4 Sport a Sportért Felelés Allamtitkarsag altal meghirdetett LA10
programhoz kapcsolédva a Magyar Olimpiai Bizottsag és az Allamtitkarsag
tamogatasaval. Fontos a MOB szamara, hogy az orszag megismerje az olimpiara
készil6 versenyzoket, akik nemcsak remek sportolok, hanem értékes és érdekes
emberek is — a mai vilagban sziikség van a hozzajuk hasonlo példaképekre. Ez a mini
portrésorozat j6 lehetéség arra, hogy bemutatkozzanak, hogy a szurkolék ne csak a
sportteljesitményt lassak, hanem az embert is a mindennapi kiizdelmek, kihivasok
mogott.

A MOB 130. sziletésnapjat december 15-én a Szépmivészeti Muzeumban
nagyszabasu, sajtonyilvanos rendezvény helyezte fokuszba.

Az évforduld alkalmabdl a szervezet szeptember 1-jét6l oridsplakatokon, a hénap
kozepétdl citylight-okon is megjelent az orszag, illetve utébbi esetében a févaros
kiilonb6z6 pontjain. Nyolc sportag, tizenhat sportold, a mult, a jelen és a jovd
taldlkozasa az élsporton keresztiil. A MOB a magyar sikersportagak képviseloit kérte
fel arra, hogy legyenek a kampany foszerepl6i, amely egyrészt tiszteleg a magyar
olimpiai sikerek el6tt, masrészt megkdszoni a 130 éve tartd szurkolast a magyar
sportszeretd kdzonségnek, harmadrészt pedig fejet hajt a mindenkori tamogaték
el6tt azért, hogy a Magyar Csapat mogott allnak. Az éridasplakatokon kiilon is
megjelennek a kiemelt stratégiai partnerek: a Szerencsejaték Zrt., a MOL, a MOL Uj-
Eurépa-Alapitvany, az MBH Bank, az MVM és a Coop.

A 130. sziiletésnap alkalmabol a MOB médiacsapata megkereste a magyar olimpiai
bajnokokat, hogy videds interjuban emlékezzenek vissza gy6zelmiik pillanataira. A
teljes felvétel — 139 bajnok kozil — 131 sportolé esetében tobb, mint 180 videét (a
tobbszords bajnokokat is szamolva), megkozelitéleg 12 éranyi vagatlan anyagot
jelentett. A videdé a Team Hungary YouTube-oldalan az iinnepség napjan, 2025.

december 15-én jelent meg, a Szépmilvészeti Muzeumban tartott esemény
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résztvevdi meg is tekinthették. A vided (k) linkjét megkaptak a hazai média képviseldi,
azok tartalmabdl — forras-megjeloléssel, utalassal — szamos irott anyag sziiletett. A
bajnokok archiv képeit mlianyag kartonra nyomtattak, azt a bajnokok kézjegytikkel
lattak el, és késziilt roluk fotd is a képekkel, amelyek tarlat, vandorkiallitas targyat is
képezhetik, apolva ezzel olimpiai hagyomanyainkat, népszertisitve legendainkat.
Kommunikaciéos szempontbdl aktivan — szervezés, logisztika, el6adas,
tartalomgyartas — tamogatta a médiacsapat a MOB programjait: a Kettéskarrier-
programot, az Olimpiai Ertékek Edukaciés Programot (Olympic Values Education
Programme, OVEP) és a Fiatal Sportvezetdk (Young Leaders) Programjat.
Folytatodott az Gjsagirok milané-cortinai  akkreditaciés folyamata, ezzel
parhuzamosan zajlott a felvezet6 kommunikacio, a kvalifikaciés folyamat nyomon
kovetése.

A MOB médiacsapatanak operativ munkaja a sajtokiszolgalas, a vezetdi interjuk
koordinalasara, hattéranyagok és fotok, videdk készitésére, a MOB bizottsagainak,
szervezeti egységeinek kommunikacios kiszolgaldsara, a hazai médiaval,
szovetségek, tarsszervezetek sajtocsapataval vald egyiittmikodésre is kiterjed. A
Magyar Tavirati Iroda hivatkozassal rendszeresen vette at ezeket a hireket; a
sajtokozlemények mellett ez is egyik alapja a széleskorl tajékoztatasnak.
Kaliforniai alom cimmel sorozatot inditott a MOB a Los Angeles-i olimpiara késziilé
sportoldkkal; az elsé évadban 10 epizod késziilt el és jelent meg YouTube-oldalon,
ami a Team Hungary Facebook-oldalan és a honlapon is bemutatasra keriilt. A
YouTube-ra ezeken kiviil is késziiltek interjuk.

A médiacsapat segitette a MOB Média Bizottsaganak munkajat, melynek tagjai az
olimpiai események el6tt kommunikacios oktatast tartottak az olimpiai csapatok
tagjainak. Kerek sziiletésnapos radios legendakat Ginnepelt a MOB a székhazban:
Novotny Zoltant (85), Radnoti Laszlét (85) és Torok Laszlét (75). MOB Médiadij

elismerésben részesiilt Téth Balint, az M4 riporter-kommentatora.
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A sajté szamara tobb alkalommal — a szponzorokat is megjelenité fejléces levélben

— sajtokodzlemény keriilt kikildésre, kiilonb6zé témakorokben.

A Magyar Olimpiai Bizottsag 130. sziiletésnapja alkalmabdl Ginnepi kontdsben jelent
meg a 2025-0s esztend6 legemlékezetesebb sportpillanatait bemutaté
Sportévkonyv. A kiadvany a Magyar Olimpiai Bizottsag (MOB) kiadasaban, a Sportért
Felelés Allamtitkarsag tamogatasaval, a Magyar Sportijsagirok Szovetsége
(MSUSZ) Nagy Béla Programjanak keretében latott napvilagot. A kdnyvbemutatéra
december 8-an keriilt sor, és az eseményen a kzonség megtekinthette a téli olimpiai
adidas-sportruhazatot is. A kdnyv készitésében tartalomgyartassal, logisztikaval is
részt vett a médiacsapat.

A Magyar Sportujsagirok Szovetségének dunaszerdahelyi kongresszusan Farkas
Jozsef-dijat vehetett at a Magyar Olimpiai Bizottsag fotografusa, Szalmas Péter. A
MOB 130-as vide6 a Magyar Sportijsagirok Szovetségének 2025. évi Nivédij-
palyazatara is nevezésre keriilt (Balassa Balazs, Vasvari Ferenc) — a dijat 2026

marciusaban megitélték.
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A MOB platformjainak statisztikaja

A Team Hungary platformjain kiilonos figyelmet kap a partnerek, tamogatok,
szponzorok kiszolgalasa. A sajat tartalmakkal az a cél — a fiatalok mind szélesebb
korG bevonasa mellett —, hogy minden korosztalyt megszélitson. Hat platform
mukodik a Magyar Csapat égisze alatt: az olimpia.hu weboldal mellett Facebook,
Instagram, YouTube, TikTok és LinkedIn. Az alabbi részletezés a 2025. januar 1. és

december 31. kozotti idoszakra terjed ki.

Honlap

Az olimpia.hu weboldalt 222 000 felhasznalé kereste fel 2025-ben, 530 ezer
megtekintés, 311 ezer munkamenet alkalmaval 1,5 milli6 eseményt végeztek az
oldalon. A leglatogatottabb id6szakot a juliusi szkopjei EYOF napjai jelentették, tobb

mint 12 600 aktiv felhasznaldval.

Facebook

A Team Hungary Facebook-oldalat 258 000-szer keresték fel 2025-ben, 27,2 millié
megtekintés mellett a bejegyzések 946,8 ezer interakciot valtottak ki a tavalyi
esztendében. A Facebook-bejegyzések 98,8%-a organikus eléréshol keletkezett, nem
pedig hirdetésbdl. A kovetébazis 7600 Uj felhasznaléval gyarapodott és 84 000 folé
nétt. A videds tartalmak 3,2 millié 3 masodperces megtekintés mellett 126,9 ezer
megtekintett percet szamlalnak. A legnépszer(ibb és legnagyobb elérési tartalom
ebben az évben Lékai Maté valogatottol valé visszavonulasahoz kotheté: a 2012-es
olimpian szerzett felejthetetlen géljarol késziilt videét 1,8 millidan nézték meg, és
30,7 ezer ember lajkolta. A fényképes tartalmak koziil Csermak Daniel éremsablonja
érte el a legszebb szamokat, 565,4 ezer megtekintés mellett, 22,7 ezer reakciét

zsebelt be.
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Instagram

Az @olympicteamhungary Instagram-oldalon a 2025-0s évben a legnépszeribb
tartalom az @olympics oldallal k6zos kollaboracié volt Milak Kristof parizsi
aranyérmes uszasarol, 624 000-es megtekintéssel. Sajnos a Meta tavaly 6ta nem
teszi elérhetévé az egész éves statisztikakat, igy csak kortlbeliili szamok olvashatok
ki. A kovetok szamaban jelentés valtozas nem volt tapasztalhato, viszont az
mindenképpen pozitiv, hogy az olimpia alatt szerzett majdnem 30.000 uj koveté
megmaradt, igy tovabbra is 68.000 koriil mozog a kovetbbazis.

A Team Hungary YouTube-csatorndja a tavalyi évben 314 500 megtekintést jegyez,
mig az osszesitett nézési id6 atlépte a 24 500 o6rat. Decemberben jelent meg a MOB
130. sziiletésnapjara késziilt két vided, amelyen egész évben dolgozott a
médiacsapat. A rovid verzidban 12 percben szélal meg 131 olimpiai bajnok, mig a
hosszu filmben hosszabban beszélnek legendaink. Ezek a videdk atlépték a 10 000-

es megtekintést. A platformra 35 900-an iratkoztak fel.

TikTok

2025-ben az @olympicteamhungary TikTok-csatorna 1,1 millié videdmegtekintést és
55 ezer kedvelést szamlalt, a profilt 11 000-en keresték fel. A legmagasabb
nézettséget és a legtobb kedvelést is a Marton ikrekkel felvett telepatia teszt vided
hozta, 347 700 lejatszas mellett 8331-en likeoltak. A fiok kovetébazisa stagnalt,
jelenleg 52 900-an kovetik az oldalt.

Linkedin

A MOB LinkedIn-oldalanak kovetébazisa évrol évre emelkedik, elérte a 7700-at. A
gyarapodas a nyari olimpiak sikerei utan érezheto, igy — az évben ennek hianyaban
— anéhany szaz f6s béviilés nem szamottevo, de fizetett hirdetés nélkiil elfogadhato
tendencia. A legnépszer(ibb tartalmakat a szkopjei EYOF éremgrafikai jelentették;
egy poszt alatti tobb mint 4500 organikus elérés, kozel 200 reakcidval jonak

mondhato.
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Sport Allandé Valasztottbir6sag

A Magyar Olimpiai Bizottsag keretén beliil m{ikédé Sport Allandé Valasztottbirésag

el6tt 2025-ben tiz eljaras indult, ebbél ketté masodfoku doppingeljaras volt.
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